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m RESUMO: Sessenta dentes, divididos em grupos de vinte, tiveram seus canais
preparados e obturados pela técnica da condensagéo lateral de guta-percha,
utilizando-se como cimento obturador o sistema adesivo dentinario Scotch-
Bond Multiadesdo Plus, acrescido ou nao de hidréxido de célcio, e o cimento
endodontico Sealer 26 (grupo controle). Os espécimes foram imersos em
solugdo aquosa de azul de metileno a 2%, sob vacuo, por 168 horas, a 37°C. As
raizes foram seccionadas ao meio, no sentido vestibulo lingual, permitindo
visualizar a interface material obturador/canal radicular. As médias de
infiltragdo foram 2,88 mm para o grupo do adesivo associado ao hidréxido de
célcio; 1,87 mm para o grupo do adesivo; e 0,56 mm para o grupo controle. A
analise estatistica mostrou nédo haver diferenca entre os resultados dos dois
primeiros grupos. As infiltragdes observadas no grupo controle foram as me-
nores e estatisticamente diferentes das dos grupos experimentais.
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Introducao

A busca de um selamento apical hermético pela obturagdo dos
canais radiculares ao final da terapia endodéntica, permitindo o pronto
restabelecimento dos tecidos apicais € periapicais, € 0 objetivo almejado
por todos que realizam Endodontia.

A guta-percha é um dos materiais de escolha para a obturagdo dos
canais radiculares, em razéo de suas excelentes propriedades fisicas e
biolégicas, porém, seja qual for a técnica de obturagéo a ser utilizada, a
guta-percha empregada isoladamente nédo proporciona um vedamento
adequado,!” necessitando sempre ser associada a um cimento obtu-
rador. Nas ultimas décadas foi possivel notar um grande avango nas
pesquisas relativas a cimentos endoddnticos, primeiramente com os
cimentos & base de 6xido de zinco e eugenol; posteriormente, com 0s Ci-
mentos resinosos e, mais recentemente, com cimentos a base de hidré-
xido de célciob8.1520.25.28.30.31.33 ¢ jondmero de vidro.2122

Gracas ao grande sucesso alcangado pelos materiais adesivos em
Dentistica, alguns estudos in vitro tém demonstrado boa capacidade
seladora de algumas substéncias adesivas, como o isobutilcianoacri-
lato!” e os adesivos dentinarios, associados a cones de guta-percha,
resina composta ou a plugs de dentina.810.11223435 Porgm, até o pre-
sente momento ndo existe no mercado um cimento endoddntico capaz
de selar completamente o sisterna de canais radiculares.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a capacidade seladora apical do
adesivo dentindrio ScotchBond Multiadesdo Plus acrescido ou ndo de
hidréxido de célcio, comparada a do cimento Sealer 26 (grupo controle).

Material e método

Foram selecionados 60 dentes humanos extraidos, unirradiculares,
apresentando um unico canal com o minimo de curvatura, analisados
radiograficamente para o preenchimento destes requisitos.

Até o momento do uso, os dentes foram conservados em solugéo de
formol a 10%.1358.10.32 Removidos todos 0s detritos e restos organicos,
os dentes foram lavados em agua corrente e suas coroas foram remo-
vidas com discos de carborundum préximo da jungdo amelo-cementsa-
ria, 1581022 mantendo para as raizes um comprimento de aproxima-
damente 15 mm.
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No momento do uso as raizes foram transferidas para solugédo
salina. Para determinagdo do comprimento de trabalho, uma lima tipo
Kerr n® 15 foi introduzida no canal radicular até o0 momento em que era
visualizada no forame anatémico e por meio de um limitador de
penetragdo obtinha-se o comprimento total do canal. O comprimento de
trabalho foi determinado reduzindo-se 1 mm do comprimento total do
canal 131122

Durante todo o preparo biomecénico 0s canais permaneceram
inundados com solugdo de hipoclorito de sddioc a 1% e a cada troca de
instrumento a solugéo irrigadora foi renovada, com ato de irrigar, aspirar
e inundar o canal radicular. O forame apical foi padronizado instrumen-
tando o canal radicular até o instrumento Kerr n® 30 no comprimento
total do canal 43133

O batente apical foi realizado pela técnica seriada com limas tipo
Kerr, do n® 35 ao 50, padronizando-se o didmetro cirtirgico do canal com
a lima tipo Kerr n® 50 (instrumento meméria). A cada troca de instru-
mento, além de irrigar, aspirar e inundar o canal radicular, realizava-se,
com 0 instrumento n® 30, no comprimento total do canal, a recapitu-
lagdo, para evitar a obliteragdo do forame apical.

Nos 3 mm apicais, foi realizado o preparo escalonado com recuo
progressivo programado, usando os instrumentos de n2 55, 60 e 70.
Realizou-se a recapitulagdo com o instrumento n® 50 e a recapitulacdo
final com o instrumento n® 30 no comprimento total do canal, para
limpeza do forame apical.

Na sequéncia, os canais foram inundados com solugdo de EDTA
trissodico, por 3 minutos, com agitagdo da solugdo no minuto final, em
seguida irrigados abundantemente com solugdo de soro fisiologico, para
neutralizagdo do EDTA.23.27

Apos o preparo biomecanico, as 60 raizes foram divididas, aleatoria-
mente, em trés grupos iguais, secas passivamente, sobre uma bancada,
em temperatura ambiente por duas horas. Palitos introduzidos (via cer-
vical) nos canais radiculares de 18 raizes de cada grupo foram fixados
em uma ldmina de cera utilidade,* permitindo uma posi¢éo adequada
para a impermeabilizagdo. Esta constou da aplicagdo de uma camada de
resina epOxi** e duas camadas de esmalte para unhas em toda a superfi-
cie externa de cada raiz, exceto no forame apical, que foi protegido pela
colocagdo de uma lima tipo Kerr n® 25 ajustada (via apical) no milimetro
final do canal radicular.41524

* Cera Utilidade, Polidental Industria e Comércio Ltda. Sdo Paulo.
**  Araldite, ultra-r4pido, CIBA-GEIGY S. A., T. Serra, SP.
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Dezenove raizes de cada grupo foram obturadas e uma raiz foi utili-
zada como controle positivo, ndo recebendo obturagdo nem impermea-
bilizagcdo. Uma das 19 raizes obturadas de cada grupo foi utilizada como
controle negativo, sendo totalmente impermeabilizada.

No grupo 1, seguindo as instrugées do manual do fabricante do
sistema adesivo ScotchBond Multiadesdo Plus* as paredes do canal
radicular de cada raiz foram tratadas primeiramente com um ativador a
base de etanol, em seguida com primer, aplicados por meio de cones de
papel absorvente. Para a obturagdo do canal, uma gota de adesivo
dentindrio adicionada a uma gota de catalisador foi misturada por meio
de uma espatula n® 22 em um bloco de papel plastificado e foi adicio-
nado hidréxido de célcio;** em seguida, a mistura foi levada ao canal
pelo cone de guta-percha principal e procedeu-se a obturacdc pela
técnica de condensagéo lateral.

No grupo 2, os canais foram obturados de maneira idéntica ao
grupo 1, porém nédo se acrescentou hidroxido de célcio ao adesivo
dentinéario. No grupo 3 (grupo controle), os canais foram obturados pela
técnica de condensagdo lateral com cones de guta-percha e cimento
Sealer 26.***

Os cones principais de guta-percha**** foram ajustados no compri-
mento de trabalho e verificada sua resisténcia 4 remogéo (travamento).2
Foram utilizadas como espagadores digitais limas tipo Kerr n2 30.4

Apés a obturacdo, as raizes foram radiografadas nos sentidos vesti-
bulo-lingual e mésio-distal, para verificagdo da qualidade das obtura-
¢oes. Os casos com falhas ou extravasamentos foram refeitos. Os cones
de guta-percha foram seccionados com instrumento aquecido a 2 mm
abaixo do limite cervical e acomodados por meio de calcadores. A
abertura cervical dos canais foi selada com um cimento tempora-
rio*****13 g 3 4rea seccionada impermeabilizada com duas camadas de
cera pegajosa.****** Ag raizes foram mantidas em 100% de umidade, a
37°C, por 7 dias, até o momento dos testes de infiltracdo. Colocados
em um recipiente devidamente vedado e acoplado a um compressor-as-
pirador, ******* o5 espécimes foram submetidos a vacuo (260 mmHg) por
30 minutos, em seguida mergulhados na solugdo aquosa de azul de

* Sistema Adesive Dentinério ScotchBond Multiades&o Plus, 3M do Brasil.
**  Hidréxido de Célcio pro andlise ~ Terapéutica — Farmécia de Manipulagao.
***  Dentisply Industria e Comércio Ltda. Petrépolis, RJ.
**=*  Dentisply Industria e Comércio Ltda. Petrépolis, RJ.
*+*++  Cimpat, Septodont, Franca.
***++  Duradente, Odonto Comercial Importadora Ltda. Industria brasileira.
*avwir . Modelo CAL, FANEN Ltda. Sao Paulo.
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metileno a 2%,'° permanecendo por mais 30 minutos 4 mesma pres-
540.59.1218 Apds o retorno & pressdo normal, as raizes foram deixadas
por mais 7 dias no corante, a 37°C.1.2353132

Decorrido esse periodo, os dentes foram removidos da solugdo
corante, lavados em 4gua corrente por 24 horas, secos, e as camadas de
impermeabilizagdo foram removidas.

Foram realizados sulcos longitudinais nas superficies vestibular e
lingual de cada raiz e, por meio de um cinzel reto, as raizes foram partidas
a0 meio para a observagéo da infiltracao linear,!410.15.3435 mensurada por
meio de uma ocular micrométrica acoplada a um estereomicroscopio.*

A medida das infiltragtes teve inicio no forame apical 5213 A média
aritmética das quatro medidas tomadas em cada raiz expressou o valor
da infiltragéo ocorrida. Essa mensuragdo foi feita por dois observadores,
calculando-se, a seguir, a média dos dados obtidos. Os dados foram
submetidos a analise estatistica.

Resultados
Dos resultados verificados nos diferentes grupos experimentais

obteve-se uma representacdo grafica da variabilidade das infiltragdes
(Figura 1).
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FIGURA 1 - Desenho esquematico (tipo Box-and-Whisker-Plot) representativo da
variabilidade das infiltragées dos grupos: 1. ScotchBond Multiades&o Plus + Ca(OH)s;
2. ScotchBond Multiadesdo Plus; 3. Controle (Sealer 26).

* Tecnival: Ver Carl Zeiss - JENA DDR.
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As Tabelas 1 e 2 apresentam, respectivamente, a analise de varién-
cia e o teste de Tukey.

Tabela 1 - Anélise de varidncia

Fonte de Soma dos ol Quadrado F Nivel de
variagao quadrados médio significancia
Entre os 0,998 2 0,499 23,84 0,000
grupos
Dentro dos 0763 36 0,020
grupos
Total 1,751 38

Tabela 2 - Teste de Tukey

Comparagdes p
G1XG2 0,148
G1XG3 0,000*
G2XG3 0,000*

*valor significante

A Figura 2 ilustra graficamente as médias das infiltragbes
verificadas nos diferentes grupos experimentais e controle.
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FIGURA 2 - Representacgio grafica das médias das infiltragdes (em milimetros) ocorridas
nos grupos 1 (2,88), 2 (1,87) e 3 (0,56).
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Discussao

A Figura 2 mostra que, no grupo em que foi utilizado o cimento
Sealer 26, observaram-se os menores valores de infiltragdo, com média
de 0,56 mm, confirmando a eficiéncia do selamento apical, promovida
por esse cimento obturador, quando usada a técnica de condensagdo
lateral da guta-percha.!5253031.33 A excelente estabilidade dimensional
e a adesividade da resina epoxi® talvez expliquem o 6timo desempenho
do cimento Sealer 26 como selador apical.

Os valores das infiltragoes, observados nos grupos 1 e 2, foram
maiores que os obtidos por Zidan & Eldeeb,?* que observaram uma
grande variabilidade destas infiltragdes, fato também observado com os
dados do presente trabalho, como mostra a Figura 1. Esta variabilidade
talvez possa ser explicada pelo curto tempo de trabalho apresentado
pelo material utilizado.

Hammond & Meyers,0 pesquisando a utilizagdo do adesivo den-
tinario ScotchBond 2 (3M) associado & resina composta Concise (3M),
relataram extrema dificuldade em realizar a condensagdo lateral dos
cones de guta-percha em virtude do pequeno tempo de trabalho
conseguido, por volta de 4 minutos, obtendo melhor selamento apical
com obturagéo pela técnica do cone Unico do que com a condensagéo
lateral ativa. Porém, o selamento obtido foi extremamente inferior,
comparado ao cimento AHZ26, caracteristica também observada no
presente trabalho e diferente dos resultados obtidos por Georgopoulou
et al® e Leonard et al.,?2 os quais obtiveram menores valores de
infiltragdo para obturagbes com sistemas adesivos dentinarios, com-
parando com cimentos convencionais. Os ultimos verificaram ainda,
pela andlise de microscopia eletrdnica de varredura, a presenca de
microtags formando uma camada hibrida entre os sistemas adesivos
dentinarios e a dentina.

A discordancia dos resultados obtidos por esses autores em relagédo
aos do presente trabalho pode ser explicada por variagdes no método de
obturagdo, pelo uso de vacuo e pelo tipo de adesdo entre as paredes
dentindrias e o material obturador.

O acréscimo de hidréxido de calcio a cimentos endoddnticos tem
sido empregado por alguns autores.” Também residuos de hidréxido de
célcio, provenientes de medicagdo intracanal, tém mostrado uma
tendéncia de melhorar o selamento das obturagdes endodonticas, 141629
O acréscimo de hidréxido de célcio ao adesivo dentinario, no presente
trabalho, melhorou sua viscosidade, tornando-o menos fluido, porém
encurtou o tempo de presa do material, dificultando a realizagdo da
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técnica da condensagéo lateral ativa e possivelmente gerando falhas na
obturagédo, o que explica cs maiores valores de infiltragdo.

Considerando que os adesivos dentinarios néo foram desenvolvidos
com ¢ objetivo de ser utilizados como materiais auxiliares na obturagéo
de canais radiculares, seu emprego necessita ainda de estudos. A
obtencédo de um aumento no tempo de trabalho desses materiais pode-
ria criar condigdes para melhor realizar a condensacéo lateral dos cones
de guta-percha, permitindo a utilizagdo mais efetiva de seu potencial de
selamento.

Conclusiao

Nas condigbes em que o estudo foi realizado e considerando os
resultados obtidos, pode-se concluir que:

e 0 selamento apical proporcionado pelas obturagbes com adesivo
dentindrio, acrescido ou ndo de hidroxido de célcio, foi inferior ao
obtido com o emprego do cimento Sealer 26. Os dados mostraram
diferenca estatistica significante;

e ndo houve diferenca estatistica significante entre os dados de infil-
tracdo dos grupos obturados com adesivo dentinario e com adesivo
dentindrio acrescido de hidréxido de célcio.
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CAMARGQO, C. H. R. et al. Evaluation of the apical sealing ability of a dentin
bonding agent with and without calcium hydroxide, compared to an
calcium hydroxide-based sealer, on the root canal obturation. Rev.
Odontol. UNESP (S4o Paulo), v.27, n.1, p.99-109, 1998.

u ABSTRACT: The sealing afforded by endodontic obturations using a dentin
bonding agent (ScotchBond Multi-Purpose Plus) with and without calcium
hydroxide was compared to the sealing of a calcium hydroxide-based sealer
(Sealer 26). The root canals of sixty extracted human teeth were prepared
biomecanichally and filled by the lateral condensation technique with
gutta-percha points and the Sealer 26 as the control group, or a dentin
bonding agent with calcium hidroxide or dentin bonding agent without
calcium hydroxide. The roots were placed into a 2% methylene blue dye
solution under vacuum for thirty minutes. After this period they were kept for
168 hours at 37°C. The roots were sectioned longitudinally and the depth of
dye penetration mensured linearly, in a steriomicroscope. The mean values
were: 2.88 mm for the the dentin bonding agent with calcium hydroxide
group; 1.87 mm for the dentin bonding agent group and 0.56 mm for the
control group. The results showed the control group leakage significantly less
(p > 0.05) than the other two groups, which exhibited no statistical difference
between both of them.

s KEYWORDS: Root canal obturation, marginal infiltration; apical sealing; root
canal fillings materials.
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