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s RESUMO: Os autores utilizaram o teste de difusdo em &gar, para verificar a agdo antimicrobiana dos
cimentos protetores do complexo dentina-polpa, sobre o S. mutans e S. sanguis. Nas condigoes do
trabalho, dos oito cimentos estudados in vitro, Vitrebond, Hydro C, XR-lonomer e Life Improved
mostraram ter agdo antimicrobiana, enquanto Ketac-Bond, Renew Light, Shofu Lining Cement e
Timeline nao revelaram agao antimicrobiana.

s PALAVRAS-CHAVE: Cimentos de hidroxido de célcio, microbiologia; cimentos de ionémeros vitreos,
microbiologia. ’

Introducdo

A dentina e a polpa devem ser consideradas uma unidade e devemos compreen-
der que, quando se corta a dentina, tambéem se estdo cortando os prolongamentos
celulares da polpa.

Na prevengdo ao risco de um dano do complexo dentina-polpa, gragas as
influéncias mecénica, fisica e quimica do material restaurador, a protegdo tem um
destaque importante no procedimento restaurador.

A falta de adaptagédo entre os materiais restauradores e a parede das cavidades
constitui um dos problemas biolégicos que o clinico enfrenta na préatica didria. Essa
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desadaptag&o pode dar lugar & penetragdo de fluidos bucais, microorganismos, ions
e moléculas nessa fenda existente entre eles.

Os microorganismos podem atingir os tubulos dentinarios e multiplicarem-se,
implicando sensibilidade dentindria, descoloragdo do dente, inflamacao pulpar e carie
recorrente.?

A agéo antimicrobiana dos materiais protetores do complexo dentina-polpa é de
suma importdncia e nos parece imprescindivel a prevengdo da satude dental, por
promover maior longevidade ao dente restaurado, considerando-se o papel que os
microorganismos exercem sobre os tecidos do dente.

A vista do exposto, o objetivo deste estudo é verificar in vitro a agdo antimicro-
biana de cimentos protetores do complexo dentina-polpa sobre os microorganismos
S. mutans e S. sanguis.

Material e método

Os cimentos protetores do complexo dentina-polpa utilizados encontram-se
agrupados na Tabela 1.

Tabela 1 - Cimentos utilizados

Marca comercial Sigla Tipo do componente Fabricante

Hydro C HY Hidréxido de calcio Dentsply
Ketac-Bond KE Iondémero de vidro ESPE

Life Improved LI Hidréxido de calcio Kerr

Renew Light RE Hidrdxido de célcio S. S. White

Shofu Lining Cement SH Ionbdmero de vidro Shofu

Timeline TI Resina Dentsply

Vitrebond VI Iondémero de vidro 3M Dent. Prod. Div.
XR-Ionomer XR Ionémero de vidro Kerr

Para a obtenc¢ido das amostras dos cimentos, utilizou-se uma placa de Teflon de
2 mm de espessura, fazendo-se perfuragdes de 3 mm de didmetro, produzindo-se,
assim, matrizes que deram origem as amostras dos cimentos.

Os cimentos foram manipulados de acordo com as instrugdes do fabricante e as
amostras foram retiradas de sua matriz com auxilio de um condensador para amalga-
ma, tipo Ward n.2 (Duflex).

Apbs a obtengio das amostras dos cimentos, estes foram imediatamente sub-
metidos ao teste de sensibilidade.

Foram utilizadas culturas puras de S. mutanse S. sanguis, isoladas no Laboratério
de Microbiologia Clinica da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Araraquara -
UNESP.
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Foi empregado 4gar Mueller-Hinton (DIFCO), adicionado com 5% de sangue
desfibrinado de carneiroc em placa de Petri, colocando-se 20 ml de meio por placa. O
pH do meio de cultura foi ajustado para um pH 7,3.

Em cadmara asséptica, as placas foram semeadas com uma zaragatoa (Cecone-
te-CECON), saturada na suspensio padronizada em meio “Tryptcase Soy Broth”
(BBL), com uma turvagao correspondente ao padrdo proposto por Kirby-Bauer, inéculo
de aproximadamente 108 bactérias/ml de S. mutans e S. sanguis, respectivamente. A
zaragatoa foi passada por toda a superficie do meio de cultura, de maneira uniforme,
sucessivamente, em trés dire¢oes.

Apbs aretirada das amostras de cimento das matrizes, estas eram imediatamen-
te distribuidas na superficie do meio de cultura semeado e seco, com auxilio de pinga
clinica (Duflex) estéril, pressionando-as para fixa-las, tomando-se a precaugio de
guardar pelo menos 3 cm entre €las, e 1,5 cm da borda da placa, para evitar halos de
inibigdo justapostos. Cada placa recebia cinco amostras de cimento, todas de uma
marca comercial, e foram feitas 10 repeti¢cdes para cada cimento.

As placas foram incubadas pelo método da jarra com vela (microaerofilia)-a
35°C-37°C, por 48 horas.

Foram feitas leituras ap6s 48 horas de incubacao, usando-se paquimetro (Maub)
de 0,1 mm de precisio para a determinagédo do didmetro (em mm) do halo de inibig&o.
Foi realizada a medida tomando-se dois pontos referenciais marcados no menor
didmetro nos limites opostos do halo de inibigdo. Quando o halo de inibigdo nio era
facilmente observado a olho nu, era feito o exame usando-se a lupa estereoscopica
10X (Olympus).

Resultado

As exigéncias para a realiza¢&o de andlise parameétrica ndo foram satisfeitas, por
isso decidiu-se empregar metodologia estatistica ndo paramétrica, do tipo Kruskal-
Wallis, !5 adotando o nivel de significancia de 5%.

Primeiramente, serd apresentada andlise do comportamento dos cimentos
com S. mutans e S. sanguis, e, a seguir, sera feita uma abordagem conjunta desses
microorganismos.

Streptococcus mutans

Para os dados obtidos da leitura dos halos de inibigéo, foi feita a distribuigdo em
“postos”, o que permite observar que os materiais KE, RE, SH e TI apresentaram
comportamento uniforme, com “posto” médio minimo significantemente inferior aos
demais materiais; ja o cimento VI apresentou o maior, posto médio, com diferenga ndo

Rev. Odontol. UNESP, Sao Paulo, 24(2): 317-326, 1995 319



significativa para HY e XR; os cimentos HY, LI, XR apresentaram-se em mvel
intermediério e semelharites. A Figura 1 ilustra esse achado.

Streptococcus sanguis

Para esse microorganismo, a Figura 2 permite observar que os materiais KE RE,
SHe TI apresentaram comportamento inferior e uniforme. O cimento VI apresentou
0 maior “posto” médio e os cimentos HY, LI e XR apresentaram “postos” médios em
nivel intermediario, porém uniforme.

S. mutans e S. sanguis

Apds andlise da atividade antimicrobiana de cimentos segundo cada microor-
ganismo, observou-se que os resultados foram analogos. Essa analogia em relagao
aos microorganismos € visualizada na Figura 3.
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FIGURA 1 - Ac#o antimicrobiana dos cimentos perante S. mutans.
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FIGURA 2 - Agao antimicrobiana dos cimentos perante S. sanguis.
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FIGURA 3 - Agdo antimicrobiana dos cimentos perante S. mutans e S. sanguis.

Discussao

. Verificando a a¢&o antimicrobiana dos cimentos sobre S. mutans e S. sanguis,
observou-se que os resultados foram semelhantes com ambos 0s microorganismos.
Por outro lado, Barkhordar & Kempler,! estudando a agdo antimicrobiana de cimentos
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de hidréxido de cdlcio sobre S. mutans e S. sanguis, verificaram que as zonas de
inibi¢do para S. mutans foram maiores do que os halos de inibig4o para S. sanguis.
Em outro trabalho, Barkhordar et al.,2 analisando a agéo antimicrobiana de cimento
de iondmero de vidro sobre as mesmas cepas de microorganismos, mostraram que
alguns dos cimentos testados tiveram maiores halos em relagdo ao S. sanguis e outros,
em relagdo ao S. mutans.

Considerando o fator material, pode-se observar que o cimento Vitrebond
propiciou o maior halo de inibigio, porém estatisticamente igual aos dos cimentos
Hydro C e XR-Ionomer.

Os resultados positivos da agdo antimicrobiana obtidos com os cimentos
Vibrebond e XR-Ionomer confirmam os resultados de DeSchepper et al.,* em que,
além da ag&o antimicrobiana, estudaram a liberagéo de flior e o pH desses cimentos.
Os autores propdem que a atividade antimicrobiana seja causada pelo baixo pH, pois
dentre os cimentos estudados (Zionomer P/L, Zionomer P/P, XR-lonomer, Vitrabond
e Timeline) s6 o XR-Ionomer e o Vitrebond inibiram o crescimento do S. mutans e
foram os Uinicos a baixar o pH para 3,0 e 4,0, respectivamente. Além disso, liberaram
concentragdes de flior consideradas bactericidas.

Hamilton & Bowden?® observaram que as concentragdes inibitorias minimas de
flor necessérias para atuar sobre S. mutans variam de 20 a 300 ppm, dependendo do
composto de fliior usado e do pH do meio. Portanto, a acidez do meio tem tendéncia
a potencializar o efeito antimicrobiano.

A agio positiva do cimento Hydro C, 4 base de hidréxido de célcio, com com-
portamento estatisticamente igual ao Vitrebond e ao XR-lonomer, tem substancial
respaldo na literatura. ‘

A embalagem do Hydro C* nos fornece em suas instrugdes a composi¢do, porém
sem a porcentagem dos elementos e, numa comparagido com a férmula do Dycal,
segundo Fisher & McCabe,’ constatamos que sd0 0s mesmos elementos, ambos
produzidos pela mesma industria. '

Diversos estudos 7 12 12. 1 confirmam agdo do cimento Dycal sobre S. mutans,
S. sanguis ou sobre ambos.

Em posigdo intermediéria e inferior ao Vitrebond, encontramos o cimento Life
Improved que, por sua vez, exibiu comportamento semelhante ao Hydro C e ao XR
Ionomer. ,

Embora nio tenhamos encontrado na literatura trabalhos sobre a agdo antimi-
crobiana do Life Improved, dispomos de publicagdes sobre o Life, cimento também a
base de hidréxido de célcio e da mesma industria. O cimento Life Improved,**
apresentado no trabalho de Freitas,® fornece nas instrugées a sua composigao.
Barkhordar & Kempler ! estudaram in vitro o Life sobre S. mutans e S. sanguis; Forsten
& Soderling,” usando S. mutans, confirmam a ag¢éo antimicrobiana do Life, entretanto

* Dentsply Ind. e Com. Ltda. - Rua Alice Hervé, 86 - Petropolis - RJ.
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néo ratificam a similaridade do comportamento entre Life e Dycal, ou, por analogia,
entre Life Improved e Hydro C.

Dos componentes quimicos existentes na formulagdo de cimentos a base de
hidréxido de célcio, alguns foram estudados quanto a sua agdo antimicrobiana. O
hidréxido de célcio, nos trabalhos de Lado et al.,'® Melo et al.,'® Speranga et al.,'6
mostrou ser antimicrobiano; o éxido de zinco, nos trabalhos de Scherer et al. e de
Turkheim.20 O etiltolueno-sulfonamida é um Oleo fendlico. As sulfonamidas sdo
bacteriostéaticas, inibindo a sintese do 4cido félico, por interferéncia competitiva com
0 4cido p-aminobenzdico (APAB), segundo os trabalhos de Fisher & McCabe® e de
Meeker et al.'2 Os cations, tais como zinco, célcio e magnésio, tém também eficiéncia
para inibigao bacteriana, segundo Winslow & Haywood.!

Para explicar também a agio antimicrobiana dos materiais, temos de levar em
consideragdo o pH produzido pelos cimentos. O pH alcalino é um fator que favorece
a ac¢do antimicrobiana dos cimentos & base de hidréxido de calcio, e varios autores,
como Meeker et al., 2 Fisher & McCabe,® Tobias et al.," acreditam que o pH altamente
alcalino do hidréxido de célcio crie um ambiente adverso ao desenvolvimento da
maioria dos microorganismos. Segundo Speranga et al.,'6 para a maioria das bactérias,
o pH 6timo de crescimento se localiza em torno de 6,5 e 7,5, e s@o poucas as bactérias
que conseguem se desenvolver em limites extremos de pH.

Os cimentos Shofu Lining Cement, Ketac-Bond, Timeline e Renew Light
mostraram os menores postos médios e iguais entre si.

Os cimentos de iondémero de vidro Shofu Lining Cement e Ketac-Bond, em agéao
sobre S. mutans e S. sanguis, foram estudados por Barkhordar et al.;2 DeSchepper et
al.5 e Scherer et al.¥ estudaram os mesmos cimentos agindo sobre S. mutans. Nos
trés trabalhos, esses cimentos mostram atividade antimicrobiana sobre os microorga-
nismos estudados, néo sendo, portanto, concordantes com nossos resultados.

Esse fato talvez se deva a diferengas na metodologia por nés empregada, pois
esses autores verificaram a agdo dos cimentos imediatamente apds a manipulacao.
Para tanto, foram feitas cavidades no meio de cultura e preenchidas com a mistura
de cimento recentemente espatulado, procedimento conhecido como “técnica do
pogo”.

A “técnica do pogo” e o material colocado apds a espatulagao comparados com
a colocagdo das amostras de cimento apds sua presa, sobre a superficie do meio de
cultura, propicia uma maior superficie de contato e, conseqiientemente, uma maior
difusdo, em que o agente antimicrobiano pode alcangar a concentragéo inibitéria
minima no meio do 4gar, segundo Tobias.!” Os trabalhos de Tobias et al.'® e Turk-
heim,? sobre a ag¢io antimicrobiana de cimentos logo apds serem espatulados e apds
a presa, verificaram que todos os cimentos, apds a presa, tinham a sua atividade
antimicrobiana diminuida e, dependendo do microorganismo estudado, essa agio era
perdida. Um material logo apds sua espatulagdo é mais soluvel do que apds a sua
presa; esse fato também pode refletir na sua variagdo da agdo antimicrobiana, segundo
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Freitas & e Fisher & McCabe.® Além disso, no estudo de McComb & Ericson,"! os
cimentos de iondmero de vidro apresentaram um pH 2,6 + 0,4 durante a reagdo de
presa e, apds a presa, um pH 7,4 + 0,6. Portanto, como j4 foi discutido anteriormente,
o pH abaixo de 4,0 tem marcante influéncia na agdo antimicrobiana dos cimentos de
iondmero de vidro.

No trabalho de DeSchepper et al.,? o uso do cimento Timeline teve o objetivo de
testar a sua agdo antimicrobiana sobre S. mutans in vitro, usando o Teste de Difusdo
em Agar (TDA), para quantificar a liberagdo de flior e o seu pH ao redor da amostra
de cimento no &gar. Quanto a sua a¢édo antimicrobiana, o Timeline néo foi efetivo em
produzir halo inibitério; quanto a liberagao de fliior no Agar adjacente ao material,
foram abaixo dos valores de concentragdo inibitéria minima (20 ppm) e o pH ficou
-entre 6,4 a 6,8 e, portanto, acima de 4,0, uma vez que valores abaixo de 4,0 influenciam
a a¢Ao antimicrobiana e a liberagao de flior, como ja foi afirmado anteriormente.

Né&o encontramos na literatura testes de avaliagdo antimicrobiana com o Renew
Light. O cimento similar Prisma VLC Dycal foi estudado por McComb & Ericson!
sobre S. mutans in vitro, ndo produzindo halo de inibigdo e possibilitando que as
bactérias pudessem até crescer em contato com o material em excesso na superficie
do Agar.

Esses achados para o Timeline e para o cimento similar ac Renew-Light
confirmam os nossos resultados.

Enfim, devemos sempre considerar o material & luz de suas propriedades, que,
como sabemos, dificilmente somam todas as qualidades desejaveis. Sob esse aspecto,
procuramos contribuir para o melhor conhecimento da agdo antimicrobiana de
protetores do complexo dentina-polpa; entretanto, um enorme campo esta aberto para -
essas e outras questdes, ainda ndo suficientemente esclarecidas.

Conclusiao

Dentro das condigbes experimentais do presente trabalho, baseados nos resul-
tados obtidos, parece-nos valido concluir que:

» cada cimento estudado obteve 0 mesmo comportamento diante dos microorganis-
mos S. mutans e S. sanguis; ‘

+ 0 Vitrebond proporcionou o maior halo de inibi¢do, porém sem diferenga significa-
tiva para os materiais Hydro C e XR-Ionomer;

» 0s cimentos Ketac-Bond, Renew Light, Shofu Lining Cement e Timeline apresen-
taram os menores halos de inibi¢éo e sdo semelhantes entre si;

« o cimento Life Improved ocupou nivel intermediério com diferenca nio significativa
para XR-Ionomer e Hydro C.
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s ABSTRACT: The authors used the diffusion test in agar to verify the antimicrobial action of the
pulp-dentin complex protector cements on S. mutans and S. sanguis. Under the conditions of the work,
the eight studied cements in vitro, Vitrebond, Hydro C, XR-lonomer and Life Improved showed an-
timicrobial action; while Ketac-Bond, Renew Light, Shofu Lining Cement and Timeline did not show
antimicrobial action.
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