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s RESUMO: Foram confeccionadas cavidades de Classe I (oclusal) nos primeiros molares superiores de
25 ratos. Os dentes foram submetidos a forramento com Variglass VLC (grupo experimental) e Dycal
(grupo controle) e restaurados com amadlgama. Os resultados foram obtidos a partir da andlise
histolégica das laminas apés os periodos de 3, 7, 15, 30 e 60 dias, e dai concluiu-se que o Variglass
VLC promoveu irritagdo superior aquela provocada pelo Dycal, formando discreta dentina reacional
localizada abaixo da parede pulpar da cavidade dentaria.

s PALAVRAS-CHAVE: Cimentos de iondmeros vitreos; materiais biocompativeis.

Introducgao

Os materiais odontolégicos comegaram a ser testados em animais somente apos
a Segunda Guerra Mundial. Esses testes acarretaram um desenvolvimento dos
materiais, tanto em suas propriedades mecénicas como nas bioldgicas.

Em 1972, Wilson & Kent¥* desenvolveram o cimento de iondémero de vidro,
composto basicamente por pé de silicato de vidro e 4cido poliacrilico.

Atualmente, existem dois tipos de ionémero de vidro: os quimicamente ativados,
cuja polimerizacdo se da por meio de uma reagéo acido/base; e os fotopolimerizados,
que possuem uma dupla polimeriza¢do: uma reagdo convencional acido/base que se
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inicia com a mistura do pé com o liquido, mas que ocorre vagarosamente até que o
mecanismo de fotopolimerizagao seja ativado, acelerando a reagéo.

Os cimentos de iondémero de vidro podem ser utilizados como nucleo de preen-
chimento? 8 18 ¢ como base para restauragdes em resina composta, 4. 16.23 sendo pas-
siveis de condicionamento 4cido.1? 2% Estes possuem adesao as estruturas dentais - 2
6.7.15.17.21 ¢ permitem a liberagdo de flaor .4 9 10.11.18.19, 22, 24

O cimento de iondémero de vidro Variglass VL.C é descrito como biocompativel
pelo seu fabricante, desde que néo seja colocado em preparos com exposigoes
pulpares ou quando ha apenas 1 mm de dentina remanescente entre a parede pulpar
da cavidade e a polpa dental. Esta biocompatibilidade sugerida pelo Departamento
de Correspondéncia da Caulk Divisdo Dentsply* foi demonstrada por meio de uma
bateria de testes biolégicos e toxicolégicos. Foi descrito ainda que, apds seis meses
de estudos clinicos com o Variglass VLC, nédo foi relatada em nenhuma instancia a
presenca de sensibilidade pds-operatéria.

Material e método

Foram utilizados 25 ratos (Rattus norvegicus, albinus, Wistar) machos, pesando
em media 250 gramas, os quais foram distribuidos em cinco grupos experimentais de
5 animais cada.

Os animais foram anestesiados com hidrato de cloral a 10% (4 m! do anestésico
para cada 100 g de peso do rato por via intraperitonial) e posicionados em mesa
operatdria com adaptagdes para isolamento relativo. Apés o posicionamento de um
grampo envolvendo os molares superiores e o isolamento do campo operatério com
rolos de algodéao, foi realizada a abertura cavitaria na superficie oclusal da cuspide
mesial dos primeiros molares superiores, usando-se fresa conica invertida 33,5. Para
evitar o aquecimento e diminuir o traumatismo, as cavidades foram preparadas com
movimentos giratérios manuais e a profundidade atingiu aproximadamente 0,7 mm
(Figura 1).

As cavidades foram lavadas com agua destilada para se eliminarem possiveis
raspas de dentina e, em seguida, secas com bolinhas de algodao.

No primeiro molar superior esquerdo foi aplicado o PRIMER (condicionador
dentinério); apds esse procedimento, a parede pulpar da cavidade foi forrada com
iondmero de vidro Variglass VLC fotopolimerizavel, respeitadas as proporgoes da
mistura indicadas pelo fabricante. Em seguida, o material foi polimerizado através da
luz visivel, a qual foi aplicada sobre a cavidade dentéria durante 60 segundos. A
cavidade foi restaurada com amaélgama.

* J. R. Giles -~ Comunicagao pessoal - 1992.

310 Rev. Odontol. UNESP, S3o Paulo, 24(2): 309-316, 1995



No primeiro molar superior direito, usamos cimento de hidrdxido de célcio Dycal
(grupo controle) e a cavidade também restaurada com amalgama.

Asrestauragdes de amélgama foram esculpidas com instrumentos odontolégicos
adaptados, procurando-se restabelecer a anatomia oclusal do molar. Os animais foram
mantidos em gaiolas individuais com alimenta¢do balanceada e agua a vontade.

As restauragbes foram vistoriadas semanalmente, sendo excluidos os que
apresentaram perda de uma das restauragoes.

Decorridos os periodos de 3, 7, 15, 30 e 60 dias pds-operatérios, os animais foram
sacrificados por inalagado de éter sulfurico, e as maxilas foram imediatamente remo-
vidas e fixadas em formalina por 48 horas. Apds a lavagem durante 24 horas em agua
corrente, foram descalcificadas em solugdo de MORSE, constituida de partes iguais
de citrato de sodio (20%) e acido formico ( 50% ), incluidas em parafina de modo a se
obterem cortes histologicos seriados de 5 um de espessura no sentido mesio—distal’
dos trés molares. Os cortes foram corados com hematoxilina e eosina.

No exame histolégico, foram determinadas e comparadas as reagdes pulpares e
do tecido dentinario ocorridas durante os varios periodos estudados.

Resultado

Grupo experimental
3 dias

Aos 3 dias, foi observada uma desorganizagao da camada odontoblastica no
corno pulpar abaixo da cavidade, tendo ocorrido ainda nesta 4rea uma moderada
reacdo inflamatéria de predominio mononuclear, a qual decresceu quanto mais se
distanciou da area principal de anélise, permanecendo o tecido pulpar das outras regides
com caracteristicas histologicas de normalidade. Existe ainda uma tendéncia a formagado
discreta de dentina reacional na parte superior desse corno pulpar mesial (Figura 1).

7 dias

Aos 7 dias, ocorre uma reag¢éo inflamatoéria discreta/moderada de predominio
mononuclear, dispersa, detectando-se uma desorganizagio da camada odontoblasti-
ca, localizada apenas abaixo da parede pulpar da cavidade, onde existe ainda maior
tendéncia a formagio de dentina reacional (Figura 2).

15 dias

Decorrido um periodo de 15 dias, houve uma diminuigao de células inflamatorias
difusas; ndo se observa desorganizagdo da camada odontoblastica e a formagéo de
dentina reacional se apresenta melhor definida em torno de todo o corno pulpar mesial
(Figura 3).
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30 dias

Aos 30 dias, sd0 observadas poucas celulas inflamatérias mononucleares proxi-
mas ao corno pulpar mesial; a camada odontoblastica em organizagao apresenta-se
contomando a discreta dentina reacional formada (Figura 4).

60 dias

Nesse ultimo periodo analisado, o tecido pulpar do corno mesial localizado
abaixo da cavidade apresenta discreto infiltrado inflamatério difuso, enquanto o
restante do tecido pulpar exibe caracteristicas histolégicas de normalidade. Existe
uma discreta presenga de dentina reacional na porgdo mais superior do corno pulpar
mesial (Figura 5).

Grupo controle

No grupo controle com hidréxido de calcio, em todos os periodos ndo houve
reagdo inflamatéria nem formacgéo de dentina reacional, permanecendo o tecido pulpar
com caracteristica histologica de normalidade (Figura 6).

Discussao

No presente trabalho, foi observado que o iondmero de vidro Variglass VLC
promoveu, no periodo de 3 dias, moderada reagdo inflamatéria de predominio
mononuclear no como pulpar localizado abaixo da cavidade, tendo havido desorga- -
nizagdo da camada odontobléstica e tendéncia a formacéo de dentina reacional nessa
regido. Com o decorrer dos periodos, essa reacao inflamatéria regrediu e a camada
odontoblastica tendeu a se reorganizar. No ultimo periodo, observou-se uma polpa
com presenca discreta de células inflamatorias mononucleares e de dentina reacional
na porgao superior do corno pulpar. No grupo controle, as caracteristicas normais da
polpa foram um achado constante em todos os periodos estudados.

Essa agao irritante inicial do Variglass pode ter ocorrido pela infiltragdo bacte-
riana na interface dente/restauragao, pois Tobias et al.?® relataram que a inflamagao
pulpar observada por baixo de cavidades experimentais in vivo ndo ocorre utnicamente
em virtude da irritacdo quimica dos materiais, mas pode ser parcialmente consequén-
cia da infiltragdo microbiana na interface dente/restauracao e que as propriedades
antibacterianas dos materiais influenciam na extensao da invasdo microbiana. Staehle
et al.?® sugeriram que deva ocorrer uma maior liberagdo de ions dos materiais
fotopolimerizveis e que esse fato pode exacerbar sua agao irritante.
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FIGURA 1 - Variglass VLC - 3 dias. Detalhe da cavidade preparada na superficie oclusal do primeiro molar superior
(seta obliqua). Presenga moderada de células inflamatdrias na polpa abaixo da cavidade (seta horizontal) com
desorganizagao da camada odontoblastica da regido (seta vertical). HE. ZEISS - 125X

FIGURA 2 - Variglass VLC - 7 dias. Presenga discreta/moderada de células inflamatérias difusas com tendéncia a
formacgéo de dentina reacional (seta). HE. ZEISS - 125X,

FIGURA 3 - Variglass VLC - 15 dias. Dentina reacional com camada odontoblastica em reorganizagao (seta) e
discretas células inflamatérias mononucleares difusas. HE. ZEISS - 260X.

FIGURA 4 - Variglass VLC - 30 dias. Camada odontobldstica em organizagdo sob a dentina reacional formada na
porgdo mais superior do cormno pulpar (seta). HE. ZEISS - 260X.

FIGURA 5 - Variglas VLC - 60 dias. Camada odontoblastica organizada contornando a dentina reacional. Tecido
pulpar com presenca de discretas células inflamatérias difusas. HE. ZEISS - 260X

FIGURA 6 - Dycal (Ca(OH)) - 3 dias. Camada cdontobldstica com caracteristicas normais, bem como o tecido
pulpar. Nao é observada formagao de dentina reacional. HE. ZEISS - 260X.
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Tobias et al.? relataram ainda que o iondmero de vidro ndo apresenta efeito
antibacteriano quando testado 7 dias ap6s a reagdo de presa, diferente do hidréxido
de célcio, que apresenta intensa atividade durante longos periodos. Segundo relataram
Staehle & Dioch,?’ talvez estas sejam algumas explicagdes acerca de o potencial irri-
tante do Variglass VLC ser superior ao Dycal (controle). Essa proposta é complemen-
tada por Zytkievitz & Diezza,3! que relataram serem o acido acrilico e os polidcidos
afins &cidos organicos fracos, com baixa toxicidade e que apresentam também restrita
difusdo através dos canaliculos dentindrios, gragas ao seu alto peso molecular,
acrescidos da capacidade de combinar e de se unir a estrutura dentinaria.

Todavia, sabemos que o Variglass VLC apresenta em sua composi¢do um
componente resinoso, responsavel pela etapa de endurecimento do material, realizada
por meio da aplicagio de luz halégena por tempo determinado pelo fabricante. Talvez
esse componente possa ter contribuido para a agéo irritante do iondémero sobre o
tecido pulpar, j4 que a resina € um material citotdxico, como relataram Seygili et al.?

Ainda relacionando a reagdo inflamatéria do tecido pulpar, Ol Dowood &
Wennberg 2 relataram, em 1993, que os materiais odontoldgicos parecem estar rela-
cionados com o0s processos inflamatoérios, com as bactérias presentes na interface
dente/restauragao ou ainda haver a combinagao de ambos. Todavia, procurando evitar
essa variavel de infiltragdo marginal, os dois materiais (Variglass VLC e Dycal) foram
aplicados na parede pulpar da cavidade, e esta, restaurada com amalgama.

Desta maneira, ha necessidade de se prosseguirem as pesquisas com o Variglass
VLC, assim como de se desenvolverem em conjunto com o presente trabalho técnicas
que possam evidenciar a infiltragdo de bactérias nas cavidades e relaciona-las com a
reacao inflamatéria pulpar, apesar de Elbaum et al.}2 relatarem que néo ha correlagoes
estabelecidas entre a presenga de bactérias e a intensidade da reagéo inflamatoria.

Conclusao

Dentro das condi¢des experimentais, pudemos concluir que o iondmero de vidro
Variglass VLC promoveu irritagdo nos periodos injiciais de observagéo, com a formagéo
de discreta dentina reacional no tecido pulpar do corno mesial, localizado abaixo da
parede pulpar da cavidade preparada, diferente do ocorrido com o material & base de
hidréxido de célcio. Portanto, em Gltima andlise, o iondémero de vidro testado foi mais
irritante & polpa quando comparado com o Dycal.
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» ABSTRACT: Occlusal cavities were prepared in upper first molars of 25 rats. The teeth at the left side
were linned with Variglass VLC (Group I) and those at the right side with Dycal (Group II). Both cavities
were restored with amalgam. The results allowed to conclude, after the analysis of 3, 7, 15, 30 and 60
days, that Variglas VLC was a more imtant material than Dycal in initial periods, and stimulated the
formation of a slight amount of reparative dentin under pulpal wall of cavities.
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