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a RESUMO: O uso de cimentos de ionémero de vidro como base de restauragio de resina composta vem
sendo indicado, uma vez que este material tem as propriedades de agir como protetor do complexo
dentina/polpa, lixiviar fluoretos e aderir a estrutura dentéria. O condicionamento acido do cimento de
ionémero de vidro antes da insergdo da resina composta é assunto controvertido e tem por objetivo
criar retengdes mecanicas para facilitar 0 embricamento; entretanto, este procedimento pode debilitar
os cimentos. Na presente pesquisa avaliamos o grau de infiltragao marginal entre resina composta/ci-
mento de iondémero de vidro e deste com a dentina em restauragdes de classe V realizadas em dentes
naturais no limite cemento/esmalte, empregando-se uma base de cimento de ionémero de vidro
quimico ou fotopolimerizavel, submetido ou nio a condicionamento acido. Concluimos que o cimento
de iondmero de vidro fotopolimerizavel, quando submetido a condicionamento acido, ndo apresentou
infiltrag&o marginal e que o cimento de ionémero de vidro quimico sempre mostrou infiltragdo marginal,
independentemente do tratamento recebido. Na jungio cimento de ionémero de vidro/dentina houve
infiltragdo com os dois tipos de cimentos empregados.:

= PALAVRAS-CHAVE: Cimentos de ionémeros vitreos; restaura¢ao dentaria.

Introducao

O condicionamento 4cido do esmaite foi, sem dtivida, o maior passo no controle
da infiltragdo marginal em restauragées com resinas compostas. A sua utilizagdo
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trouxe uma grande melhora na estabilidade da restauragio, devido a maior adaptagao
as paredes cavitarias, com diminui¢do da infiltragao marginal e conseqiiente melhora
em todos os fatores que dela se originavam.

Entretanto, na margem gengival, quando o esmalte esta presente, apresenta-se
fino, aprismatico e, portanto, menos propicio a retengdo.518

Quando a parede cervical dos preparos cavitarios estd localizada além do limite
cemento/esmalte ndo ha possibilidade da realizagdo do condicionamento acido e neste
€aso um recurso para atenuar a infiltragdo marginal € empregar adesivos dentindrios.
Para que estes tenham efetividade, devem aderir e selar em presenca de fluidos
dentindrios, tecido vital, substrato ndo uniforme, smear layer, e superar a contragio
de polimerizagéo prépria e das resinas compostas.>19

Um novo material introduzido na Odontologia e que parece ser uma boa opgao
para atenuar a infiltragdo marginal é o cimento de ionémero de vidro. Suas maiores
vantagens estao relacionadas a adesividade, ao coeficiente de expansdo térmica linear
e a liberagdo do fluor. A adesividade favorece a diminuigéo da infiltragdo marginal
gracgas a unido do cimento ionémero de vidro a dentina 8814

Segundo Mitchen & Gronas,® a resisténcia adesiva do cimento de ionémero de
vidro em dentina preparada é de 2,1 e 4,7 mPa e néo parece ser afetada pela presenca
ou auséncia do smear layer ou pela presenga de umidade dentinaria.

Além da adesividade, o cimento de iondmero de vidro possui um coeficiente de
expansao térmico linear semethante ao da dentina, o que favorece a estabilidade do
material . 1° Porém, uma das maiores vantagens do cimento de iondémero de vidro é a
sua propriedade de lixiviar fluoretos as estruturas dentérias, possibilitando a diminui-
¢do da susceptibilidade a caries secundarias, caso ocorra infiltragio.”

Segundo Ronald & Makoto, os cimentos de iondmero de vidro liberam flior, e
este penetra cerca de 35 a 50 pm na dentina. Mitra’ em seus estudos in vitro sobre a
liberacdo de fldor constatou que o Vitrabond, cimento de ionémero de vidro fotopoli-
merizavel, libera ions de flaor por aproximadamente 740 dias e que a incorporagao do
flior a dentina ndo enfraqueceu o cimento. Entretanto, existem desvantagens rela-
cionadas ao uso do cimento de iondémero de vidro, e as mais comumente citadas na
literatura s&o: a falta de resisténcia e as fraturas sofridas pelo material, limitando seu
uso para casos clinicos especificos. As fraturas decorrentes da baixa resisténcia
ocorrem na maioria dos casos dentro da prépria massa do material, ou seja, entre as
moléculas do cimento de ionémero de vidro, caracterizando a fratura coesiva.38

McLean et al.# idealizaram a técnica laminada que consiste na associagdo dos
dois materiais, reunindo as propriedades favoraveis de cada um, para a elaboragéo de
uma restauragao satisfatéria.

Nas restaura¢des laminadas pairam duvidas quanto a capacidade de uniéo entre
a resina composta e o cimento de iondmero de vidro, existindo a possibilidade de se
melhorar esta unido pelo condicionamento 4cido do cimento de ionémero de vidro
antes da insergéo da resina composta.!3.17
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O condicionamento acido do cimento de ionémero de vidro torna a superficie
do cimento rugosa e aumenta a unido entre ele e as resinas compostas.!” Por meio do
embricamento mecanico a forga de adesdo entre os dois materiais serd comparavel a
existente entre cimento de iondémero de vidro e a dentina.?”?

Atualmente, podemos contar com os cimentos de iondémero de vidro fotopoli-
merizdveis que apresentam como vantagens a redugio no tempo de trabalho, maior
adesdo a estrutura dentéria e liberagéo de flior. Possuem em sua composigao radicais
livies de grupos metacrilicos, sendo considerados materiais hibridos e com certa
semelhanga as resinas compostas, portanto, com maiores possibilidades de combina-
¢a0 entre eles.

Na tentativa de avaliar a adaptagdo de dois cimentos de iondémero de vidro,
quimico e fotopolimerizavel, na dentina e em relagdo a uma resina composta,
realizamos a presente pesquisa pelo teste de infiltragdo marginal, em cavidades de
classe V localizadas no limite amelo/cementéario em dentes humanos integros e
observamos as seguintes interfaces:

a) resina composta/cimentos de iondémero de vidro submetido ou ndo ao
condicionamento 4cido;
b) cimentos de iondmero de vidro/dentina.

Material e método

Selecionamos vinte dentes molares humanos integros, os quais foram observa-
dos por meio de lupa para confirmacio de auséncia de trincas, descalcificagdes ou
defeitos estruturais que poderiam comprometer os resultados finais. Os dentes foram
fixados em formol a 10% e conservados em agua a 37°C.

Todos os dentes receberam preparos cavitarios, classe V na face vestibular e
outro na face lingual, localizados no limite esmalte/cemento. Estes foram padronizados
utilizando-se matriz fenestrada que serviu como um guia, com as seguintes dimen-
sOes: 4 mm para a distdncia mésio-distal, 3 mm para a distancia cérvico-oclusal e 2
mm de profundidade. As cavidades foram realizadas com ponta diamantada 1092 KG
Sorensen, tendo um estope de resina adaptado, que limitou a agdo da ponta a
profundidade predeterminada.

Ap6s o preparo das quarenta cavidades, todas foram condicionadas com 4cido
poliacrilico a 256% por 10 segundos, seguidas de lavagem e secagem.

A seguir, os dentes foram divididos em dois grupos com vinte cavidades cada
um e procedeu-se a sua restauragdo com o0s materiais descritos no Quadro 1.
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Quadro 1 - Distribuigdo dos materiais nas cavidades

Ne Grupo Ne® Subdivisdo Material Fabricante
10 Vestib. Vitrabond 3M do Brasil
20 a1 s/ cond. +
Scotchbond 2 3M do Brasil
Lingual +
10 / cond
¢/ conc. P50 3M do Brasil
Vestib. Ketac-Bond Espe
10
20 G2 s/ cond. +
Scotchbond 2 3M do Brasil
Lingual
10 / cond ’
¢/ cona. P 50 3M do Brasil

No Grupo 1(G 1) os vinte preparos cavitarios receberam uma camada de cimento
de iondémero de vidro fotopolimerizdvel (Vitrabond) na parede axial, seguindo-se
rigorosamente as especifica¢ées do fabricante com relagio a dosagem e polimerizagao
do material. Ap6s a aplicacao do cimento de ionémero de vidro, as vinte cavidades
foram subdivididas em dez vestibulares e dez linguais.

As cavidades da face vestibular receberam condicionamento com acido fosférico
a 37% por 60 segundos apenas nas paredes de esmalte (mesial, distal e oclusal),
procedendo-se a lavagem e secagem dos dentes. Em seguida foi aplicado o sistema
adesivo Scotchbond 2 que consta de um Primer mais um Bond, seguindo-se a
fotopolimerizagao, de acordo com as recomendagdes do fabricante. A resina composta
P 50 foi inserida por técnica incremental e polimerizada. O acabamento e o polimento
foram realizados com discos Sof-lex da 3M do Brasil para todas as amostras.

As cavidades da face lingual receberam condicionamento acido do esmaite com
4cido fosférico 37% por 60 segundos e, também, condicionamento acido do ionémero
de vidro por 20 segundos e a seguir a mesma técnica do grupo anterior foi empregada
para completar as restauragoes.

Para o Grupo 2 (G 2), foi utilizado ionémero de vidro quimico (Ketac-Bond), no
qual todas as 20 cavidades receberam uma camada do cimento na parede axial.
Quanto & dosagem e a manipulagio do material, as recomendagdes do fabricante
foram seguidas. Aguardamos 5 minutos para a presa do material. A seguir, os dentes
foram subdivididos em dois grupos que receberam ou nao condicionamento 4cido do
cimento de iondémero de vidro, procedendo-se a mesma metodologia do grupo anterior
para a conclusdo das restauragoes.

Todos os dentes do Grupo 1 e do Grupo 2 tiveram seus 4pices selados com resina
composta fotopolimerizavel e delimitada a 4rea ao redor da restauragdo com 1 mm
aquém da interface dente/restauragdo, procedendo-se, entdo, a pintura dos dentes
com esmalte para unha em 3 camadas, com intervalos de aplicagdo até a secagem
completa. \
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Para verificagéo da infiltragdo marginal, o corante utilizado foi a fluoresceina
sédica a 2%, durante a realizagdo de ciclagem térmica que se constituiu de 5 ciclos
de 3 minutos nas temperaturas de 5°C mais ou menos 2°C, 37°C mais ou menos 2°C,
e 50°C mais ou menos 2°C, perfazendo-se um total de 45 minutos, apds os quais 0s

dentes foram lavados para remogao do corante da superficie.!

A seguir, os dentes foram cortados no sentido vestibulo-lingual com o auxilio de
discos de carborundum em baixa rotagao e fixados em laminas de vidro identificadas

para a observagdo em microscépio de epi-fluorescéncia de alta intensidade.

O critério de avaliagdo empregado foi uma adaptagao do preconizado por Retief
et al.13 Consistindo na atribuigéo de escores de 0 a 4, conforme 0s seguintes niveis de

infiltragio entre o cimento de iondmero de vidro e a dentina.

Grau 0. Nenhuma infiltragio.
Grau 1. Infiltragdo em esmalte.

Grau 2. Infiltragdo em dentina (através da parede cemcal) .
Grau 3. Infiltragdo nas paredes cervical, axial, oclusal interrompida na regido do

esmalte.

Grau 4. Infiltragdo nos canaliculos dentindrios em direg¢do a polpa.

Os resultados obtidos foram submetidos a planejamento estatistico.

‘Resultado

A aplicagdo do modelo estatistico para o teste de igualdade entre proporgdes

originou as tabelas que se seguem:

Tabela 1 - Freqiiéncia para a infiltragdo marginal da jun¢éo resina composta/cimento
de iondmero de vidro e valores Z, e p, segundo Material

Material . Infiltragdo “ Zo p
Vitrabond CC! 0 0 0,000ns 0,500
Vitrabond SC2 6 60 5,604* 0,000
Ketac-bond CC 4 40 4,330* 0,000
Ketac-bond SC 3 30 3,665* 0,000

ns= valor nio significante; *= valor significante

! ¢C = com condicionamento.
2 SC = sem condicionamento.
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Tabela 2 - Frequiéncia da infiltragdo marginal e valores Z, € p, segundo Comparagao

Comparagao % Infiltraggo % Zy p
Vitrabond Sc vs. Ketac-bond CC 60 40 0,900ns 0,368
Vitrabond SC vs. Ketac-bond SC 60 30 1,370ns 0,170
Vitrabond CC vs. Ketac-bond SC 40 30 0,470ns 0,642

Tabela 3 - Freqiiénciada iIifiltfacéo marginal da jung¢éo cimento de iondmero de vidro
e dentina e valores Z, e p, segundo Material

. Infiltragao
Material n % Zy p
Vitrabond 9 45 4,650* 0,000
~ Ketac-bond 15 75 6,623* 0,000

* = Valor significante.

Tabela 4 - Freqliéncia da infiltragdo marginal e valores Z, € p, segundo Comparacao

Infiltragdo

Material % % Zy p

Vitrabond vs. Ketac-bond 45 75 1,972* 0,048
* = Valor significante.

Discussiao

Néo observamos infiltragdo marginal nas paredes oclusais das restauragdes, ou
seja, onde o esmalte estava presente, o que demonstra a eficiéncia do condiciona-
mento 4cido do esmalte.

Entretanto, na parede cervical das restauragoes, quase sempre ocorreu infiltra-
¢do marginal em algum grau, excecgdo feita para o grupo de corpos-de-prova, em que
o cimento de ionémero de vidro fotopolimerizavel - Vitrabond - foi empregado como
base da restaura¢do de uma resina composta e submetido ao condicionamento acido.
Para os demais grupos de estudo, sempre a infiltracdo marginal esteve presente,
variando em numero de corpos-de-prova e em intensidade.
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A adesdo dos cimentos de ionémero de vidro a dentina é uma das maiores
vantagens destes materiais para o sucesso clinico das restauragdes. Alguns trabalhos
demonstram que o tratamento prévio da dentina poderad aumentar a unido com o
cimento de iondmero de vidro (Wilson & McLean),?! embora alguns autores discordem
deste beneficio (Pimenta et al.).11

Segundo Mount,® o 4cido poliacrilico remove a camada de smear layer supetficial,
porém os tibulos nédo serdo abertos e as superficies dentinarias ndo serdo desmine-
ralizadas. A camada de smear layer que permanece sobre os canaliculos promovera
tamponamento dos tibulos dentindrios, impedindo o fluxo do fluido dentinério que
podera interferir no balango hidrico do cimento de ionémero de vidro.

Portanto, em nossa metodologia, optamos pelo pré-tratamento com é&cido
poliacrilico a 25% por 10 segundos, na tentativa de aumentar a adesao do cimento de
ionémero de vidro a dentina.

J& o condicionamento acido sobre o cimento de iondmero de vidro tem por
finalidade promover a remoc¢ao seletiva da matriz, expondo particulas vitreas e criando
retengdes sobre a superficie, as quais promoverao o embricamento mecanico com a
resina composta, quando inserida. :

Entretanto, este condicionamento acido sobre os cimentos de ionémero de vidro
pode, na dependéncia do tempo de a¢ao, resultar em enfraquecimento e severos danos
ao cimento remanescente, ocorrendo até a sua total destruigdo.® Verifica-se que
tempos mais curtos de condicionamento sdo suficientes para criar retengdes, optan-
do-se na presente pesquisa pelo tempo de 20 segundos.

Na Tabela 1, correspondente 3 infiltragdo marginal ocorrida na interface resina
composta/cimento de ion0mero de vidro, observamos que no grupo do Vitrabond,
com condicionamento 4cido, os resultados foram surpreendentes, com infiltracio
marginal em nivel zero. Neste mesmo material sem condicionamento acido a infiltra-
¢do marginal ocorreu em 60% das amostras. Para o cimento de ionémero de vidro
quimico nas duas condigdes experimentais, com e sem condicionamento, a infiltragao
marginal ocorreu em cerca de 40% e 30% das amostras, respectivamente. Adicional-
mente, realizou-se uma comparagdo entre os materiais que permitiram infiltragao
marginal, a fim de se verificar em qual deles esta foi maior; a Tabela 2 e a comparagéo
mostraram que estes materiais permitiram propor¢des de infiltragao marginal estatis-
ticamente iguais entre si, pois os respectivos valores de p foram maiores que 0,05.

Reportando-nos a Porto Neto et al.,'2 observamos que o cimento fotoativado
submetido a condicionamento 4cido também sofre alteragdes estruturais de superficie,
porém, em menor intensidade que os cimentos quimicos. Este fato sugere que o
cimento fotoativado e condicionado deu origem a retengdes mecanicas que favorece-
ram o embricamento da resina composta, impedindo a infiltragdo marginal. Esta
retengdo mecéanica pode ser mais eficiente do que somente a unido por meio do
componente resinoso existente em cerca de 20% nos cimentos de ionémero de vidro
fotoativados,® e como ficou demonstrado no grupo onde néo se realizou o condicio-
namento 4cido a infiltragdo marginal ocorreu em grau elevado.
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Ja para os grupos do cimento de ionémero de vidro quimico, o condicionamento
acido aumentou o grau de infiltragdo marginal, sugerindo que a intensa erosio da
superficie possa ter criado espagos profundos que dificultaram a penetragdo completa
da resina composta, permitindo o ingresso do corante, embora Smith & Soderholm??
considerem favoraveis as reteng0es para a uniio com a resina composta. Podemos
aqui também destacar a possibilidade da interferéncia do primer na efetividade do
adesivo dentindrio sobre a superficie do cimento de ionémero de vidro.

O estudo da infiltragdo marginal no nivel da jungio cimento de iondémero de vidro
e dentina estd demonstrado na Tabela 3; verificamos que ambos os materiais
Vitrabond e Ketac-Bond permitiram a ocorréncia de infiltragdo marginal porque os
valores de Z foram significantes e os correspondentes valores de p foram menores do
que 0,05.

Observando a freqiiéncia da infiltragdo marginal ocorrida entre os dois materiais,
verificamos na Tabela 4 que o Vitrabond apresentou menor infiltragdo, com p = 0,048
significante a 0,05. Douglas & Fundingsland? também observaram infiltragdo marginal
entre cimento de iondémero de vidro e dentina, tanto com 08 quimicos como com 0s
fotopolimerizaveis, sem diferencga estatisticamente significante entre eles.

As modificagbes na formulagdo quimica dos cimentos de iondmero de vidro
fotopolimerizdveis parecem ter melhorado sua adeséo a dentina em comparag¢io aos
quimicos.?® Sidhu!® também verificou que a adesdo era mais eficiente com estes
cimentos fotopolimerizaveis.

Segundo Watson,® a melhora na adesividade dos cimentos fotoativados esté
relacionada a sua maior resisténcia a tensao.

Numa anélise final dos resultados, observamos que o cimento de iondmero de
vidro fotopolimerizavel demonstrou melhor interagdo com a resina composta, quando
condicionada por acido, e também com a dentina, quando comparado com ¢ cimento
de iondmero de vidro quimico.

A literatura pertinente ao assunto e estes resultados levam-nos a concluir que
os cimentos fotopolimerizaveis possuem ainda propriedades insatisfatérias, porém,
estdo a caminho de se constituirem em excelentes materiais para uso em técnica
laminada ou mesmo como material restaurador isolado, contribuindo para a prevengao
de céries secundarias e possibilitando a realizagdo de restauragbes adesivas e,
portanto, conservadoras.®

Conclusao

* O cimento de iondémero de vidro fotopolimerizavel submetido a condicionamento
4cido ndo apresentou infiltragdo marginal entre ele e a resina composta.

* O cimento de ionémero de vidro quimico sempre apresentou infiltragdo marginal
entre ele e a resina composta, independentemente do tratamento recebido.
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* Na juncédo cimento de iondmero de vidro—dentina, houve infiltragdo marginal com
os cimentos de iondmero de vidro quimico e fotopolimerizavel.

+ A freqiiéncia de infiltragdo marginal, ocorrida entre os cimentos de ionémero de
vidro e a dentina, foi menor com o fotopolimerizavel, e a diferenga estatisticamente
significante.
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