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RESINAS PARA FACETAS ESTETICAS DE PROTESES FIXAS.
I. ALTERACAO DIMENSIONAL EM FUNCAO DE:
MATERIAIS, CONDICAO DE ARMAZENAMENTO E TEMPOS
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RESUMO: Os autores verificaram a alteragéo dimensional que as resinas para facetas estéti-
cas de préteses fixas apresentam, quando da sua polimerizagdo e posteriormente a ela, sob in-
fluéncia das condigées e dos tempos de armazenamento. Os resultados evidenciaram que todas as
resinas estudadas apresentaram contragcdo de polimerizacdo, variando de material para material.
A condicdo em que os corpos de prova permaneceram imersos em dgua, ndo foi capaz de com-
pensar a contragdo, mas proporcionou efeitos significativos menores em relagdo aos corpos de
prova que foram mantidos a seco. Ficou evidenciado que apenas o intervalo das primeiras 24 ho-
ras apresentou alteragoes significativas.

UNITERMOS: Prétese fixa; faceta estética; resina.

INTRODUCAO

As alteragGes dimensionais devidas & polimerizacdo e & variagdo da temperatura
das resinas para facetas estéticas foram observadas e relatadas por vérios pesquisado-
res18:22,23,24 ¢ consideradas como o mais sério defeito desses materiais!’. Essas alte-
ragles trazem como conseqliéncia a progressiva descoloragido da faceta e a prolifera-
¢do bacteriana no interior da interface resina metal em fungdo da percolagdo dos
fluidos bucais2:3:4:13,14,21,

O interesse de pesquisadores em resolver esses problemas levou ao aparecimento
de novos produtos com caracterfsticas diferenciadas de composicdo, técnica de tra-
balho e desempenho clfnico. Surgiu assim, uma nova geragdo de resinas em que o
mondmero de metilmetacrilato foi substitufdo pelo uretano dimetacrilato, semelhante
ao das resinas compostas e foram introduzidas partfculas de carga no polfmero, que
variam de particulas irregulares de quartzo at€ micro particulas de sflica coloidal,
tratadas termicamente.
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Pareceu-nos, portanto, oportuno verificar em relagdo a alteracdo dimensional, o
comportamento desses novos materiais comparativamente as resinas cléssicas.

MATERIAL E METODOS

Foram selecionados para esta investigagdo os materiais descritos a seguir: M; —
Dencor, M, — Ivoclar Colorstat SR C+B, M3 — Biolon C&B, M, — Palapont 77 Mi-
crofill K+B e My — SR Isosit PE C+B.

Os corpos de prova foram obtidos pela prensagem dos materiais em uma matriz de
ago inoxid4vel, semelhante & descrita na norma n° 12 da American Dental Associa-
tion!. Foram introduzidos nessa matriz dois sulcos diametrais que se cruzam ao cen-
tro de um angulo de 90 graus e a dois milfmetros da borda interna, um sulco circular
que intercepta os dois primeiros em quatro pontos, formando cruzetas, que foram
utilizadas como referencial de leitura, estabelecendo assim, os didmetros AB e CD.
A polimerizacéo foi efetuada em um aparetho'EDG 1.000, observando um ciclo de
polimerizagao de 120°C por dez minutos e sob pressdo de 6 atmosferas. Os corpos
assim obtidos, uma vez preparados, eram levados a um projetor de perfis Nikon mo-
delo 6C onde eram mensuradas as dimensGes dos didmetros AB ¢ CD, imediatamente
ap6s a polimerizagdo. Em seguida, uma vez identificados, os corpos de prova eram
acondicionados em placas de Petri com tampa e armazenados.

Foram consideradas duas condigbes de armazenamento, a saber: C;, os corpos de
prova eram armazenados em 4gua destilada a 37°C e C,, onde os corpos eram arma-
zenados também a 37°C a seco. :

Foram ainda considerados os tempos de armazenamento, a saber: ty» imediata-
mente apds a polimerizacdo e t; a t; a intervalos de 24 horas até completar 168 horas
e tg apls um intervalo de 168 horas, perfazendo um perfodo de 336 horas de obser-
vagao. '

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de varifncia feita para os dados originais das mensuragées dos didme-
tros AB e CD expressos em micrometros demonstra que houve evidéncia amostral
para rejeitarmos a hipétese de igualdade de efeitos dos fatores considerados isolada-
mente, bem como de suas interagoes de 12 ordem. Estes fatos permitem considerar:

a) Material

A intensidade de contragdo que os materiais proporcionaram foi, da menor para a
maior, a seguinte: Palapont (M)-258,17, Biolon (M;)-281,76, Dencor(M;)-321,64,
‘Ivoclar (M,)-335,90, e finalmente Isosit (Ms)-380,80, com um desvio-padrio de 2,68
e um valor critico de Duncan a 0,05 de 7,42. Em termos percentuais, as contragdes
lineares foram de 0,56% para o My, 0,61% para o M3, 0,70% para o M,, 0,73 para o
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M, e 0,83% para o Ms. Deve-se levar em conta que a natureza das resinas, o meio de
polimerizacio e a técnica de preenchimento produzem resultados diversos, como nos
afirmaram BOWEN ez alii’. Confirmam-se aqui as afirmacées de MACCHI &
CRAIG!S feitas em 1969, de que as resinas com carga apresentam menor contragio
do que as sem carga, pois 0 baixo peso molecular e a baixa contrag@o, inerentes ao
aglutinante daquelas, e o elemento de carga inorganica, por ndo tomar parte na poli-
merizacdo. sd0 os responséveis por essa menor contragio. Segundo BOWENS, ¢ de
se esperar que a elevagao do coeficiente silica/resina resulte em uma relativa reducao
na contracio de polimerizagdo. Justifica-se assim o fato de as resinas Palapont (M) e
Biolon (M3), que possuem carga, terem apresentado média de contragdo menor que
as resinas Dencor (M) e Ivoclar (M,), sem carga. BOWEN? obteve contragdes de
2,7% em volume para o metilmetacrilato com silica tratada com vinil silano, contra
6,2% em volume de metilmetacrilato sem carga. H4 uma relacéo inversa entre a con-
tracdo e a densidade do material polimerizado. E esperado que a grande quantidade
de carga, por ser inerte, ndo tome parte na contragdo. Os compdsitos com polimeros
de alto peso molecular contracm menos durante a reagdo, segundo DENNISON &
CRAIGI0,

A resina Isosit (Ms) constitui-se em excegdo, pois apresenta a maior média de
contragdo linear de polimerizagdo. A explicagdo provédvel dessa ocorténcia pode es-
tar relacionada com o fato de que esse material tem apenas 37%, em peso, de ele-
mento de microcarga inorgénica, constituida de silica coloidal e dispersa em 20% de
particulas de polfmero de uretano dimetacrilato polimerizado e triturado®:20:25, Pelo
fato da silica coloidal apresentar um tamanho bastante reduzido, de 0,007 a 0,14 m,
com média de 0,04 p e, como conseqiiéncia, elevada 4rea de superficie (300 m?/g),
uma menor quantidade de elemento de carga inorganica pode ser acrescentada 2 resi-
na (40 a 50% no m4ximo)?:25, Este fato & o responsivel pelas deficiéncias das resi-
nas com microcarga, entre elas, a elevada contragio de polimerizagio® 1.

Fato curiose a ser notado € o de que tanto o material Palapont (M) como o Isosit
(M) tém, como elemento de microcarga, a sflica coloidal ou pirolitica (SiO,). E pro-
vivel que a causa do comportamento oposto desses dois materiais resida no fato de
que, enquanto a resina Isosit usa como matriz orgénica uma variacdo do BIS-GMA,
ou seja, o uretano dimetacrilato, a matriz orgénica do Palapont € o metilmetacrilato.
Além disso, no Isosit h4 apenas 37% em peso de carga inorganica, enquanto no Pa-
lapont h4 cerca de 50%10:16,25,

Os resultados obtidos através desta pesquisa diferem dos apresentados por FAR-
NEZI!1, que pesquisou a resina Isopast, do sistema Isosit. Para esse autor, os valores
de contragido do Isopast foram intermedirios aos da resina acrilica convencional sem
carga, com a maior contragio, € aos de uma resina composta com carga convencio-
nal, havendo entretanto, identidade de comportamento dos dados de FARNEZI!!
com os desta investigacdo, para as resinas com carga e sem carga, pois, nesta, 0os re-
sultados indicam que as resinas sem carga contrafram mais que as com carga.
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b) Condicao

Independentemente de material e tempo, a condigdo em que os corpos de prova
permaneciam armazenados imersos em 4gua, (C,), apresentou média de contragio
menor do que a encontrada na condigdo em que os corpos de prova eram mantidos a
seco, (C,). Respectivamente —217,59 para C, e-—413,72 para C,, com um desvio pa-
dréo de 1,69. Em termos percentuais, os valores foram de 0,47% para a condigio C;
¢ 0,90% para a C,. Estes dados demonstraram a severidade do tratamento da condi-
¢ao C,, que proporcionou, em média, contragdo quase 100% maior do que o da con-
digaoC,. '

c) Tempo

Os tempos formaram dois conjuntos de médias estatisticamente diferentes: o con-
“junto A do instante t; (276,30 ou 0,60%) e o conjunto B dos demais tempos consi-
derados (-316,92 ou 0,69%) com um desvio padrao de 3,59 ¢ um valor de Duncan a
0,05 de 9,96. Houve apenas significincia para o intervalo de 24 horas do conjunto
A, quando comparado a qualquer nfvel do conjunto B. O instante t; proporcionou
média de contracdo menor que a dos demais tempos.

d) Interacio Material X Condic¢ao

Quando em presenga de condigGes nota-se que a imersdo em 4gua, imposta pela
condicdo C,, igualou as médias de contragdo dos materiais M; (~235,76) e
M, (-230,51), permanecendo, contudo, maiores do que a dos materiais M3 (—188,02)
e M, (-171,69) e ainda inferiores as do M; (—261,96). Constata-se, portanto, que
este ultimo tem, em média, a maior concentragéo. Tal fato ndo se repete para a con-
dicdo C,, sendo que, nesta, o comportamento dos materiais € igual ao apresentado
isoladamente, ou seja M; (-407,53), M, (—441,29), M; (-375,49), M, (-344,64) e
M5 (—499,64) com um desvio-padrio de 3,79 e um valor crftico de Duncan a 0,05 de
10,50.

Nota-se que os diversos materiais sofreram diferentes efeitos frente as duas condi-
¢Oes analisadas. Assim, na condi¢do C;, os materiais apresentaramA média de contra-
¢@o menor, comparada com a apresentada pelos mesmos materiais na condig¢do C,.
Chama-nos a atengdo o fato de que a imersdo em 4gua, da condigdo C;, ndo foi ca-
paz de compensar a contragdo que os materiais sofreram na polimerizagdo, mas redu-
ziu significativamente essa contragdo, quando comparada com a média apresentada
pela condigdo em que os corpos de prova permaneciam a seco. Essa redugdo foi a
seguinte para os diferentes materiais: 0,38% para o M, 0,46% para o M,, 0,41% pa-
ra o M;, 0,38% para o M, e 0,52% para o M,

e) Interagao Material X Tempo

Os materiais quando em presenga de tempos mostraram que esse fator proporcio-
nou efeitos diferentes nos materiais. Notamos que, no instante ty © material
M3 (-217,50) apresentou a menor média de contragdo, vindo a seguir o material
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M, (=250,20), os materiais M, (-263,80) ¢ M, (-279,30), com médias iguais, e, fi-
nalmente, o material M5 (=370,70) com um desvio-padrdo de 8,04 e um valor critico
de Duncan a 0,05 de 22,27. Como o instante t, representa 0 momento imediatamente
apés a polimerizagéo, podemos supor que o valor das médias apresentadas nesse
instante € o da contragdo que ocorreu durante a polimerizagdo. A partir do instante
t;, a ordem se altera, passando o material M, (-251,30) a apresentar a menor média
de contragdo, seguido do M; (-289,20), do M, (-335,20) e M, (-339,50) que conti-
nuam com médias iguais e, finalmente, do material M5 (-370,70), novamente com a
maior média. :

Podemos observar ainda que os materiais ndo se comportam da mesma forma em
fungdio dos tempos. Assim, nos. materiais M,;, M, € M;, os tempos formaram dois
conjuntos diferentes de médias, o A composto dos instantes t; e o B, dos demais
tempos considerados. Nos materiais M, e M, formou-se apenas um conjunto de mé-
dias iguais para os tempos. Podemos assim dizer que o fator tempo influiu no com-
portamento dos materiais M;, M, e M3, fazendo com que apresentassem média de
contragdo maior até o intervalo de 24 horas dos instantes tge t, € nao alterou signifi-
cativamente a média de contragdo dos materiais M, e Mg em nenhum intervalo de
tempo.

f) Interacao Condicio X Tempo

A anilise desta interagdo leva-nos a observar que, quando se considera o fator
tempo dentro de condigGes, em t;, as médias de alteragdo dimensional sdo iguais em
C, (-269,32) e C, (-283,28), com um desvio-padrdo de 5,08 ¢ um valor critico de
Duncan a 0,05 de 14,08. Este fato j4 poderia ser esperado desde que, neste nfvel (ty),
a contragfio constatada se deve apenas 2 ocorrida por efeito de polimerizagdo. No
entanto, em todos os demais nfveis do fator tempo (t a tg), as médias apresentaram-
se estatisticamente diferentes, isto €, a alteragdo dimensional constatada em C, foi
sempre maior que a da condi¢do C,. Este fato leva-nos a admitir que a condigéo
C,exerce efeito mais severo que C;, aumentando a contragio.

Contudo, quando se analisam condigées dentro dos tempos, observa-se que na
condi¢do C; houve redugao da contragio de tye t;, nd0 mais ocorrendo alteracdes de
t; para os demais tempos. Para a condi¢do C, ocorreu fato inverso, isto €, a média de
contragdo aumentou significativamente de t, para t; ¢ deste para t,, permanecendo
igual nos demais tempos.

~ E provével que, em C,, a absorgdo de 4gua tenha sido capaz de reduzir a contra-
¢ao de typara t;, porém ndo compensando totalmente a contragdo de polimerizagéo.

HARMAN!2 afirmou que os espécimes, quando imersos em 4gua, aumentaram de
dimensao rapidamente. O maior aumento ocorreu nas primeiras 24 horas, atingindo o
valor méximo em 7 dias e estabilizando-se ao final de 14 dias. Para os espécimes que
permaneciam a seco, 0 mesmo ocorreu, porém, no sentido inverso, isto €, diminufram
- de dimensao.
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CONCLUSOES

A vista dos resultados obtidos e segundo a metodologia empregada nesta investi-
gagao, parece-nos licito concluir que:

1 — Todos os materiais estudados sofreram alteragdo dimensional, que se caracteri-
zou por contragio; a intensidade da menor para a maior ficou com os seguintes
materiais: Palapont (M,), Biolon (M3), Dencor (M;), Ivoclar (M,) e Isosit (Ms).

2 — As condigdes condicionaram diferentemente a alteragdo dimensional. A condi-
¢do C; ndo compensou totalmente a contragdo de polimerizagao, mas proporcio-
nou efeitos sensivelmente menos severos do que a C,.

3 — Apenas o intervalo de 24 horas entre os niveis t; e t, proporcionou média dife-.
rente de alteragao dimensional.

4 — Na condigdo C,, os materiais M; € M, tém a mesma intensidade de contragao.
Para todos os materiais em estudo as alteragGes condicionadas por C, sao maio-
res que as condicionadas por C;.

5 — A alteragio dimensional dos materiais M, e M ndo se modificou em fungéo do
tempo, enquanto as de M;, M, e M; sofreram este efeito apenas no intervalo de
to a tl.

6 — As condigbes causaram igual intensidade de efeitos no nivel t;. Os demais ni-
veis considerados foram diferentes de t,, porém, iguais entre si em cada condi-
¢éo. A condigao C, apresentou magnitude de efeitos maior que a condigdo Cy, a
partir do nivel t,.

LEONARDI, P. et alii — Aesthetic facets resins for fixed prosthesis. I. Alteration of weight in
function of : materials, condition of warehousing and time. Rev. Odont. UNESP, Sio
Paulo, 18:241-248, 1989.

ABSTRACT: The authors verified the dimentional alteration presented by the aesthetic facets
resins of fixed prosthesis during and after polimerization upon conditions and time of warehousing
influences. The results showed that all studied resins presented contraction of polimerization that
varied among the materials, and that the proof bodies immersed in water were not able to
compensate this contraction, but proportioned better results when compared with the dry ones. It
was also observed that the 24 hours gap presented significant alterations.
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