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RESUMO: Foi avaliado, histologicamente, o comportamento da polpa dental de cdes
quando restaura¢des a amélgama foram submetidas a polimento normal ou exagerado. Apds 30 dias de
pos-operatorio, os dentes foram extraidos e os exames histolégicos demonstraram a presen¢a de inflama-
¢do em todos os espécimes, sendo esta bastante suave e localizada sob o preparo, nos casos de polimento,
normal, e mais dréstica, inclusive com reabsorc¢des internas de dentina, nos de polimento exagerado.
Levantou-se a hipétese de que a causa seria a elevada produgdo de calor. Chama-se a aten¢cdo para o gran-
de poder de recuperacdo do tecido pulpar. Sugere-se que o polimento seja efetuado com cautela.
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Uma restaura¢do a amalgama ndo pode
ser considerada concluida sem que o poli-
mento tenha sido executado. Através dele,
sera possivel obter-se melhor adaptacao
marginal e reducdo da corrosio, assim como
a possibilidade de ajustes de contorno e oclu-
sdo, aumentando a compatibilidade do ma-
terial com os tecidos moles. Entretanto, o
calor gerado durante os procedimentos de
polimento podera ser causa de danos a pol-
pa.

ZACH e COHEN (1965) demonstra-
ram, em dentes de macacos e utilizando uma
fonte conhecida de calor, que um aumento
de 5,5°C, a nivel de cdmara pulpar, pode
provocar altera¢des pulpares irreversiveis.
Em estudo realizado in vitro, APLIN e co-
labs. (1967), utilizando, entre outros, uma
taca de borracha para o polimento, girando
a 4.700 r.p.m., obtiveram elevacdo de tem-
peratura, onde seria a cidmara pulpar, de

15,5°C. Em 1974, GRAJOWER e colabs.,
polindo restaura¢des executadas em dentes
humanos extraidos, puderam observar que,
apos a utilizagdo também de taga de borra-
cha, girado a 7.500 = 500 r.p.m., a tempera-
tura na cdmara pulpar sofria um aumento de
+17°C.

O presente trabalho foi realizado com o
proposito de verificar o que ocorria, em pol-
pas de dentes de cdes e a nivel microscopico,
quando restaura¢des a amalgama eram poli-
das utilizando-se, de maneira normal ou exa-
gerada, instrumentos rotaroérios a + 8.000
r.p.m.

MATERIAL E METODO

No ter¢o gengival da face vestibular de
48 dentes permanentes higidos de cdes adul-
tos jovens, sem raca definida e com idade va-
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riando entre 8 e 18 meses, foram preparadas
cavidades profundas, tipo classe V, com o
auxilio de ponta diamantada tronco de cone
invertido, em alta-rotacdo e sob refrigeracdo
aagua. ’

Apo6s lavadas com jatos suaves de agua
e secas com algoddo, 12 cavidades tiveram
suas paredes axiais forradas com uma cama-
da de parafina e restauradas com amalgama,
servindo como controles. Nos demais 36
dentes, apos tritura¢do mecanica (1:1), o
amalgama (Novo True Dentalloy, S.S. Whi-
te) foi condensado manualmente contra as
paredes cavitarias e esculpido. Quarenta e
oito horas apoOs, os espécimes tiveram suas
restaura¢des submetidas a um acabamento
com broca especial tipo Ela. Em seguida, em
18 dentes, as restauracdes foram polidas,
utilizando-se taca de borracha‘para profila-
xia e pedra pomes em glicerina, durante 20
segundos, em aproximadamente 25 aplica-
¢Oes; de maneira semelhante, foi utilizada,
para o polimento final, uma mistura de
branco de espanha com glicerina. Este poli-
mento foi considerado normal. Os restantes
18 espécimes tiveram suas restauragdes poli-
das de maneira exagerada, com taca de bor-
racha e pedra pomes em glicerina, durante
60 segundos, também em aproximadamente
25 aplica¢bes; para o polimento final, foi
utilizada uma mistura de branco de espanha
e alcool, de modo semelhante ao descrito pa-
ra a pedra pomes. Durante a utilizacdo do
branco de espanha, este secava sobre a su-
perficie da restaura¢do. Todos os passos de
acabamento e polimento foram executados
com motor convencional, girando a aproxi-
madamente 8.000 r.p.m.

Decorridos 30 dias da realiza¢do dos po-
limentos, os dentes forma extraidos, fixados
em formalina a 10% e descalcificados em so-
lu¢do de acido férmico e citrato de sodio.
ApoOs inclusdo das pecgas em parafina, foram
obtidos cortes seriados, com 6 micrdmetros
de espessura, os quais foram corados pela
hematoxilina e eosina.
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RESULTADOS

A espessura de dentina remanescente,
medida ao longo dos canaliculos dentina-
rios, variou entre 48 e 544 micrémetros, com
uma média de 214 micrometros.

Os espécimes utilizados como controles
apresentavam linha calcio-traumatica de ni-
tidez variada, dentina reacional com menor
numero de canaliculos, camada odontoblas-
tica ligeiramente reduzida e restante do teci-
do pulpar isento de células inflamatoérias
(fig. 1).

Nos dentes cujas restauragdées foram
submetidas a polimento normal, notou-se a
presenca de linhas calcio-traumatica e de
dentina reacional de espessura variada, com
canaliculos de menor nimero e menos uni-
formes, camada odontoblastica pouco redu-
zida e a presenca de algumas células inflama-
torias, caracterizando uma inflamac¢ao cro-
nica bastante suave e localizada sob os pre-
paros (fig. 2).

Em alguns espécimes que tiveram as res-
tauragdes polidas de maneira exagerada,
verificaram-se reabsor¢des internas da denti-
na localizada sob os preparos e deposi¢do de
dentina reacional bastante atubular e em
grande quantidade, camada odontoblastica
reduzida e desorganizada e infiltrado de cé-
lulas inflamatorias crénicas suave e localiza-
do sob o preparo (figs.3 e 4). Em outros, a
camada odontoblastica e a pré-dentina, em
pequenas regides sob as cavidades, foram
destruidas e o tecido pulpar também apre-
sentava uma inflamacdo cronica suave (fig.
5). Finalmente, foram registrados 2 casos em
que havia a presenc¢a de reabsor¢ido interna
da dentina e destruicio da camada odonto-
blastica e onde o infiltrado de células infla-
matorias era mais intenso, caracterizando
uma inflamag¢do cronica severa e localizada
sob o preparo cavitario, assim como mais a
distancia (fig. 6).

DISCUSSAO

Os resultados obtidos com os dentes do
grupo controle sdo coincidentes com os veri-
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ficados em trabalho anterior (HOLLAND e
colabs., 1978); o trauma provocado pelo
preparo cavitario, traduzido pela presenca
de linha calcio-traumatica, dentina reacional
e reduc¢do no numero de odontoblastos, foi
bem tolerado pelo tecido pulpar, que
apresentou-se isento de células inflamato-
rias.

A inflamacdo pulpar suave e localizada
apenas sob os preparos cavitarios, verificada
nos dentes cujas restauragdes receberam po-
limento normal, & bastante semelhante a des-
crita por RUSSO e colabs. (1977), em restau-
racdes a amalgama que ndo sofreram poli-
mento; esse fato nos leva a deduzir que o po-
limento efetuado ndo teve qualquer influén-
cia nos resultados obtidos.

Quando as restauragdes a amalgama fo-
ram submetidas a polimento exagerado, as
reabsorc¢oes internas detectadas, assim como
as areas de total destrui¢do de pré-dentina e
de camada odontoblastica e a presenga de al-
guns casos com inflamacdo crénica severa,

podem ter sido conseqiiéncia do aumento de -

temperatura que deve ter ocorrido, a nivel de
polpa dental, durante o polimento. Este au-
mento de temperatura foi relatado por diver-
sos autores, tanto em trabalhos in vitro
(VOTH e colabs., 1966; APLIN e colabs.,
1967; CHRISTENSEN e DILTS, 1968;
GRAJOWER e colabs., 1974; COOLEY e
colabs., 1978), quanto in vivo (POSTLE e
colabs., 1959; ZACH e COHEN, 1965).
Apesar dos aumentos de temperatura citados
serem muito variaveis o que pode ser explica-
do pelos diferentes métodos utilizados e,
principalmente, pelas diversas velocidades e
pressdes empregadas, GRAJOWER e co-
labs. (1974), trabalhando em dentes huma-
nos extraidos, com taca de borracha profila-
tica e com pedra pomes ou 6xido de zinco em
agua, a 7.500 mais ou menos 500 r.p.m., ob-
tiveram, com aplicacdo continua do instru-
mento, durante 15 segundos, um aumento de
aproximadamente 17°C a nivel de camara
pulpar; quando a aplica¢do do instrumento
foi intermitente e durante 20 segundos, esse
aumento caiu para mais ou menos 12.° C.

Como, para o polimento normal, no presen-
te trabalho, as condi¢des foram muito seme-
lhantes aquelas descritas pelos autores ante-
riormente citados quando da utilizacdo do
polimento intermitente, parece-nos valido le-
vantar a hipotese de que uma elevacdo por
volta de 12.° C, junto a cidmara pulpar, nio
seria suficiente para levar a alteracdes irre-
versiveis da polpa dental. Como, para o poli-
mento exagerado, utilizamos o material e
instrumental ja citados, mas durante 60 se-
gundos € como para o polimento final foi
feita uma pasta de branco de espanha e al-
cool, o que resultou, quando em uso € em
virtude da rapida evaporacdo do alcool, na
utilizagdo do po seco, é de se crer que o au-
mento de temperatura ocorrido, junto a pol-
pa dental, tenha sido maior do que 0os 17.°C
citados por GRAJOWER e colabs. (1974).
Isto parece ser verdadeiro quando verifica-
mos que os resultados obtidos por COO-
LEY e colabs. (1978), em amalgamas polidas
durante 30 segundos apenas com taca de
borracha profilatica, em condi¢ées similares
aquelas utilizadas em clinica, demonstraram
um auménto de 26,1.°C na face interna das
restauracoes.

Um fato que chamou a aten¢do no pre-
sente trabalho foi o poder de recuperacdo
demonstrado pelo tecido pulpar, apesar do
trauma a que foi submetido. Isto ficou pa-
tente nos casos em que ocorreu reabsorcdo
interna da dentina, quase atingindo o mate-
rial restaurador, com posterior deposi¢do de
dentina reacional (fig. 4). O ocorrido sugere,
inclusive, que houve neoformac¢ido de odon-
toblastos, pois pdde-se acompanhar, ao mi-
croscopio, o trajeto de alguns canaliculos
dentindrios nessa dentina depositada. Esta
recuperacao foi também verificada por POS-
TLE e colabs. (1959), quando aplicaram
uma fonte de calor conhecida (482.°C) na
face externa de dentes de cdes e 1 més apos,
apesar das queimaduras severas verificadas,
obtiveram, na maioria dos casos, tecido pul-
par normal. Entretanto, ZACH ¢ COHEN
(1965), em trabalho semelhante, com maca-
cos, demonstraram que, 56 dias apos aplica-
rem uma fonte de calor de mais ou menos
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275.°C no esmalte dental, durante um tempo
suficiente para provocar um aumento, a
nivel de cdmara pulpar, de 16,7.°C, ocorreu
necrose pulpar em todos os dentes. Isto tal-
vez tenha ocorrido em funcdo do tipo de ani-
mal utilizado.
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Nas condi¢des em que o presente traba-
lho foi elaborado, é licito concluir—se que o
polimento de restauracées a amalgama, exe-
cutado de maneira incorreta e intempestiva,
provoca irritacao pulpar indesejavel, apesar
do grande poder de recupera¢do desse teci-
do.

KOMATSU, J., RUSSO, M., TAKAYAMA, S., HOLLAND, C.Jr., SASAKI, T. & QUINTELLA,
L.P.A.S. Dog dental pulp reaction to polishing of silver amalgam fillings.

ABSTRACT: Dental pulps of dogs were analyzed after treatment of silver amaligam fillings by nor-
mal or excessive polishing procedures. Thirty days later the teeth were extracted and processed for the his-
tological examination. Pulps of teeth which fillings were submitted to normal polishing presented a mild
inflammatory reaction under the cavities, while excessive polishing was related to severe pulp inflamma-
tion and internal dentin resorption. The temperature rise produced by excessive polishing was pointed as
the probable injurious agent. Nevertheless a high healing power is atributted to the pulp, caution is re-

commended during polishing procedures.
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Fig. 5 —

Fig. 6 —

Grupo controle. Dentina remanescente com 96 micrémetros de espessura. Linha cilcio-traumitica nitida, dentina reacional, ca-
mada odontoblistica ligeiramente reduzida, tecido pulpar isento de células inflamarérias, H.E. 40X.

Amilgama. Polimento normal. Dentina ente com 144 micrd de esp Linha cilcio-traumatica nitida, dentina
reacional com menor niimero de canaliculos, camada odontoblistica ligeiramente reduzida, infiltrado inflamat6rio cronico suave.
H.E. 40X.

Amilgama. Polimento exagerado. Dentina ente com 112 micrdmetros de espessura. Linha cilcio-traumarica, reabsorgio
da dentina primafia, dentina reacional bastante atubular, camada odontoblistica reduzida, infiltrado inflamaririo crénico suave.
H.E. 100X,

Amilgama. Polimento exagerado. Dentina remanescente com 112 micrdmetros de espessura. Linha cilcio-traumirica nitida, reab-
sorgdo da dentina primiria, dentina reacional com pequeno niimero de canaliculos, camada odontoblistica reduzida e desorgani-
zada, infiltrado inflamatério crénico suave. H.E. 100X.

Amilgama. Polimento exagerado. Dentina remanescente com 80 micrémetros de espessura, pequena regido sob o preparo com
destruigio da pré-dentina e da camada od blistica, infiltrado infl io crnico suave H.E. 100X.

Amilgama. Polimento exagerado. Dentina remanescente com 272 micrdmetros de espessura, camada odontoblistica destruida,
infiltrado inflamarério crinico severo. H.E. 100X.
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