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RESUMO: Estudou-se a infiltracio marginal das restauracées com resinas com-
postas. Foram utilizados dentes recentemente extraidos nos quais prepararam-se
cavidades de Classe V. Estas cavidades foram padronizadas em suas dimensdes
através de microscépio modificado. O elemento tragador foi a Rodamina B. Ana-
lisou-se o efeito do ataque acido, agente de unido, elemento glazeador, ciclagem
térmica e possivel interacdo entre estes fatores.

UNITERMOS: Ataque écido, infiltragdo marginal, resinas compostas.

Estd perfeitamente definido que
os materiais restauradores nao tém a
propriedade de adesdo as estruturas
dentais. Este fato condiciona para
todos o0s materiais existentes, em
maior ou menor grau, a difusdo dc
liquidos da cavidade oral através da
interface restauracao-dente.

Assim, apesar das maultiplas pes-
quisas desenvolvidas na busca de uma
verdadeira adesdo quimica dos mate-
riais ao esmalte e dentina ainda nao
se conseguiu obter resultados satisfa-
torios, estando as maiores dificulda-
des correlacionadas desde as altera-
cbes dimensionais de presa dos mate-
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riais restauradores & umidade da den-
tina e em encontrar-se um adesivo
bioclégicamente compativel com o den-
te (GWINNETT e BUONOCORE,
1965; GWINNETT e MATSUI, 1967).

Especificamente para as resinas,
NELSEN e colabs. (1952) apontam a
percolacdo marginal como um de seus
maiores defeitos de tal forma que
BOWEN (1962), entendendo que esta
impropriedade é inerente das resinas
existentes desenvolveu um novo tipo
de resina (BIS-GMA), a qual deu ori-
gem aos selantes e as resinas compos-
tas. Desta forma, a conjugacdo do
ataque acido do esmalte a resina do
sistema Bowen passou a constituir um
procedimento técnico para restaura-
coes estéticas, a fim de obter-se res-
tauragbes com melhores caracteristi-
cas de unido e melhor vedamento
marginal.

Em relacdo ao aspecto de unido
mecanica estd demonstrado que a
aplicacdo do ataque 4acido e selante
condicionam melhores retencées me-
canicas as restauracdes, mas, quanto
ao vedamento marginal ainda néo foi
possivel obté-lo de forma a eliminar,
por completo, as infiltragées (PHIL-
LIPS e colabs., 1961; GOING e
colabs., 1960).

Deste miodo a falta de unido qui-
mica entre a restauracdo e o dente é
uma adverténcia ao clinico para o
fato de que a infiltracdo marginal é
um inconveniente das resinas e que
todo esfor¢o deve ser desenvolvido no
sentido de reduzi-la ao minimo, com-
pensando esta deficiéncia através de
técnica clinica prudente e discipli-
nada.

Sob este aspecto sdo diversos os
fatores que tém sido analisados e que
potencialmente podem concorrer para
um melhor vedamento marginal. Den-
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tre eles ndo nos parece bem definido
o efeito do condicionamento acido do
esmalte interno das paredes cavita-
rias, da presenca ou auséncia de bisel
do angulo cavo superficial, da cicla-
gem térmica e possiveis interacoes
entre estes fatores, e é para esclare-
cimentos adicionais sobre eles que nos
propomos a realizar o presente estudo.

Material e Método

Foram selecionados 100 pré-mo-
lares higidos recentemente extraidos
e estocados em agua destilada. Para
a seleclo foi pesquisada a presenca de
trincas no esmalte, através de lupa
estereoscopica (10 X), j4 que poderiam
se constituir em fonte de erro.

Foram preparadas cavidades de
classe V na face vestibular e lingual
dos dentes utilizando ponta diaman-
tada tipo “Hi-Di"” com limitador de
penetracdo para que pudessemos ter
profundidade e diametro padroniza-
dos. No entanto estas cavidades ape-
sar de uniformes, suas dimensées mos-
traram-se bastante reduzidas, o que
dificultou sobremodo a confeccio do
processo restaurador, quer na delimi-
tacdo da area interna de ataque Aci-
do, quer na inser¢do e polimento da
restauracao.

Deste modo decidimos utilizar
cavidades com diferentes caracteristi-
cas. Assim preparamos na superficie
vestibular e lingual de cada dente,
cavidades de classe V com as dimen-
sbes de 2 mm de profundidade; 1,5 mm
no sentido meésio-distal e 2 mm no
sentido cérvico-oclusal. Para obter-se
cavidades com dimensdo mais unifor-
me possivel utilizou-se, segundo WAL-
TER e HOKAMA (1976) de uma base
de microscépio modificada.
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Todos 0s preparos foram efetua-
dos com turbina pneumatica tipo col-
chdo de ar, com velocidade em giro
livre de aproximadamente 300.000 ro-
tacoes por minuto e com; refrigeracao
a ar e agua. A fresa empregada foi
.de carbeto de tungstenio n.c 169. A
cada grupo de seis dentes a fresa era
substituida por outra sem uso.

Os dentes assim preparados eram
limpos e as cavidades reexaminadas
em lupa estereoscopica no sentido de
detectar-se possiveis micro fendas.
Quando isto ocorria a cavidade era
desprezada.

Para a restauracdo dos elementos
dentais, foram utilizadas duas resinas
compostas de diferentes procedéncias
e com distintos sistemas de polimeri-
zacdo, a resina Adaptic (Johnson &
Johnson) e a Nuva Fil (L. D. Caulk
Co.). Para a Adaptic, foram usados
também os agentes selante e glazea-
dor especificos, enquanto que para a
Nuva, o Nuva-Seal foi utilizado como
agente de unifo e de cobertura,

Os materiais foram preparados
seguindo-se orientacdo dos fabrican-
tes. Seis grupos foram inicialmente
obtidos, de acordo com a técnica de
emprego dos materiais restauradores:
aplicacdo direta de resina como grupo
controle (Gl), aplicacdo de resina e
polimento (G2), ataque acido a su-
perficie externa do esmalte, aplicacéo
de resina e polimento (G3), ataque
acido as superficies externa e interna
(parede cavitaria) do esmalte, resi-
na e polimento (G4), ataque 4cido
externo e interno, agente de unido,
resina e polimento (G5) e finalmente,
ataque acido interno e externo, agen-
te de uniao, resina, polimento e agente
de cobertura (G6). Mais cinco grupos
(G7 a G10) foram obtidos seguindo-se
as mesmas condi¢des observadas para

_cador (Rodamina B).

0s grupos de 2 a 6, porém, alterando-
se a forma e as dimensbes das cavi-
dades. Passaram a ser maiores e re-
tangulares. Para o mesmo tipo de ca-
dade, constituiram-se, ainda, os gru-
pos G11 (ataque &cido, agente de
uniao, resina e polimento e elemento
de cobertura, ap6s biselamento do
angulo cavo-superficial), G12 (idénti-
co ao Gl1, porém, sem biselamento e
com exposicdo a ciclagem de tempe-
ratura) e G13 (similar a G12, porém,
onde o biselamento nao foi realizado).

A excecdo dos grupos G11 e G13,
o acabamento da cavidade foi do tipo
topo a topo, com cavo superficial em
90c. O polimento, quando realizado, o
era. 10 minutos apds a obtencdo da
restauracéo.

Em todos os grupos, havia igual
numero de espécimes para ambas as
resinas testadas.

A ciclagem térmica foi realizada
em trés banhos com diferentes tem-
peraturas. A temperatura mais baixa
foi de 60°C =+ 2, a mais alta 55°C '+ 2
e a intermediaria 18°C i== 2. O tempo
de imersdo em cada banho foi de 30
segundos, sendo realizados 200 ciclos
para cada corpo de prova. Esses ba-
nhos foram feitos em solucdo aquosa
de Rodamina B a 0,2% (CRISTEM e
MITCHELL, 1966). Essa ciclagem era
efetuada imediatamente apo6s obtida
a restauracio.

Concluidas as restauracdes, sub-
metidas & ciclagem ou néo, os dentes
foram cobertos com' 3 camadas de
esmalte comum e colorido de forma a
impedir a penetracido do corante tra-
Deste modo,
apenas a restauracio e suas margens
ficaram expostas a ac¢do da solucéo
corante, evidenciadora da infiltracao
marginal.
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Trinta mintuos apdés a obtencdo
da restauracdo, em cada condi¢do ex-
perimental, os dentes eram imersos
em solug¢do aquosa a 0,2% de Roda-
mina B e a 37°, onde permaneceram
por 24 horas.

Como trabalhamos com 2 marcas
de resina composta, com 13 grupos e
seis repeti¢oes, efetuamos 26 condi¢dzs
experimentais com 156 corpos de pro-
va, e dispusemos de 78 dentes.

Apbs periodo de 24 horas os den-
tes eram retirados da solucdo corante,
removia-se o esmalte de vedamento e
lavava-se em agua corrente por 10
minutos, Decorrido esse tempo o den-
te era deixado em temperatura am-
biente por 6 horas para que houvesse
a fixacdo da Rodamina B na estru-
tura dental.

Seguia-se 0 seccionamento dos
dentes ao meio em sentido longitudi-
nal, de tal modo que esse corte pas-
sasse pelo centro da restauracao. Esse
corte foi realizado com discos de dia-
mante adequadamente refrigerados
com agua. Cada corpo de prova ob-
tido e devidamente identificado, foi
analisado por dois examinadores pre-
viamente calibrados — Esta analise
foi efetuada sistematicamente com o
auxilio de lupa estereozcopica (10 X).
O critério adotado foi o de HIRSCH e
WEINREB, (1958) modificado: Grau 0,
quando se verificou total auséncia de
corante na interface restauracio/
dente; Grau 1, com penetracado até ou
aquém do limite amelo-dentinario;
Grau 2, com penetracido além do limite
amelo-dentinario sem atingir a parede
axial; Grau 3, com penetracdo atin-
gindo a parede axial; e Grau 4 com
penetracido total até a camada polpar.

Rev. Odont. UNESP
1979/1980 - vol. 8/9

Resultados e Discussao

Os resultados obtidos nas duas
fases experimentais para os dois ma-
teriais nos diversos grupos em estudo
estdo cotejados na Tabela 1.

A anéilise dos elementos desta
Tabela mostra que em relacdo aos
materiais em estudo eles tiveram o
mesmo comportamento em cada um
dos grupos estudados. Apenas se pode
perceber pequenas diferencas entre
materiais e que provavelmente nao
tenham maior significado. Os dife-
rentes niveis de infiltracdo encontra-
dos estdo certamente mais relaciona-
dos com o tipo de tratamento relativo
a cada condicdo experimental do que
aos possiveeis efeitos dos materiais, o
que estd de acordo com ERIKSEN e
BUONOCORE (1976), AL RAFEI e
MOORE (1975) e em desacordo com
KEMPLER e colabs. (1976). Este fato
aliado a que nenhum dos materiais foi
capaz de promover um vedamento
marginal satisfatério estd de acordo
com as opinides de TANI e BUONO-
CORE (1969), AL-HDAMI e CRABB
(1975), HEMBREE e ANDREWS
(1976a), ORTIZ e colabs. (1976) e que
reforca a hipétese da necessidade de
protecdo polpar.

Todavia independente da infiltra-
cao marginal, pudemos observar com
alguma frequéncia, penetra¢io do co-
rante através do corpo da restauracao
representando manchamento deste
miaterial. Este fato provavelmente
pode estar ligado ao processo de poli-
merizacao e ele foi mais frequente no
Sistema Nuva.

Uma vez que as resinas apresen-
taram infiltracdes marginais seme-
lhantes, analise mais detalhada dos
diversos grupos mostra como os outros
fatores influenciaram a infiltracéao
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TABELA 1

Graus de infiltracdo marginal de Rodamina B

NUVA ADAPTIC
REPLICAS
R, R, Rb R, R, Rk, R, R, R, R, R, R,
GRAU DE INFILTRACAO GRAU DE INFILTRACAC
GRUPOS
G, 2 3 3 3 11 1 2 2 1 2 2
G, 3 4 3 4 2 1 2 2 3 3 2 2
G, 0 2 2 3 10 1 2 0 2 0
G, 1 2 1 2 0o 1 1 21 2 1 0
G, 1 1 11 11 1 1 0 o o0 o
Gq 1 o o0 0 0 0 0 11 R
G, 4 4 3 4 4 4 3 2 2 3 3
Gy 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 2 3
G, 2 111 2 1 1 3 1 2 1 3
Gyo 0 o o0 1 0 0 1 0o 1 0o 1 0
Gy, 0 0o 0 0 0 o 0 0 0 o o o
CICLAGEM TERMICA
Gy, 2 4 2 2 2 3 2 2 2 3 1 2
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marginal. Assim a compara¢do dos
grupos 1 e 2 permite informar que a
presenca do polimento, 10 minutos
aplds a obtencdo da restauracio, teve
um efeito negativo aumentando a in-
filtracdo para ambos materiais. X pro-
vavel que isto ocorra porque as resinas
neste tempo nédo tenham sofrido poli-
merizacao adequada e por isso sua re-
sisténcia a abrasao seja baixa, e o poli-
mento poderia expor fendas na interfa-
ce restauracdo/dente, confirmando es-
tes resultados a opinido de MITCHEN e
GRANUM (1976), que quando o poli-
mento é feito mais tardiamente nao
existem discrepantes infiltracbes mar-
ginais.

Os grupos G; G4 e Gy se referem
ao ataque acido do esmalte. A compa-
racdo entre estes grrpos mostra que
apenas o ataque 4acido nao foi sufi-
ciente para eliminar a infiltracdo mar-
ginal, apesar de ter propiciado uma
discreta reducdo. E provavel que as
resinas, pelo seu baixo escoamento
associada & contracdo de polimeriza-
¢a0, ndo penetrem uniformemente nos
microporos do esmalte, condicionando
os niveis de infiltracdo assinalados.
Nossos resultados sfo concordantes,
com os de RETIEF (1973), BROSE e
colabs. (1975), DOGON e HENRY
(1975), GALAN e colabs. (1976), HEM-
BREE e ANDREWS (1976b), e ELIAS-
SON e HILL (1977). Ainda em relacio
aos grupos 3 e 4, pode-se considerar
que o ataque acido efetuado nas pare-
des internas (G,) promoveu discreta
reducao da infiltracddo marginal
quando comparado com os grupos G.
e G;. Assim esses resultados confir-
mam a idéia de que mesmo empre-
gando-se um ataque acido mais severo
(interno e externo) e resina composta
nao constitue o melhor procedimento
sob o ponto de vista de vedamento
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marginal. A comparacio entre os gru-
pos G, e Gg, permite considerar que
existe possibilidade de maior infiltra-
¢ao em cavidades mais amplas uma
vez que o grupo 8 sofreu ataque acido
interno e externo, como o G3, dife-
rindo deste apenas pelas dimensbes
da cavidade. O mesmo é observado
entre os Grupos G2 e G7. E preciso
assinalar que na analise das infiltra-
¢Oes ocorridas neste trabalho todas as
infiltracdes mais severas obervadas
forma  sempre, nas paredes cervicais
dos preparos cavitarios, o que pode ser
atribuido & menor espessura do es-
malte nesta regifo. Este fato também
ja foi constatado por TANI e BUONO-
CORE (1969) e ELIASSON e HILL
(1977), quando afirmam ser a profun-
didade da cavidade fator nao influente
ocorrendo sempre maior infiltracao
nas regides onde o esmalte tem me-
nor espessura. Também pode-se admi-
tir a hipotese sugerida por GWINNET
e MATSUI (1967), que apontam ser a
unido das resinas ao esmalte a mais
fragil quando os prismas sdo cortados
no sentido longitudinal, caracteristico
nas cavidades de classe V.

Nos grupos G5 e G9, onde aplica-
se agente de unido conjugado com o
ataque acido interno e externo, a ana-
lise comparativa com os grupos Gl,
G2, G3, G4, G7 e G8 mostra ser o
agente de unido um meio para me-
lhorar o vedamento- de interface res-
tauracdo/dente. Assim, enquanto que
nos grupos de G1 a G4 encontramos
niveis de infiltracdo mais altos (3 ou
4), nos grupos G5 e G9 os niveis de
infiltracao foram mais baixos. Estes
achados estdo de acordo com a grande
maijoria dos autores citados. Todavia
vale ressaltar que embora este proce-
dimento reduza a infiltracdo marginal,
ela ndo é totalmente eliminada. Note-
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se que para cavidade maior, mesmo em
presenga do selante corresponde a
maijor infiltracdo (Ver Grupos G9 e
Gb5).

Os grupos G6 e G10 representativos
do sistema completo, mas que diferem
entre si pelo tamanho da cavidade,
mostram niveis muito baixos e seme-
lhantes de infiltra¢do marginal, ha-
vendo ocorréncia de 62,5% de grau 0
e 37,5% de grau 1. Isto sugere que ao
utilizar o sistema completo desaparece
o efeito negativo de cavidades mais
amplas. Assim o selante e o agente
de unido parecem influenciar forte-
mente a infiltracdo marginal. Contu-
do, considerando as fendas demonstra-
das por SELA e colabs. (1975) e tam-
bém a baixa resisténcia a abrasdo das
resinas fluidas, serdo necessarios estu-
dos clinicos para julgar-se definitiva-
mente a duracéo dos elementos glazea-
dores na superficie e interface das
restauracées (CALATRAVA e colabs.,
1976).

O efeito do acabamento do an-
gulo cavo superficial pode ser definido
pela comparacédo entre os grupos 10 e
11 respectivamente cavidades com
sistema completo sem bisel, e com
bisel permitiram nivel muito baixo de
infiltracédo, cerca de 66,6% de grau 0
e 33,4% de grau 1, e as cavidades com
bisel tiveram 100% de grau 0. Se con-
siderarmos que a condi¢cddo ideal é
aquela onde a infiltracdo marginal é
nula, o grupo 11 aproxima-se mais
deste objetivo.

Para ERIKSEN e BUONOCORE
(1976) , o ponto crucial para prevencao
de infiltracdo marginal, pela técnica
do ataque 4cido, esta na dificuldade da
utilizagdo de superficie periférica do
angulo cavo superficial para permitir
que a restauracdo o cubra adequada-

mente, recomendando, por isto, bisel
com arredondamento do cavo superfi-
cial. Pelo que se percebe o bisel do
angulo cavo superficial tem, como obje-
tivo aumentar a area a ser condicio-
nada pelo acido, e obter uma sobre
obturacdo. Contudo, considerando a
pequena espessura da resina composta
que cobrira a por¢do biselada e pen-
sando no desgaste subsequente, pode-
se admitir que ndo havera ao longo
do tempo superioridade de um tipo de
acabamento sobre o outro. Assim, ape-
sar de HAWKINS e colabs. (1976) e
ERIKSEN e BUONOCORE (1976) en-
tenderem que o bisel cavo superficial
pode reduzir a infiltra¢do marginal, e,
contrariamente, KOPEL e colabs.
(1975) ¢ KEMPER e colabs. (1976)
opinarem pelos preparos do tipo topo
a topo, nossos resultados (G10 e G11)
sugerem que a presenca ou auséncia
do bisel ndo influenciou fortemente
os niveis de infiltracao.

Estes resultados sao concordantes
com os relatos de ELIASSON e HILL
(1977), GALAN e colabs. (1976) e de
RUSSO e colabs. (1976), quando defi-
nemoutros fatores mais significantes
tais como, a espessura do esmalte,
presenca do agente de unido e de
cobertura na prevencdo da infiltra-
cdo marginal. Contudo, KHERA e
CHAN (1978) preconizam que a infil-
tracio mprginal depende apenas do
acabamento que se dé ao angulo cavo
superficial, indicando que as menores
infiltracoes serao obtidas nas cavida-
des em que o angulo cavo superficial
foi terminado com instrumentos ma-
nuais, além de serem arredondados.

A influéncia da ciclagem térmica
pode ser constatada através dos resul-
tados obtidos nos grupos 12 e 13. Nota-
se que em cavidades com ou sem bisel
e ambas com o sistema completo e em
presenca da ciclagem térmica os ni-
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veis de infiltra¢do foram consideravel-
mente aumentados.

Outras investigacdes tém analisa-
do o efeito da ciclagem térmica na
infiltracdo marginal e apesar do nu-
mero de ciclos e temperaturas dos
banhos por noés utilizados terem sido
diferentes dos de outros autores, nos-
sos resultados estdo em acordo com os
de TANI e BUONOCORE (1969),
GOING (1972) e ORTIZ e colabs.
(1976).

Resumo e Conclusdes

Bstudou-se a infiltragao marginal
em restauracodes com resinasa compos
tas. Foram utilizados dentes recente-
mente extraidos nos quais prepararam-
se cavidades de Classe V. Estas cavi-
dades foram padronizadas em suas
dimensOes através de microscoépio mo-
dificado. O elemento tracador foi a
Rodamina “B”. Analisou-se o efeito
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do ataque 4acido, agente de unido, ele-
mento glazeador, ciclagem térmica e
possivel interacdo entre estes fatores
na infiltracdo marginal em duas resi-
nas compostas de diferentes procedén-
cias, concluindo se que: 1) as dimen-
sOes cavitarias podem influir na infil-
tracdo marginal; 2) o ataque acido
isoladamente, ndo elimina as infiltra-
¢Oes marginais e, mesmo que estendido
ao esmalte das paredes internas das
cavidades, ndo reduz sensivelmente o
nivel de infiltracdo marginal; 3) a
conjugac¢ao do ataque éacido com o
agente de uniao reduz, mas nio eli-
mina, a infiltracdo marginal; 4) os
menores niveis de infiltracdo margi-
nal foram obtidos pela conjugacio do
ataque acido, agente de unido, resina
e agente de cobertura; 5) os niveis de
infiltracdo marginal foram semelhan-
tes para as cavidades com ou sem bisel,
e 6) a ciclagem térmica aumenta con-
sideravelmente a infiltracdao margi-
nal, em presenca ou nao do bisel do
cavo superficial.

GABRIELLI, F., FIORELLO, S.B., FONTANA, U.F., DINELLI, W. & SA, D. N.
Study on the marginal leakages on composite restorations. Effects of acid etch
on the external enamel and inner walls of the cavity. Rev. Odont. UNESP,

8/9:49-58, 1979/1980.

The authors studied the marginal leakage on composite restorations. Newly
extrated teeth were used, receiving class V preparations. Those cavities had their
dimensions standartized though a modified microscope. The tracing was made by
means of “B” rodamine. The effects of bonding agent, glazing and thermal cycling
were studied. It was also studied the possible interaction between those factors.

They concluded that marginal leakage is highly reduced when acid etch,
bonding agent and glazer are used. Also the acid etch only will not reduce the
leakage. Besides that thermal cycling was an influential facter in rising the leakage

and so was cavity size.
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