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Introdução: O Líquen Plano é uma doença inflamatória crônica de caráter autoimune, de envolvimento muco-
cutâneo e de etiologia desconhecida, que com frequência afeta a mucosa bucal. As lesões do Líquen Plano Bucal 
são geralmente simétricas e bilaterais, afetando com mais frequência a mucosa jugal, a língua e a gengiva, seguidos 
pela mucosa labial e o vermelhão do lábio inferior, podendo envolver outros sítios anatômicos. As manifestações 
clínicas são variadas, sendo as mais comuns a forma reticular e erosiva. Objetivos: O objetivo do presente trabalho 
é relatar um caso clínico com diagnóstico de Líquen Plano Erosivo. Conduta Clínica: Paciente do sexo masculino 
com múltiplas lesões ulceradas em mucosa jugal bilateral associadas a estrias brancas procurou atendimento clínico 
para diagnóstico e tratamento. Foi realizada biópsia incisional e o resultado histopatológico foi de Líquen Plano. 
O tratamento inicial consistiu em prescrição de elixir de dexametasona por 15 dias, contudo as lesões regrediram 
discretamente. Assim, o paciente foi submetido ao uso de corticoide sistêmico por 30 dias, tendo melhora significativa 
das lesões. Após 5 dias do término do tratamento, houve recidiva das lesões e o paciente foi orientado a utilizar 
clobetasol 0,05% solução por 15 dias e as lesões cicatrizaram por completo. Resultados: Atualmente, o paciente 
está em acompanhamento clínico sem presença de lesões. Conclusão: O Líquen Plano Erosivo é uma doença que 
muitas vezes necessita de tratamento tópico associado ao tratamento sistêmico para melhorar a condição clínica do 
paciente. 
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