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Associacao de PREF e sticky bone a biomateriais para regeneragao
dssea guiada: relato de caso
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Introducéo: Os pilares cientificos e técnicos relacionados a cirurgia odontoldgica tém se expandido e aperfeicoado
no decorrer dos anos, evidenciando o desenvolvimento de métodos capazes de promover potencializagdo de
resultados e menor morbidade no tratamento. O PRF (Fibrina Rica em Plaquetas) foi protocolado por Choukroun
em 2001 na Franga para utilizagdo em cirurgia oral e maxilofacial, sendo caracterizado por uma matriz autéloga de
fibrina rica em leucdcitos e plaquetas obtida através da centrifugacido do sangue coletado do proprio paciente, sem
adi¢do de anticoagulantes, para obten¢do de um facilitador da cicatrizagdo que mais se assemelhe a fisiologia do
organismo humano. Objetivo: Elucidar a utilizagdo e o mecanismo de agdo da fibrina rica em plaquetas com base no
protocolo de Choukroun e exemplificar a aplicabilidade clinica através da apresenta¢do de um relato de caso clinico
associando PRF e Sticky Bone com biomateriais para regeneracio dssea guiada. Método: Foi realizada uma revisao
bibliografica de diversos artigos, recorrendo a base de dados PubMed utilizando os seguintes descritores: Fibrina
rica em plaquetas, Sticky Bone, Cirurgia Oral, Enxerto odontoldgico, Choukroun. Resultados: O uso combinado de
PRF e Sticky Bone demonstrou resultados favoraveis na minimizagao da perda dssea e direcionamento da formagéo
6ssea. Conclusdo: A associagdo do PRF e Sticky Bone com enxertos dsseos demonstra um potencial promitente
na otimizagdo da estabilizagdo do enxerto e na redu¢ao da perda dssea. Essa abordagem terapéutica pode ser uma
opgao valiosa para profissionais da area odontoldgica e cirurgides maxilofaciais que buscam melhorar os resultados
de seus procedimentos de regeneragdo 6ssea guiada.
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