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Influéncia de aspectos socioecondmicos no alfabetismo em satde
bucal de cuidadores familiares de escolares
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Introducéo: Entre os fatores que impactam a qualidade de vida relacionada a saide bucal (QVRSB) das criangas estao
caracteristicas sociais e econdmicas. Objetivos: Avaliar a influéncia dos aspectos socioecondmicos no letramento
em saude bucal (LSB) das familias. Material e método ou Conduta Clinica: Estudo transversal com 97 escolares de
04 a 12 anos de idade, na Clinica de Odontopediatria da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL). Os cirurgioes-
dentistas foram calibrados (kappa=0,85) e treinados a realizar profilaxia seguida de exame clinico intra oral,
enquanto os cuidadores responderam aos questiondrios socioecondmicos e ao Brazilian Rapid Estimate of Adult
Literacy in Dentistry (BREALD-30) para mensurar o LSB. Foi criado um banco de dados no SPSS Statistics® 26.0
(P<0,05). Resultados: Por meio da andlise estatistica descritiva foi possivel observar que a idade média das criancas
era de 8,87 anos +2,829 (DP), com prevaléncia do sexo masculino em 54,6%. A idade média dos responsaveis era de
35,40 anos +0,899 (DP), a renda familiar mensal era de 2309,74 reais, em média, e 74,44% deles pertenciam as classes
socioeconomicas D e E, de acordo com a classificagao do IBGE. Ademais, a pontuagdo média no BREALD-30 foi
de 32,25. Os testes de correlagdo de Spearman resultaram em correlagio positiva estatisticamente significativa entre
idade do responsavel e sua renda familiar (rho=0,038, P<0,01), correlagido negativa estatisticamente significativa
entre idade do responséavel e pontuacio BREALD-30 (rho=0,062, P<0,01) e entre renda familiar e pontuagio
BREALD -30 (rho=0,366, P<0,01). Conclusdo: A maior parte dos pacientes atendidos na clinica de Odontopediatria
da UNIFAL pertencem a classe socioeconémica baixa. Além disso, tais fatores influenciam de modo diretamente
proporcional nos niveis de LSB. Assim, destaca-se a importancia dos discentes em Odontologia e cirurgides-
dentistas em promover a alfabetiza¢cdo em saude bucal tanto das criancas quanto dos familiares, contribuindo para
aumentar a QVRSB dessa classe.

DESCRITORES: Odontopediatria; Letramento em satide; Fatores socioecondmicos.

XII Congresso Odontolégico FOAR - UNESP Profa. Dra. Elaine Massucato, 75* Jornada Odontolégica da Faculdade de Odontologia de Araraquara
e 35 Jornada Académica da Faculdade de Odontologia de Araraquara



