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Introdução: Entre os fatores que impactam a qualidade de vida relacionada à saúde bucal (QVRSB) das crianças estão 
características sociais e econômicas. Objetivos: Avaliar a influência dos aspectos socioeconômicos no letramento 
em saúde bucal (LSB) das famílias. Material e método ou Conduta Clínica: Estudo transversal com 97 escolares de 
04 a 12 anos de idade, na Clínica de Odontopediatria da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL). Os cirurgiões-
dentistas foram calibrados (kappa=0,85) e treinados a realizar profilaxia seguida de exame clínico intra oral, 
enquanto os cuidadores responderam aos questionários socioeconômicos e ao Brazilian Rapid Estimate of Adult 
Literacy in Dentistry (BREALD-30) para mensurar o LSB. Foi criado um banco de dados no SPSS Statistics® 26.0 
(P<0,05). Resultados: Por meio da análise estatística descritiva foi possível observar que a idade média das crianças 
era de 8,87 anos ±2,829 (DP), com prevalência do sexo masculino em 54,6%. A idade média dos responsáveis era de 
35,40 anos ±0,899 (DP), a renda familiar mensal era de 2309,74 reais, em média, e 74,44% deles pertenciam às classes 
socioeconômicas D e E, de acordo com a classificação do IBGE. Ademais, a pontuação média no BREALD-30 foi 
de 32,25. Os testes de correlação de Spearman resultaram em correlação positiva estatisticamente significativa entre 
idade do responsável e sua renda familiar (rho=0,038, P<0,01), correlação negativa estatisticamente significativa 
entre idade do responsável e pontuação BREALD-30 (rho=0,062, P<0,01) e entre renda familiar e pontuação 
BREALD -30 (rho=0,366, P<0,01). Conclusão: A maior parte dos pacientes atendidos na clínica de Odontopediatria 
da UNIFAL pertencem à classe socioeconômica baixa. Além disso, tais fatores influenciam de modo diretamente 
proporcional nos níveis de LSB. Assim, destaca-se a importância dos discentes em Odontologia e cirurgiões-
dentistas em promover a alfabetização em saúde bucal tanto das crianças quanto dos familiares, contribuindo para 
aumentar a QVRSB dessa classe. 
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