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Tomografia computadorizada de feixe conico como método de
avaliacdo da pneumatizacdo da articulacao temporomandibular

Lui Lagrota REZENDE, Marco Anténio Thomaz Gongalves Muzzi de LIMA, Pedro Mattos CARDOSO,
Gabriela Norberto EVANGELISTA, Karina Lopes DEVITO

Introducgdo: Os ossos do cranio podem apresentar cavidades preenchidas por ar, que sdo definidas como
pneumatizagao. Este é um processo fisiologico e é considerado uma variagao anatdmica comum. As pneumatizagoes
da eminéncia articular e da fossa mandibular em si ndo configuram uma patologia, contudo, sdo uma condi¢iao
que apresenta maiores riscos ao individuo, especialmente em casos de traumas, infec¢des, tumores ou fraturas na
regido. Tendo isso em vista, a utilizacdo de métodos acurados de diagndstico, como a tomografia computadorizada
de feixe conico (TCFC), se mostram muito eficazes na avaliacdo do processo de pneumatizagdo da regido da
articulagdo temporomandibular (ATM). Objetivos: O objetivo desse trabalho é revisar na literatura a utilizacido
da TCFC como método diagndstico para pneumatizagao da ATM, alertando os cirurgides-dentistas para essa
condi¢do e suas possiveis implicagdes. Metodologia: Foram realizadas pesquisas nas bases de dados Pubmed e
SciELO e apds aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusdo, 12 artigos foram selecionados para andlise. Resultados:
Radiograficamente, as pneumatizagdes apresentam-se como imagens radioltcidas, assintomaticas, de formas
arredondadas ou ovaladas, delimitadas por halos radiopacos. A TCFC apresenta vantagens interessantes para a
avaliagdo das estruturas da maxila, uma vez que suas imagens podem ser analisadas em diversos planos e nao
estdo sujeitas a sobreposi¢ao, tornandose o melhor método de diagndstico para avaliar espagos aéreos dos ossos
temporais. Ademais, foi evidenciado que a prevaléncia da pneumatiza¢do da regido da ATM se mostra, de acordo
com os achados observados na literatura, com predominéncia pelo sexo feminino, padrdo multilocular e preferéncia
pelo lado direito. Conclusdo: Conclui-se que a pneumatizagdo da ATM ¢ uma caracteristica relativamente comum
e, apesar de ndo demandar tratamento, é fundamental sua observagdo para evitar complicagdes de tratamento ou
erros de diagnostico na regiao da ATM.
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