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Introducdo: Nos dias atuais, a busca pelo sorriso harmonico e estético estd cada vez mais presente na sociedade
moderna. Dessa forma, ha uma crescente busca pelo procedimento clareador dentirio. Contudo, ainda existem
desafios em relagdo ao tratamento clareador, como por exemplo, oferecer ao paciente uma técnica confortavel,
rapida e com o menor risco de desenvolver sensibilidade dentaria ou alteragdes nos tecidos duros dentais. Objetivo:
Pensando desta forma, o objetivo deste estudo foi sintetizar e caracterizar o ciclotrifosfato de calcio (CaNaTMP)
e analisar in vitro o seu efeito (em diferentes concentragdes) em formulagdes clareadoras a base de peroxido de
hidrogénio (H202) a 17,5% e 35% sobre a eficacia clareadora, rugosidade e microdureza do esmalte dentdrio.
Material e método: Discos de dentes bovinos (n=120) foram divididos de acordo com o gel clareador: 35% H202;
35% H202 + 0,25%CaNaTMP; 35% H202+ 0,5%CaNaTMP; 35% H202 + 1%CaNaTMP; 17,5% H202; 17,5%
H202 + 0,25%CaNaTMP; 17,5% H202 + 0,5%CaNaTMP e 17,5% H202 + 1%CaNaTMP. Os géis foram aplicados
uma unica vez, durante 3 sessdes de 40 minutos/sessdo, a cada 7 dias, totalizando 21 dias. Em seguida, foi avaliada
a alteracdo de cor (AEab, AWID e AE00), a microdureza e rugosidade de superficie do esmalte. Os dados foram
submetidos a andlise de varidncia (ANOVA), seguida do teste de Student-Newman-Keuls (p < 0,05). Resultados:
AEab, AE00 e AWID foram semelhantes entre os géis avaliados apds a conclusdo do tratamento (p > 0,05). A perda
de dureza (% SH) e a rugosidade foram menores para 17,5% H202 + 1% CaNaTMP e 35% H202 + 1% CaNaTMP
(p < 0,001). 35% H202 apresentou os maiores valores de %SH e rugosidade (p < 0,001). Conclusdo: E possivel
concluir que a adi¢dao de 1% CaNaTMP em géis clareadores néo interfere na eficacia do clareamento e reduz tanto
a desmineraliza¢ao quanto a alteragdo de rugosidade do esmalte dentério.

DESCRITORES: Clareamento dental; Fosfatos; Esmalte dentério.

XII Congresso Odontolégico FOAR - UNESP Profa. Dra. Elaine Massucato, 75* Jornada Odontolégica da Faculdade de Odontologia de Araraquara
e 35 Jornada Académica da Faculdade de Odontologia de Araraquara



