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Exodontia do 38 em posic¢ao horizontal: relato de caso
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Introdugédo: Dente incluso refere-se aquele que passado seu periodo de erup¢io, permanece alojado nos maxilares,
recobertos por tecido mucoso ou 6sseo. Existem diversas causas para a sua inclusao, sendo as principais embrionarias,
nutricionais e neoplasicas. Duas classifica¢des sdo as mais utilizadas, a de Pell e Gregory e a de Winter. Dentre as
indica¢des para extragdo, podemos considerar: doenca periodontal, carie dental, pericoronarite, cistos e tumores
odontogénicos, reabsor¢ao radicular e até fratura de mandibula. Ja as contra-indicagdes sdo extremos de idade,
paciente irradiado e condigao geral do paciente comprometedora. As estruturas anatomicas mais importantes a
serem consideradas, estdo o seio maxilar nos casos dos dentes superiores e o canal mandibular que contém o nervo
alveolar inferior. Objetivo: mostrar mediante relato de caso clinico, uma cirurgia de extra¢do de um terceiro molar
inferior incluso (38) em posi¢do horizontal. Conduta clinica: RELATO DE CASO: Paciente ADRS, 23 anos de
idade, sexo feminino, compareceu a clinica privada para extragao dos terceiros molares. a cirurgia foi realizada em
ambiente ambulatorial, sob anestesia local através do bloqueio dos nervos alveolar inferior, bucal e lingual. Incisao
com lamina de bisturi nimero 15¢ sobre o rebordo e uma incisdo relaxante na mesial do dente a frente. Tanto a
osteotomia, quanto a odontossec¢éo, foram realizadas com broca cirurgica de HL niimero 702 em alta rotagao. Para
secc¢do radicular, foi utilizada uma pega de mio, devido a inclinagdo. Conclusédo: para termos sucesso nas extragoes
dos dentes inclusos, necessitamos de uma criteriosa anamnese, um correto planejamento cirdrgico, utilizagdo de
materiais adequados, conhecimento anatémico e aptiddo cirdrgica, sdo fatores essenciais.
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