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Utiliza¢do de enxerto de tecido conjuntivo,
para correcao estética em regidao anterior

Julia Anjolim da SILVA, Luiz Antonio Borelli BARROS, Bruno Gomes DUARTE,
Leandro SCOMPARINT; Luiz Antdnio Borelli BARROS FILHO

Introducédo: Atualmente, podemos cada vez mais detectar a presenca de recessdes gengivais em nossos pacientes. Sao
devido a perda de inser¢do e exposi¢do da superficie radicular, estando a margem gengival localizada apicalmente
a jun¢do cemento-esmalte, ou em relagdo ao seu local original, no caso ela se encontrar ausente por motivos
restauradores. Essas, podem causar sensibilidade dentindria, reten¢do de placa, afetar a estética, e suas principais
etiologias sdo: escovagdo traumatica, trauma oclusal, movimentagao ortodontica inadequada, fatores iatrogénicos,
mau posicionamento dental, entre outros. Um fator agravante proporcionado pela presenca de recessdes é a redugido
da faixa de gengiva inserida, ja que clinicamente esta se apresenta firme, resiliente e muito ligada ao peridsteo do osso
alveolar adjacente. Objetivo: O objetivo desse trabalho ¢ apresentar uma cirurgia de enxerto de tecido conjuntivo
para recobrimento radicular, procurando melhorar as condigdes periodontais locais e a estética, mediante relato de
caso clinico. Conduta clinica: Paciente M R S sexo feminino, 34 anos de idade. Possuia prétese fixa de 3 elementos
na regido do 13 ao 15, sendo o 14 pdntico. Apesar da protese ser nova e estar satisfatdria a estética incomodava
bastante a paciente, pois ela apresentava sorriso alto, sendo a peca protética em drea estética. Com o intuito de
evitar possiveis danos aos remanescentes radiculares, cortamos a protese fixa com alta rotagdo e brocas de ago
carbide, instalado um provisdrio fixo. Apds anestesia local realizamos duas incisdes relaxantes uma na papila mesial
do 13 e uma distal do dente 15. Descolamos o retalho, deixando-o com boa elasticidade, para cobrir o enxerto
sem tensdo. As superficies radiculares foram raspadas para remog¢io do cemento radicular contaminado. Com a
utilizagdo de uma fresa, melhoram a anatomia radicular. O enxerto foi removido com um bisturi de lamina dupla
e a area doadora foi suturada. Apds adaptagdo do enxerto, ele pode ser fixado corretamente na regiao receptora.
Conclusdo: O recobrimento radicular através da utilizagao de enxerto de conjuntivo ¢ altamente indicado, apresenta
um prognostico favoravel desde que indicado, planejado e realizado corretamente.
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