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Contribuicdo da equipe de satide bucal na atencao domiciliar:
relato de experiéncia
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Introducdo: A Aten¢ao Domiciliar (AD) é uma forma de cuidado a saide que entrega aos pacientes um conjunto
amplo de cuidados. As Diretrizes da Politica Nacional de Saude Bucal destacam a AD como uma das principais
formas de ampliagdo do acesso aos servigos e criagdo de vinculo com a populagdo. Objetivos: Abordar um relato
de experiéncia vivenciado dentro da Equipe de Satde Bucal que compdem a equipe de Estratégia Satide da Familia
(ESF). Conduta Clinica: Foi realizada a consulta de aten¢ao domiciliar (n=25 pacientes), com média de idade de
65 anos, onze pacientes utilizavam protese total dentdria, cinco pacientes continham lesao cariosa, oito pacientes
apresentavam calculo dentdrio e um paciente possuia lesdo ulcerada no rebordo alveolar. Foi realizada interveng¢des
de orientacdes de higienizacdo bucal, tratamento restaurador, tratamento periodontal e encaminhamento para
atenc¢do secundaria para realizagdo de exames complementares. Resultados: Dentre os pacientes acompanhados
pode-se observar melhora na satde bucal por meio das interveng¢des realizadas e o diagnéstico de lesao maligna
que foi confirmada por exame histopatoldgico. A pratica odontologica domicilio requer alguns cuidados e um
minucioso planejamento das agdes que serdo executadas, atentos as necessidades de materiais e instrumentais a
serem utilizados, além de conhecer as principais alteragdes sistémicas e possiveis repercussdes na cavidade bucal,
a necessidade de participac¢io efetiva do cirurgidodentista e orientagdes de promogdo de saude bucal que possam
auxiliar nas condutas dos familiares, cuidadores e profissionais envolvidos com o atendimento. Conclusao: O
domicilio é um espago singular para o aprendizado de vinculo, acolhimento e humanizagdo, o que favorece o
atendimento odontoldgico na perspectiva da clinica ampliada, o cirurgido-dentista deve ter uma participagao
efetiva na atencdo domiciliar, assumindo um importante papel de facilitador para o bem-estar fisico e social dos
pacientes assistidos.
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