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Cuidados necessarios para o uso adequado do fotoativador

Jamille Mendes GABRIEL, Juliana Nunes da Silva Meirelles Doria MAIA, Luise Gomes da MOTTA,
Karin de Mello WEIG, Thales Ribeiro de MAGALHAES FILHO

Introdugdo: A resinas compostas fotoativadas utilizam um sistema de iniciagdo composto, geralmente, por
canforoquinona e amina, que permite a fotoativagdo através da luz visivel em sistemas de um tGnico componente.
O desenvolvimento desse material foi um grande avan¢o na pratica odontoldgica. Sua apresentacdo comercial na
forma de pasta unica dispensa manipulagdo e possui um tempo de trabalho mais prolongado, porque polimeriza
ap6s a exposi¢do a luz. E essencial seguir os protocolos de uso do fotoativador, visto que, uma fotoativagio
inadequada pode prejudicar a polimerizagdo da resina composta. Objetivo: Analisar os cuidados necessarios para
o uso adequado do fotoativador. Material e método: Foi realizada uma revisdo de literatura nas bases de dados
PubMed, LILACS, MEDLINE, Scielo e Google Académico, nos idiomas portugués e inglés, através dos descritores
polimerizagao fotoativada, propriedades fisico-quimicas e resina composta. Resultados: Os cuidados na utilizagdo
do fotoativador incluem: a verificagdo da limpeza e saida da ponta do equipamento; uso de éculos de protecdo ou
escudo ambar; a ponta ser posicionada perpendicular a resina a ser polimerizada para nio haver areas sem exposi¢iao
a luz; proximidade maior possivel entre a ponta do fotoativador e a superficie da resina; a ponta ser suficientemente
grande para cobrir toda a drea a ser restaurada; manter o equipamento com manuten¢des frequentes usando
radidmetros e, por fim, utilizacio de barreiras pldsticas descartéveis. Conclusdo: E imprescindivel a utilizagio
correta do equipamento evitando a contaminagao do fotoativador, infecgdes cruzadas no atendimento odontoldgico,
danos a retina do profissional e comprometimento da propriedades fisico-quimicas da resina composta.
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