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A transformacao de sorrisos devido ao procedimento de facetas
diretas e indiretas: uma revisao de literatura
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Introdugdo: A importincia de um sorriso é evidenciada com a consideragdo de que esta é a ferramenta de
comunicagdo universal ndo verbal, gerando emogoes e transcendendo linguagens. A estética odontoldgica diz sobre
uma area de interesse na qual os dentistas e o publico em geral se voltam ao longo dos anos e nos procedimentos
odontoldgicos, evidenciando-se em materiais e nos procedimentos restauradores.Os procedimentos restauradores
tém grande importancia na estética oral, sendo um procedimento de reabilitagdo muito procurado para a realizagao
em varios casos estéticos. A procura ocorre devido a grande valorizagdo de um sorriso esteticamente aceitavel,
aonde os pacientes procuram meios de preservagao e reparo nos dentes. Objetivos: O presente estudo procura
evidenciar a importancia das facetas diretas e indiretas para a restauracao de sorrisos, tendo grande influéncia
na autoestima. Esta investiga¢do ird auxiliar no entendimento dos procedimentos, seus pontos favoraveis e
desfavoraveis, e auxiliardo na orientacdo do paciente ao fazer a escolha de seu procedimento.Material e método:
Foram selecionados artigos do periodo de 10 anos, de 2012 a 2022 das bases de dados BVS Satide em Odontologia;
Scielo e Google Académico. Escolhidos 447 artigos tanto na lingua portuguesa e inglesa, sendo apenas 20 trabalhos
foram selecionados para a realizagdo do estudo, com as seguintes palavras-chaves: facetas, facetas indiretas, resina
composta. Resultados: Considera com este estudo, que as facetas diretas e indiretas dependem do diagndstico e da
situacdo em que se encontra a coroa dentdria do paciente, em que as facetas diretas em resina composta sdo viaveis
em procedimentos que exijam uma corre¢ao estética e reconstrugdo dos dentes. Conclusdo: As facetas diretas sdo
opgdes viaveis para a manutencdo de dentes com necessidade de reabilitacdo de elementos, como cor, formato, que
necessita de estrutura dentdria. Ja as facetas indiretas demonstram ser favoraveis em determinadas situagdes, sendo
satisfatorio a alguns pacientes.
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