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Implante guiado associado a técnica de preparacao biologicamente
orientada na otimizacao da estética - relato de caso
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Mario Henrique Arruda VERZOLA, Luana Carla Pires VERZOLA

Introducdo: A perda dentdria em regido estética é um desafio para o cirurgido-dentista. A associa¢do de técnicas
como planejamento digital, manejo de tecidos e a técnica de preparacdo biologicamente orientada (BOPT) sao
opgdes para otimizar os resultados estéticos. Objetivos: O objetivo deste trabalho é demonstrar em um relato de
caso clinico, o sucesso obtido na estética de uma reabilitagdo, pds perda dentaria unitaria, utilizando a técnica de
preparagao biologicamente orientada (BOPT) associada a Cirurgia Guiada e técnicas regenerativas. Conduta clinica:
Paciente compareceu a clinica com indicagdo de remog¢ao do elemento 21. Ao exame clinico extra e intrabucal
observou-se sorriso médio e exposic¢do total da coroa do dente comprometido. Para o caso, optou-se por exodontia
com instalacdo imediata de implante pela técnica de cirurgia guiada e, se possivel, carga imediata. No planejamento
com auxilio de tomografia da regido e escaneamento, o implante foi posicionado 4mm abaixo da margem gengival
desejada, e um provisorio oco foi desenhado seguindo o principio da BOPT. Foi realizada a cirurgia, com exodontia
atraumdtica do elemento 21, instalacdo imediata do implante por cirurgia guiada, instala¢ao imediata do provisorio,
mantendo o perfil critico e subcritico para cicatrizagdo gengival, juntamente com enxertos de hidroxiapatita bovina
(BioOss Collagen, Geistlich) e de tecido conjuntivo. Apds o periodo de 24 meses, foi realizada a confecgdo da
proétese final em cerdmica. Resultados: No pos-operatério imediato foi possivel observar manutengdo da posi¢ao
e volume gengival, bem como aparéncia estética satisfatoria do provisorio. Os resultados gengivais se mantiveram
apos a cicatrizagao e até o presente acompanhamento de 31 meses. Conclusdo: O planejamento e a associagdo de
técnicas cirurgicas a técnica de preparacgdo biologicamente orientada demonstraram-se eficientes para resolucdo de
casos com alta demanda estética, levando a resultados previsiveis e duradouros.
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