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Introdução: A metanfetamina é uma droga estimulante sintética que o seu uso tem se tornado um problema de 
saúde pública. Podendo causar sérios danos à saúde do usuário, é importante a compreensão e abordagem a respeito 
do uso, pois é essencial para a prevenção, diagnóstico e tratamento adequado desses problemas, visando melhorar 
a saúde oral e geral dos usuários. Objetivos: Identificar o impacto do uso contínuo da metanfetamina e a forma 
que esta interfere na qualidade da saúde bucal dos usuários dependentes dessas substâncias. Metodologia: Foi 
realizado um levantamento bibliográfico na PUBMED, Scielo e Cochrane Library, aplicando os descritores Mouth 
Diseases AND Methamphetamine AND Oral Health. Ao final da pesquisa foram selecionados 10 artigos, todos 
no idioma em inglês, publicados nos últimos 8 anos. Os critérios de inclusão foram baseados nos títulos, resumos 
e texto completo. Revisão de literatura: Os estudos indicam que o uso prolongado de drogas estimulantes que 
contêm metanfetamina estão associadas ao aumento de lesões bucais como lesões cariosas devido aos maus hábitos 
e diminuição do fluxo salivar, degradação dos tecidos periodontais de suporte, atrição devido ao stress muscular, 
podendo levar ao desgaste excessivo do esmalte dental e estruturas do periodonto, bem como dentes fraturados 
e com sensibilidade. Não obstante às manifestações orais, a metanfetamina, droga ilícita sintética, pode gerar 
queda do sistema imunológico e redução da capacidade no combate a infecções, gerando assim, a incapacidade 
de cicatrização das lesões causadas na mucosa oral. Que manifestam sintomas como dor, irritação e ulceração, 
com comprometimento estéticos e funcionais aos seus usuários.Conclusão:Pode-se concluir que a metanfetamina 
causa diversos problemas relacionados à saúde bucal, e o papel do cirurgião-dentista é ter conhecimento a respeito 
dos sinais e sintomas que os pacientes podem apresentar por meio do uso dessas substâncias e atuar de forma 
interdisciplinar para a busca de qualidade de vida destes usuários. 
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