
REVISTA DE ODONTOLOGIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2023; 52(N Especial):41 © 2023 - ISSN 1807-2577

XII Congresso Odontológico FOAR - UNESP Profa. Dra. Elaine Massucato, 75a Jornada Odontológica da Faculdade de Odontologia de Araraquara  
e 35a Jornada Acadêmica da Faculdade de Odontologia de Araraquara

Abordagem multidisciplinar no planejamento da estética branca e 
vermelha do sorriso: relato de caso clínico

João Rubens Gomes de Bastos MANSO, Caio Henrique Andrade CAMPOS,  
Amanda Pedrosa OLIVEIRA, Leticia Nunes de ALMEIDA, Ricardo José de Souza PINHEIRO JUNIOR

Introdução: O fluxo digital proporcionou melhores meios de diagnosticar, planejar e executar procedimentos 
odontológicos. O uso de novas tecnologias aliada a fotografia permite realizar um protocolo de planejamento de 
forma totalmente digital. Com isso, o uso de scanners intraorais, impressões 3D, tecnologia CAD/CAM, tomografia 
computadorizada de feixe cônico, guias cirúrgicos, tem sido cada vez mais comum, e possibilita suceder combinações 
de técnicas para propiciar a previsibilidade do tratamento, resultado e eficácia na reabilitação oral. Objetivos: 
Compreender e apresentar as possibilidades para uso do fluxo digital para o planejamento, bem como, destacar 
a importância e aspectos primordiais para o planejamento e um caso de reabilitação que necessita de abordagem 
multidisciplinar. Materiais e métodos: Paciente 21 anos, sexo masculino, compareceu a Clínica Escola do Centro 
Universitário UniGOYAZES, queixando-se de: excesso de gengiva, dente escurecido e formato desproporcional. 
Dessa forma, foram solicitados exames complementares para realização do planejamento. Dessa maneira, procedeu-
se com o exame de tomografia computadorizada e escaneamento intraoral para permitir o planejamento digital. 
Após a aprovação do paciente, solicitou-se ao laboratório o planejamento para análise e impressão 3D do modelo, 
juntamente com a guia cirúrgica periodontal. Resultados: Fica evidente a necessidade em realizar um planejamento 
eficaz e previsível. Sendo assim, as tecnologias disponíveis permitem um diagnóstico e consequentemente uma 
execução previsível, viabiliza ao paciente a necessidade de realizar alterações e concluir um plano de tratamento 
com excelência. Conclusão: A odontologia digital adentra uma nova era dentro da odontologia estética, e cada vez 
mais torna-se uma realidade para o cirurgião-dentista e paciente, no qual possibilitará na entrega de resultados 
satisfatórios, funcionais e estéticos. 
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