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Avaliacdo da microdureza topo/base em uma resina bulk fill
fotoativada em diferentes configuracoes de um led
de terceira geracgdo
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Introdu¢do: A microdureza da resina composta é influenciada pela distdncia e intensidade da luz do
fotopolimerizador. O grau de conversdo pode ser indiretamente avaliado pela diferenca de microdureza entre a
superficie e a base do incremento fotoativado. As resinas bulk fill sio uma nova opgdo de material restaurador,
permitindo a polimeriza¢do de 4 a 6 mm. Objetivo: Avaliar a influéncia das configuragdes de fotoativagdo de um
led de 3@ geragdo (Valo Cordless — Ultradent) na microdureza do topo e da base de espécimes de resina Bulk Fill
de alta viscosidade (Opus Bulk Fill APS - FGM) em diferentes distidncias de fotoativagdo. Método: 32 espécimes
(4mm x 6mm) foram divididos em 4 grupos, segundo a configuragéo e a distdncia do fotopolimerizador (n=8). Os
grupos foram submetidos a dois parAmetros de fotoativagio [1000 mW/cm? por 20s (Standart - S) e 1400 mW/cm”®
por 8s (Alta poténcia - AP)] e a duas distancias de fotoativagdo (0 e 2 mm). Realizou-se andlise de microdureza
(3 medidas, penetrador Vickers, 100g por 20s) na superficie de topo e base, avaliando a diferenga de valores entre
as medidas. Apos teste de normalidade, os dados foram submetidos ao ANOVA trés critérios e pos-teste Sidak,
ambos com significancia de 5%. Resultados: Houve diferenga significativa entre os valores de microdureza de topo
e base para todos os grupos. A microdureza de superficie (topo) foi significativamente menor na distdncia de 2mm
para as duas poténcias. Os grupos S e AP apresentaram valores de microdureza do topo semelhantes ao analisar
uma mesma distancia de fotoativa¢do. Porém, o grupo AP apresentou valores significativamente inferiores ao S
na regiao da base, quando fotoativados & distancia de Omm. Nenhum dos grupos obteve diferenca da média de
microdureza entre topo e base > 80%, sendo a maior porcentagem de 31,95% no grupo que avalia a distancia de 2m
no modo Standart. Conclusdo: Nenhuma das situagdes de fotoativagio avaliadas foram capazes de obter valores de
microdureza semelhantes entre topo e base, indicando uma polimerizagao insuficiente dos espécimes.
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