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“Sorriso feliz/ Balsas-MA” fortalecimento das a¢oes de saide bucal
na primeira infancia”: processo de implantacio
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Introdugédo: Caries sdo desordens que causam alteragdes na satude oral e sistémica das criancas e que oneram o
sistema de satde com custos associados aos tratamentos odontolégico, médico e psicoldgico. A carie poderia ser
evitada, fundamentalmente, por agdes preventivas adequadas. O projeto sorriso feliz que foi iniciado na Faculdade
de Odontologia, campus de Aragatuba, UNESP (FOA-UNESP) refor¢a o hdbito de limpeza da boca e adapta a
crianga para as técnicas de escovagdo. Objetivos: Implantar o projeto sorriso feliz na cidade de Balsas-MA, fazer o
levantamento da incidéncia de cérie em criancas matriculadas em creches da zona urbana da cidade de Balsas, e
introduzir, dentro do projeto pedagdgico das creches, de forma efetiva e rotineira, o tema saude bucal. Método: O
projeto sera desenvolvido em colabora¢do com a Secretaria Municipal de Satde, Secretaria Municipal de Educacao,
Faculdade de Odontologia de Balsas e Faculdade de Odontologia, Aracatuba-UNESP, e sera avaliada a saade bucal
de criangas 0 a 5 anos e 11 meses em 5 creches. As criancas serdo avaliadas clinicamente por cirurgia-dentista,
a partir de um odontograma. As criangas com diagndstico de saude bucal prejudicada e seriamente agravadas
pela severidade da carie, serdo encaminhadas ao centro de tratamento odontoldgico especializado do municipio
para tratamento imediato. Resultados: Este projeto viabilizou visitas escolares em 5 creches do municipio, também
contou com a realizagdo de palestras educativas sobre saude bucal. No total, foram avaliadas 259 criancas.
Possibilitou o levantamento da prevaléncia de carie, dos indices de gengivite e biofilme. Conclusdo: Os resultados
obtidos neste projeto serdo encaminhados aos gestores do municipio e poderao colaborar no desenvolvimento de
politicas publicas mais direcionadas e assertivas para o combate da desigualdade social. Além disto, os resultados
irdo compor uma disserta¢do de mestrado. Todas as atividades relacionadas ao projeto foram submetidas ao Comité
de Etica em Pesquisa em Humanos e aprovadas.
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