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Mucocele labial na primeira infancia: um relato de caso
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Introdugdo: Mucocele é um fendmeno de retencdo de glandula salivar menor, ocasionado pela ruptura dos ductos
excretores. Clinicamente sdo lesdes nodulares, podendo ser exofiticas e pediculadas. Objetivo: Este trabalho tem
como proposi¢do relatar um caso clinico de mucocele em paciente pediatrico, bem como, demonstrar o manejo
clinico- cirurgico da respectiva lesdo. Conduta clinica: Paciente do sexo feminino, 6 anos de idade, compareceu
a Clinica de Odontopediatria da Universidade de Ribeirdo Preto- UNAERP, com histéria de mordedura e
aparecimento de “bolinha que inchava e desinchava” no labio inferior, ha aproximadamente 30 dias, ap6s morder o
labio. Ao exame clinico intrabucal, observou-se que a lesdo se apresentava com aspecto nodular, exofitica, coloragao
rosea, flacida a palpacio, indolor e com didmetro de aproximadamente 2 cm, recebendo diagnéstico diferencial de
mucocele. O plano de tratamento instituido foi exérese da lesdo, seguida da analise histopatologica para diagndstico
definitivo. Devido as caracteristicas da lesdo, e por tratar-se do primeiro contato da crianga com o ambiente
odontoldgico, optou-se pela realizagdo da técnica de condicionamento falar-mostrar-fazer. Apos sete dias a crianga
retornou para realizar a exérese da lesdo, sob anestesia local, sendo a pega cirtirgica encaminhada para avaliacao
histopatoldgica, confirmando tratar-se de mucocele. Resultados: No pos-operatorio de 7 dias a sutura foi removida
e a mucosa apresentou-se com boa cicatrizagio, verificando-se em observagdo de 15 dias aspecto clinico normal
tecidual, confirmando os mesmos achados em observagdo aos 30 dias. Conclusdo: Embora existam diferentes tipos
de tratamento para a lesio de mucocele, a remocéo cirturgica da glandula salivar obstruida ainda ¢ a técnica mais
utilizada, mostrando-se ser uma manobra relativamente simples, rapida, segura e de bom progndstico, podendo ser
realizada tanto pelo odontopediatra como clinico geral, desde que haja o correto diagnoéstico e correta indicacéo,
como no caso apresentado.
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