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Filosofia de tratamento eficaz e amigavel com coroas de ago para
lesdes de carie — relato de caso
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Introdugdo: Atualmente sabe-se que a cérie ndo é uma doenca infecciosa transmissivel e sim que ocorre devido
a disbiose do biofilme dentdrio ocasionada pela sacarose, acarretando na desmineralizagdo da estrutura dentdria
(lesdo de cérie). A técnica de Hall foi desenvolvida para dentes deciduos com objetivo de paralisar a progressdo
da lesao de carie por meio do selamento marginal eficiente e interrup¢do do substrato cariogénico através da
cimentagdo de coroas de aco pré-fabricadas. Objetivos: O objetivo deste caso clinico é apresentar uma abordagem
de tratamento de lesdo de carie considerando a filosofia da odontologia de minima intervengéo através da Técnica
de Hall. Conduta Clinica: Paciente, 6 anos de idade, compareceu a Clinica de Odontopediatra buscando tratamento
de lesdes de carie. Os dentes 74 e 84 apresentavam lesdes extensas e o paciente apresentava dificil comportamento,
diante dessas caracteristicas optou-se por tratar os elementos utilizando a Técnica de Hall. Na primeira sessdo
colocou-se eldsticos separadores por 1 dia, na consulta subsequente as coroas foram selecionadas e cimentadas
com cimento de ionémero de vidro convencional, ndo foi realizada anestesia local, remogdo de carie, preparo
ou desgaste dentario. Resultados: Nas consultas de controle, foi constatado o sucesso do tratamento. Conclusio:
Conclui-se que a Técnica de Hall é eficiente devido a interrupg¢ao do substrato cariogénico paralisando a progressao
dalesdo de cdrie, além disso ¢ uma técnica simples e duradoura, com boa aceitagdo pelo paciente pediatrico, devido
a praticidade e conforto do procedimento.
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