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Associacdao de meios fluoretados reduz a desmineralizacdo do
esmalte dentdrio

Georgia Rondo PERES, Gabriel Pereira NUNES, Amanda Scarpin GRUBA, Marcelle DANELON,
Francyenne Maira Castro GONCALVES, Alberto Carlos Botazzo DELBEM

Introdugdo: Estudos tém avaliado impacto da incorporagio de fosfatos sobre a cérie dentéria, a fim de estimular
a remineralizacdo dos tecidos dentdrios. objetivo: avaliar in vitro a capacidade da associa¢do entre dentifricios
fluoretados contendo 1100 ppm F a enxaguatdrios bucais suplementados ou nido com trimetafosfato de sdédio
(TMP) para reduzir a desmineraliza¢do do esmalte dentario. Materiais e métodos: Blocos bovinos (n = 60) foram
selecionados por meio da dureza de superficie inicial (SHi) e a seguir divididos em 5 grupos experimentais (n =
12): 1) Dentifricio Placebo (sem F/TMP); 2) Dentifricio 1100 ppm F (1100F) , 3) Dentifricio 1100 ppm associado
a um enxaguatdrio bucal 100 ppm F (1100F-100F), 4) Dentifricio 1100 ppm associado a um enxaguatdrio bucal
225 ppm F(1100F-225F) e 5) Dentifricio 1100 ppm F associado a um enxaguatdrio bucal 100 ppm F suplementado
com 0,4% TMP (1100F-100F-TMP). Resultados: Os blocos foram tratados duas vezes ao dia vez com os dentifricios
com ou sem o uso de enxaguatorios, sendo submetidos a 5 ciclagens de pH durante 7 dias. Apds a ciclagem de
pH, foram determinadas a porcentagem de alteracdo de dureza de superficie (%SH), perda integrada de dureza
de subsuperficie (AKHN) e a concentra¢ao de F, fésforo (P) e cdlcio (Ca) no esmalte. Os dados foram submetidos
a analise de variancia (1-critério) seguido pelo teste StudentNewman-Keuls (p < 0,001). Os blocos tratados com
1100F-225F e 1100F-100F-TMP mostraram %SH significativamente menor quando comparado aos demais grupos
(p <0,001). O grupo 1100F-100F-TMP apresentou a menor AKHN (p < 0,001). 1100F diferiu estatisticamente em
relagdo aos grupos que houve associagdo com enxaguatorios para %SH, AKHN e concentragiao de P e Ca no esmalte
(p < 0,001). Conclusdo: a associagdo de dentrifricio e enxaguatdrio produziu um maior efeito protetor na inibigdo
da desmineralizagdo do esmalte quando comparado ao dentifricio, e que a suplementa¢do de TMP ao enxaguatério
com 100F obteve efeito superior a de um enxaguatoério de 225F
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