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Introdução: a cada dia mais pessoas têm acesso à internet e com mais facilidade através de smartphones. Dessa forma 
a velocidade com que uma informação é disseminada é surpreendente, assim como as desinformações ou “fake 
news”. Algumas pesquisas identificaram muitas publicações falsas na área de odontologia com impactos negativos 
na saúde pública. Objetivo: divulgar informações sobre saúde bucal, baseada em evidências científicas, utilizando 
linguagem adequada para os públicos-alvo – crianças, adolescentes, cuidadores e até mesmo profissionais da área 
de saúde. Método: criação de uma plataforma - Alfabetização em Saúde Bucal - na qual divulgamos conteúdos, 
cursos para professores da educação básica, mídias sociais (YouTube e Instagram), projetos e trabalhos baseados 
em evidências científicas para a população leiga e para profissionais da área da saúde. Pré-natal odontológico, 
defeitos de desenvolvimento do esmalte dentário, higiene bucal do bebê, cárie dentária, traumatismo dentário, 
odontologia em tempos de covid-19, higienização das escovas dentais foram alguns dos temas abordados nestes 
dois anos de plataforma. Resultados: atualmente, no canal do Youtube são 1.900 inscritos e mais de 14.000 
visualizações. Conclusão: A criação deste canal contribui como mais uma estratégia para disseminar informações 
precisas e confiáveis sobre saúde bucal para crianças e cuidadores. Sendo assim, o maior desafio é produzir um 
conteúdo que prenda a atenção do espectador e que realmente transmita o conhecimento necessário para mudanças 
de comportamento. 
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