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Introdução: Dentes sensíveis prejudicam a qualidade de vida, afetando a alimentação e a capacidade de remover a 
placa bacteriana, o que compromete a saúde bucal. Faz-se necessário, portanto, avanços na literatura científica sobre 
o tratamento da hipersensibilidade dentinária. Objetivos: Avaliar a conformidade dos ensaios clínicos randomizados 
sobre eficácia de agentes dessensibilizantes dentinários com a declaração CONSORT, além de mapear suas 
características. Material e método: A pergunta PICO elaborada foi: P = pacientes com hipersensibilidade dentinária, 
I e C = Agentes dessensibilizantes dentinários e O = conformidade com o CONSORT. O mapeamento destes estudos 
deu-se quanto ao tipo de intervenção estudado, métodos de avaliação de sensibilidade e escalas usadas, tempo de 
acompanhamento, entre outros. Para a revisão, foi traçada uma estratégia de busca nas bases de dados: MEDLINE 
via PubMed, Scopus, Web of Science, LILACS, Biblioteca Brasileira em Odontologia e EMBASE, além de buscas 
manuais. A análise e coleta de dados foram realizadas por dois revisores independentes que selecionaram os estudos 
em potencial primeiramente pelo título e resumo, seguido da leitura completa dos selecionados. Os artigos foram 
avaliados quanto à conformidade ao CONSORT em uma escala: 0 = sem descrição, 1 = descrição deficiente e 2 
= descrição adequada, para cada item. Análises descritivas foram realizadas. Resultados: 94% dos itens avaliados 
tiveram pelo menos 1 estudo que não apresentou descrição alguma (0 pontos). Mais de 30% dos estudos avaliados 
não apresentaram nenhum tipo de relato nas categorias “Ocultação”, “Diagrama de Fluxo”, “Registro” e “Perdas/
Exclusões”. O item mais adequadamente descrito foi “Eligibilidade”, seguido por “Intervenções” e “Teste das 
hipóteses”. Conclusão: A adesão dos ensaios clínicos randomizados à Declaração CONSORT requer mais atenção, 
uma vez que respeitar assiduamente suas diretrizes pode, a longo prazo, resultar em uma melhoria significativa da 
literatura científica acerca deste assunto. 
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