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Tratamento ortodôntico reabilitador: relato de caso
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Introdução: Atualmente, o tratamento ortodôntico em pacientes adultos tem sido cada vez mais procurado, tanto 
pelas vantagens estéticas como pelas funcionais. Este tratamento, muitas vezes, deve possuir uma abordagem 
multidisciplinar, visando tratar a queixa principal do paciente, restabelecendo oclusão, função e estética. Objetivos: 
Relatar um caso clínico multidisciplinar, envolvendo ortodontia, implantodontia e prótese. Conduta Clínica: 
paciente adulta, do sexo feminino, procurou tratamento ortodôntico com queixa estética e reabilitadora. Ao exame 
clínico, foi constatado que a paciente possuía um perfil facial reto, má oclusão classe II divisão 2ª subdivisão 
esquerda, desvio de linha média, mordida profunda, leve atresia maxilar e mandibular, discreto apinhamento 
inferior, ausência do elemento 36, e por consequência, a inclinação mesial do 37. O plano de tratamento sugerido 
foi utilizar aparelho fixo para alinhamento e nivelamento, correção da má oclusão e recuperação de espaço para 
futura reabilitação com implante do elemento 36. Resultados: O tratamento ortodôntico que antecede a reabilitação 
cria condições favoráveis para que um bom planejamento cirúrgico protético seja realizado. Ao final do tratamento 
o resultado esperado foi alcançado, restabelecendo estética e função. Conclusão: Este caso reforça a importância 
de um tratamento multidisciplinar, onde o paciente deve ser tratado de forma individualizada, visando não só a 
estética, mas o restabelecimento da função e oclusão. 
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