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Complicagdes decorrentes da auto implantacao de piercing lingual:
relato de caso

Héric de Souza CAMARGQO, Elaine Maria Sgavioli MASSUCATO,Claudia Maria NAVARRO

Introdugdo: O uso de piercing nos lugares mais inusitados é muito atraente para alguns jovens. Esses acessorios
podem ser implantados por pessoas sem a qualificacdo necessaria ou até mesmo auto implantados sem nenhuma
medida de biosseguranca. A lingua é uma das localizagées comuns para instalagdo de piercing, e seu implante pode
resultar em alteragdes como dor, edema, infec¢do, traumas, alteragdes da fonagao, formagédo de queloide, parestesia,
hipersensibilidade, rejeicdo, dentre outros. Objetivos: Relatar o caso de uma paciente que procurou atendimento no
Servigo de Medicina Bucal queixando-se de complicagdes pds auto implantagao de piercing lingual. Relato de Caso:
Paciente do sexo feminino, 23 anos, procurou o Servi¢o de Medicina Bucal com queixa de “queldide na lingua”,
relatou o crescimento da lesdo apds a remogdo de um piercing lingual indolor, hd mais de um ano. Na anamnese
a paciente relatou ter perfurado a lingua sozinha em sua casa com catéter comprado em farmdcia, realizou o
procedimento duas vezes, sem sangramento excessivo apds o procedimento. Depois do segundo procedimento,
relatou que a lingua ficou muito adormecida e “inchada”, por esse motivo, procurou um profissional para retirar o
piercing. Apos esse episddio, houve o crescimento de um pequeno nddulo que regrediu e recidivou, fato que a levou
a buscar atendimento em nosso servico. Ao exame clinico notou-se um nédulo arredondado, tnico, localizado no
dorso da lingua, bordas bem delimitadas, coloragdo rdsea, com tamanho aproximado de lcm, superficie lisa de
consisténcia fibrosa & palpagédo, de base pediculada. O diagndstico foi fibroma traumatico. Conclusio: Este relato
ilustra uma das complicagdes que o piercing em lingua pode trazer prejudicando a qualidade de vida do paciente,
sendo recomendado evitar piercings em um local tdo suscetivel a infecgdes e complicagdes quanto a boca.
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