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Tratamento cirdrgico de fratura do complexo zigomdtico-orbitdrio:
relato de caso

Daniel Pantoja SILVA, Flavio Tendolo FAYAD, Brunno Castro da FONSECA,
Rebeca Luzia Solarte BARBOSA, Louan Soares de AZEVEDO

Introdugio: As fraturas do Complexo Zigomadtico-Orbitario (CZO) possuem grande incidéncia nos traumatismos
faciais devido a projecdo dos ossos que compde essa regido, frequentemente expostos a forgas traumdticas. A sua
etiologia ¢ em maioria por acidentes automobilisticos, seguida por violéncia interpessoal. Essas lesoes representam
o segundo tipo de fratura em frequencia, ap0ds as fraturas dos ossos proprios do nariz. Objetivo: Sendo assim, este
trabalho tem como objetivo elucidar o tratamento cirtirgico de um paciente com fratura do CZO. Conduta: Paciente
do género masculino, leucoderma, vitima de acidente automobilistico, foi encaminhado ao servigo de cirurgia e
traumatologia bucomaxilofacial da Fundag¢do Hospital Adriano Jorge (FHA]J) para avaliacdo de provavel fratura do
CZO direito. Ao exame clinico observou-se edema em hemiface direita, hiposfagma, degrau em regiao de sutura
frontozigomatica, margem orbital inferior e pilar zigomdtico, com a presenca de parestesia em labio superior e
asa do nariz. Foi solicitado exame tomogréfico, no qual confirmou fratura CZO direita. Tendo em vista o grau e
deslocamento das fraturas, o paciente foi submetido a cirurgia de redugio e fixagdo interna rigida, sob anestesia
geral, por meio de trés acessos cirtirgicos: supraciliar, subciliar e intraoral. As fixa¢oes foram realizadas com placas
e parafusos de titanio do sistema 1.5 para casa acesso realizado, seguida de sutura por planos em regido supraciliar
e subciliar. Resultados: A interven¢do cirdrgica por meio da reducio e fixac¢do interna rigida mostrou-se efetiva,
resultando em ganho estético e funcional. Conclusdo: O diagndstico correto e minucioso das fraturas do CZO
¢ de extrema importancia e possibilita um melhor meio de tratamento, tendo como objetivo o restabelecimento
anatomico e estético-funcional da regido fraturada.

Descritores: Osso zigomatico; redu¢io de fratura; osteossintese
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