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Impacto das altera¢des bucais na qualidade de vida de criancas
com idade entre 8 e 10 anos: um estudo caso-controle

Marcella Alves RODRIGUES, Raquel Gongalves VIEIRA-ANDRADE, Larissa Souza CHAGAS,
Rodolfo de Abreu CAROLINO, Leticia Silva ALONSO, Marcos Alexandre Cassimiro de OLIVEIRA,
Clarissa Lopes DRUMOND

Introdugdo: Condi¢des bucais possuem um impacto nas atividades didrias, bemestar, qualidade de vida dos
individuos e até mesmo no desenvolvimento adequado e saudavel das criangas. Objetivo: O objetivo do presente
estudo foi avaliar o impacto das alteragdes bucais na qualidade de vida relacionada a saude bucal (QVRSB) de
criangas escolares. Material e método: Um estudo caso-controle foi realizado com uma amostra de 326 escolares
de escolas publicas e privadas da cidade de Diamantina-MG, Brasil com idade entre 8 e 10 anos. O grupo caso
(criangas com impacto na QVRSB) e o grupo controle (criangas sem impacto na QVRSB) foram pareados por
idade e sexo na proporgdo de 1:1 (163 casos para 163 controles). Os escolares responderam a versao brasileira do
Child Perceptions Questionnaire (CPQ8-10) e foramsubmetidos a exame clinico para detec¢iao de carie dentaria,
mdoclusdo, traumatismo dentério, facetas de desgaste e erosdo dentdria. Os pais/cuidadores responderam a um
questionario contendo informagdes sobre fatores sociodemograficos, bruxismo do sono e histérico de habitos
bucais deletérios na crianca. A andlise dos dados envolveu estatistica descritiva e regressao logistica condicional
(IC:95%, p<0,05). Resultados: Os resultados revelaram que a presenca de carie dentdria (OR = 2,62, IC 95%: 1,71
a 4,02, p <0,001), a baixa escolaridade dos pais (OR = 1,701, IC de 95%: 1,14-2,54, p = 0,009), o maior nimero de
filhos na familia (OR= 1,83, IC de 95%: 1,041 a 3,25, p = 0,036) e a ordem de nascimento da crianga (OR = 1,72, IC
de 95%: 1,15 2,59, p = 0,008) foram fatores preditores para o impacto negativo na QVRSB. Conclusdo: Concluiu-se
que dentre as alteragdes bucais avaliadas, a carie dentdria foi a unica que atuou como um preditor para o impacto
negativo na QVRSB das criangas.
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