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Ebook: manual de orienta¢des para os cuidados com a saude bucal
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Introdugdo: Os pacientes que estdo hospitalizados, muitas vezes ndo tém a capacidade de realizar a sua propria
higiene bucal e estdo expostos a inimeros fatores de risco, a presenca do cirurgido dentista no ambiente hospitalar
contribui para o melhor desempenho na satde geral do paciente. Porém, os cuidados com esses pacientes vao além
do hospital apds receber alta muitos pacientes ainda se encontram com suas capacidades motoras comprometidas e
precisam de cuidados especiais. Cuidar desses pacientes em casa pode ser uma tarefa desgastante, rodeada de davidas
e insegurancas, requerendo muita informagéo por parte do cuidador. Objetivos: O trabalho teve como objetivo a
cria¢io de um manual em formato de ebook com orientag¢des sobre cuidados bucais e dicas para o publico-alvo de
cuidadores, acompanhantes e familiares de pacientes que receberam alta hospitalar e necessitam de algum tipo de
cuidados especiais Material e método ou Conduta Clinica: A metodologia empregada na elaboragio foi baseada
em algumas etapas: a escolha do tema; busca na literatura cientifica; produgdo e selecdo das imagens; preparo
do conteudo, elabora¢io da arte e revisio geral. Resultados: o ebook contém informacdes e dicas importantes
de como realizar a higieniza¢do bucal em pacientes acamados, usudrios de proteses, desdentados, entre outros
assuntos abordados. Conclusdo: Consideramos que o ebook também facilita a atuacdo dos profissionais de saude
na promog¢do de uma assisténcia integral e para o trabalho interdisciplinar. Esperamos que este material auxilie a
propagacdo de conhecimento e proporcione uma melhor qualidade de vida do paciente e seus cuidadores.

DESCRITORES: Higiene bucal; unidades de terapia intensiva; assisténcia domiciliar.
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