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Introdução: A displasia fibrosa é definida como uma patologia fibro-óssea benigna de baixa frequência nos 
maxilares. A lesão é responsável por alterar a morfologia e composição do tecido ósseo, fazendo que ele seja 
convertido em tecido conjuntivo fibroso, o que pode ocasionar dor, aumento de volume, assimetria facial e também 
provocar fraturas espontâneas dependendo da sua dimensão e da área afetada. Objetivo: Sendo assim, o objetivo 
deste trabalho é relatar um caso clínico de osteoplastia corretiva de displasia fibrosa em região maxilar. Conduta 
clínica: O presente caso expõe o tratamento por meio de remodelação óssea em uma paciente do gênero feminino, 
faioderma, 28 anos de idade, que compareceu à clínica de cirurgia da Universidade Nilton Lins queixando-se de 
aumento de volume intrabucal. A conduta para o caso foi baseada em achados clínicos e radiográficos, além de 
exames laboratoriais para a confirmação da patologia em questão, almejando o melhor método de tratamento para 
a paciente por meio da intervenção cirúrgica, terapia medicamentosa e proservação pós-operatória. Resultados: 
A intervenção cirúrgica por meio da osteoplastia mostrou-se efetiva, restabelecendo estética bucal e devolvendo 
autoestima a paciente. Conclusão: Apesar de não remover a lesão por completo, a etapa cirúrgica revelou um 
prognóstico favorável, sendo associado com a terapia medicamentosa a base de bifosfonatos e proservação da 
paciente, na qual segue assintomática e com ausência de recidiva local. 

DESCRITORES: Displasia fibrosa monostótica; fraturas espontâneas; remodelação óssea.


