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Avaliação sistêmica, trans e pós operatória de pacientes  
submetidos a cirurgias de implantes dentários

Commar, B.C.; Bonatto, L.R.; Santiago, J.F.J.; Pellizzer, E.P.; Goiato, M.C.; dos Santos, D.M.

O objetivo deste estudo foi reunir características sistêmicas, trans e pós operatória de pacientes submetidos a 
cirurgia de implantes dentários, além disto, investigar a relação de ansiedade pré e pós cirurgia. Trinta e nove 
pacientes foram analisados em 3 centros de atendimento sendo avaliados com relação à ansiedade, níveis de dor, 
anamnese pré, trans, pós operatória. Utilizaram-se os questionários Idate Estado/Traço. Realizou-se a instalação 
de 93 implantes osseointegráveis, apresentando uma taxa de sucesso de 100%; a doença sistêmica mais relatada 
foi hipertensão, existiu uma relação de melhor travamento em osso mandibular (p<0.001), houve associação entre 
cirurgias com complicações e maior tempo cirúrgico (p=0.028), no pós operatório, existiu correlação entre alteração 
de abertura de boca e rotina diária (ρ=0, 826 e p<0.001). Houve significativa redução do nível de ansiedade quando 
analisado no dia da cirurgia e o pós operatório (p=0.006). O maior tempo cirúrgico esteve associado a cirurgias 
com complicações e os pacientes analisados apresentaram maior índice de ansiedade na avaliação pré-operatório 
principalmente para o gênero feminino.

Palavras-chave: Ansiedade; implantes dentários; osseointegração.


