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Frenectomia lingual, procedimento cirúrgico em  
odontopediatria: relato de casos

Santos, S.S.; Amaral, J.G.; Danelon, M.; Favretto, C.O.; Cunha, R.F.; Lodi, C.S.

O freio lingual é uma estrutura anatômica que desenvolve importante papel no ato da sucção, fala e alimentação. A 
anquiloglossia constitui uma anomalia congênita sendo caracterizada por alteração no freio da língua que resulta 
em limitações dos movimentos dessa estrutura, podendo ser identificada em diferentes faixas etárias. O presente 
trabalho tem como objetivo relatar dois casos clínicos de frenectomia lingual em pacientes infantis em diferentes 
idades. Descrição do caso clínico: Paciente, GMF, 8 meses de idade e o paciente GFA, 9 anos de idade, foram 
encaminhados à clínica de Odontopediatria para avaliação do freio lingual. Os pacientes foram submetido ao 
exame clínico, foi realizado o diagnóstico de anquiloglossia e então elaborado o planejamento cirúrgico. Após 
o planejamento, o procedimento cirúrgico contou com as seguintes etapas: anestesia com anestésico tópico e/ou 
local, incisão do freio lingual com a utilização de tesoura e finalizado com a sutura do campo operatório quando 
necessário. Após a realização do tratamento cirúrgico pode-se observar melhor mobilidade da língua dos pacientes. 
A frenectomia mostrou-se eficiente para melhorar a postura e mobilidade da língua, funções orais e da comunicação.
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