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A alta prevaléncia de cdrie em bebés, demonstrada em estudos, esclarecem sobre a necessidade
de programas voltados para a promocao de satdde na primeira infancia, que visam manter a saide
bucal dessas criancas. Esses programas tém mostrado melhora na higiene bucal e redugéo na cérie.
Também faz parte destes programas o incentivo a amamentagdo que fortalece o vinculo entre mée
e bebé permitindo o desenvolvimento da crianga. O objetivo deste projeto € orientar gestantes e
lactantes, sobre amamentacdo, prevencao e tratamento de doengas bucais. As orientagdes ocorrem
por meio de “rodas de conversa” e apresentag¢do visual com as participantes para discussdo e
resolucdo de duvidas sobre amamentacdo, uso racional de fldor, alimentacdo sauddvel e higiene
bucal da mae e do bebé, e atendimento na Clinica de Odontologia Preventiva e Sanitdria da FOAr
com a entrega de Kkits, instrucio verbal e apresentacio de manual ilustrativo. Foram também
realizadas buscas de artigos cientificos sobre o assunto, além da participagido em outros projetos de
extensdo relacionados ao tema do deste projeto. Espera-se que as gestantes e lactantes compreendam
a importancia do aleitamento materno para o desenvolvimento do bebé e coloquem em prdtica
todas as informagdes apresentadas para melhorar da satide bucal deste grupo populacional.
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