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Atualmente, a estética periodontal têm sido muito valorizada, pois a desarmonia entre o 
tamanho dos dentes em relação à gengiva provoca insatisfação pessoal. Devido a essas razões, 
muitos pacientes vêm se preocupando em harmonizar a relação dentogengival, procurando 
técnicas que solucionem suas necessidades para conseguirem um sorriso considerado belo. Será 
apresentado o caso de um paciente do sexo feminino, 28 anos, que apresentava desproporção dos 
incisivos centrais superiores em relação aos demais dentes. Após exame clínico e radiográfico, 
optou-se por aumento da coroa dental dos incisivos laterais, caninos e pré-molares superiores; 
através de um retalho dividido com reposicionamento apical e osteotomia realinhando a margem 
gengival com a linha do sorriso. Associou-se ao tratamento plástico periodontal um clareamento 
nos dentes vitalizados empregando o peróxido de carbamida a 15%. Além disso, foi realizado o 
enceramento do modelo e o guia de silicona para a realização do recontorno e reanatomização de 
dentes ântero-superiores com resina composta. Concluímos, assim, que a associação das técnicas 
de gengivectomia, clareamento e recontorno com resina composta é uma excelente opção para 
solucionar o problema estético, possibilitando a manutenção da saúde periodontal.


