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O conceito de estética é completamente subjetivo e depende da percepção individual. 
A imposição de padrões de beleza é uma atitude muito absolutista e pode não ser aceito por 
determinadas pessoas ou diferentes populações. A procura por tratamentos odontológicos estéticos 
reflete na exigência cada vez maior da população por um sorriso belo. Ao se propor tratamentos 
com esta finalidade, é fundamental que se identifique os fatores que não estão em harmonia e, 
então, a partir de diagnósticos precisos, possam ser planejados e executados os procedimentos 
mais apropriados. Para se conseguir harmonia em um sorriso a intervenção no tecido gengival 
pode ser necessária e o conhecimento dos fatores que compõem a estética gengival é necessário. A 
avaliação periodontal consiste na observação da exposição gengival durante o sorriso, coloração do 
tecido, posição e contorno das margens gengivais, fenótipo gengival, posição do zênite e presença 
de papila interdentária. O objetivo deste trabalho é abordar e discutir os conceitos estéticos em 
Periodontia e demonstrar situações clínicas onde foi necessária intervenção cirúrgica para obter 
harmonia do sorriso.
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