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Escolha da técnica restauradora no tratamento estético anterior
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A grande evolução que a ciência proporciona à odontologia contemporânea possibilita 
solucionar casos complexos por meio do emprego de técnicas e materiais variados. As múltiplas 
possibilidades restauradoras podem trazer dúvidas quanto a que técnica utilizar, direta ou indireta? 
Sendo assim o planejamento completo que incluem tomadas fotográficas e o enceramento de 
diagnóstico tem como objetivo auxiliar na escolha da melhor técnica para resolver casos complexos. 
Os sistemas adesivos permitem que a técnica seja menos invasiva, ou sem preparo algum do 
elemento dental possibilitando vantagens, em relação ao desgaste das estruturas dentais hígidas. 
O objetivo deste trabalho é ilustrar, através de um caso clínico, um protocolo para auxiliar na 
escolha da técnica restauradora.
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