II Congresso Odontolégico de Araraquara

65 Jornada Odontolégica e 25* Jornada Académica

“Prof.* Dr.* Rosemary Adriana Chiérici Marcantonio”

Faculdade de Odontologia de Araraquara - UNESP 21 a 24 de setembro de 2011
27* Jornada Odontolégica da APCD Faculdade de Odontologia de Araraquara — UNESP

Programa multidisciplinar para remocao de

habitos de succiao nao nutritiva

Pereira DO%, Pizzol KEDC, Boek EM, Lunardi N

day_oliveira4 @ hotmail.com

Esse trabalho tem como objetivo apresentar uma técnica desenvolvida por uma equipe
multidisciplinar, envolvendo profissionais da drea de odontologia, fonoaudiologia e psicologia, que
utiliza medidas simples e praticas, para motivar criangas a abandonar o habito de suc¢io de dedo ou
chupeta. O trabalho serd realizado em criangas na faixa etdria de 3 a 6 anos de idade, matriculadas
em pré-escolas da rede publica da cidade de Araraquara no ano letivo de 2011. Por meio de palestras
ministradas aos pais, nas préprias pré-escolas. Serdo desenvolvidas técnicas para a remogdo do
hébito de suc¢do ndo nutritiva associadas a atividades ludicas, que serdo divididas em trés partes:
1. Orientacdo dos pais sobre a necessidade e a importancia do abandono imediato do hdbito;
2. Apresentacdo do problema a crianga através de uma linguagem simples; 3. Desenvolvimento de
atividades lddicas. Serdo considerados como pardmetro de sucesso, 0s casos em que o hdbito seja
removido em até 8 semanas a partir do inicio do trabalho com a crian¢a. Como resultado, espera-se
que com a motivacdo das criancas, tais hdbitos sejam removidos na fase adequada, promovendo
uma significante redugdo da prevaléncia de mds oclusdes na dentadura decidua e mista.
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