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Projeto ‘Sorrindo na Escola’: relato de experiéncia do programa na

motivacdo e promocao da satiide bucal em escolares

Martins CR*, Cruz CAS, Souza-Pinto GC, Nogueira LT

carolinermartins @ foar.unesp.br

Os programas de educacdo em satide visam melhorar a qualidade de vida, tornando a prevencio
essencial para um controle adequado da satde bucal. Em 2005, foi implantado o programa “Sorrindo
na Escola”, esse projeto beneficia escolas do ensino piblico do Ensino Fundamental do municipio
de Araraquara/SP. Nesse contexto, as escolas possuem fundamental importancia, pois concentram
grande niimero de criancas. O programa possui por objetivo empregar diversas estratégias de ensino
a escolares sobre prevenc¢ao e manuten¢do da satide bucal. Os escolares majoritariamente passam
grande nimero de horas do dia na escola, assim € importante o envolvimento dos professores, para
que esses estimulem e reforcem hébitos de higiene bucal. Para aplicacdo dos métodos de ensino e
aprendizagem de forma mais efetiva, procura-se tornar os encontros mais agradavel e dinimico.
Destaca-se, ainda, a convivéncia dos académicos com professores e funciondrios, revelando a
caréncia de informagdes de saide bucal. Dessa forma, as atividades propiciam aos académicos
enriquecer seus conhecimentos e experiéncias, tornando-se assim mais conscientes das necessidades
e desafios da promocao da satde bucal nas escolas publicas do municipio.
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