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Devido aos avanços na área médica, que aumentaram a sobrevida de pacientes com 
comprometimento sistêmico, observa-se a necessidade de frequente atualização do 
cirurgião-dentista, sendo a Odontogeriatria uma área que vem se especializando no atendimento 
a estes pacientes. O objetivo desse trabalho é apresentar um caso clínico de paciente usuária de 
anticoagulante oral bem como as especificidades do cuidado durante o atendimento. A paciente 
EAC, 53 anos, compareceu a Disciplina de Odontogeriatria da FOAr-UNESP necessitando de 
tratamento periodontal básico, restaurações diretas nos dentes 13 e 21 e troca da coroa do dente 11. 
A história médica geral revelou alterações vasculares e cardiológicas que culminaram no uso 
de marcapasso, amputação da perna direita, além do uso contínuo de varfarina, amitriptilina e 
primogina. Os exames laboratoriais mostraram tempo de protrombina de 21,6 segundos e INR de 
1,99; sua pressão arterial média era 135/100 mmHg, freqüência cardíaca média em repouso de 
65 bpm e glicemia igual a 94 mg/100 mL. Sua avaliação global (Mini-Mental, Índice de Barthel e 
OHIP-14) não revelou alterações cognitivas e funcionais. A conduta clínica seguiu as orientações 
médicas da paciente havendo cuidado em realizar os procedimentos de acordo com as necessidades 
primárias caracterizando uma abordagem multidisciplinar do caso.
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