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P.31 - Restauração estética dos incisivos laterais conóides

Pinto GCS, Fracaroli KJ, Bandéca MC, Alvarenga FAS, Saade EG

O avanço da Odontologia adesiva, o surgimento de técnicas restauradoras diretas com resina 
composta, e os anseios da sociedade atual nos possibilita devolver a anatomia e a estética do sorriso 
aos nossos pacientes. Paciente, sexo feminino, 50 anos apresentou-se na clínica de Dentística 
Restauradora, com a intenção de verificar a possibilidade de tratamento estético para o seu sorriso. 
No exame clínico, constatou-se alteração da forma dos incisivos laterais superiores e os incisivos 
centrais possuíam restaurações deficientes. Após a análise da carga mastigatória funcional e da 
estrutura do esmalte sadio, realizou-se uma moldagem de estudo. O planejamento proposto foi 
a confecção de restaurações e facetas com resina composta direta. Realizou-se um enceramento 
no modelo de estudo para definir a forma e o contorno dos incisivos laterais. A partir do modelo 
encerado foi possível obter uma guia de silicone para auxiliar na reanatomização dos dentes 
conóides e na troca das restaurações dos incisivos centrais. Eficiente exame clínico e o ato de 
ouvir as expectativas e conhecer as características do indivíduo são importantes no planejamento 
da reconstrução de um sorriso mais harmônico.


