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32-SPG - Onlay de resina composta direta isolada com água

Camila Cazzoli MAGNANI, Tatyana Angotti Fernandes de SOUSA,  

Laumer Pedro Alcantara Silva e QUINTELLA

As restaurações diretas de resina composta em dentes posteriores sempre causaram polêmica em 
relação ao seu prognóstico, embora se reconheça que quando bem indicadas e executadas, aliadas 
aos cuidados de conservação pelo paciente, tornam-se trabalhos de excelentes qualidades estéticas 
e funcionais. Para restaurações indiretas, recomenda-se a confecção de onlay, que nada mais é 
que uma restauração intra ou extra-coronária com envolvimento de cúspides ou não. Neste caso 
clínico, uma técnica alternativa foi utilizada, confeccionando uma onlay direta de resina composta 
utilizando a água como meio de lubrificação da cavidade, eliminando-se os passos da moldagem 
e laboratório, com resultado amplamente satisfatório. Esta técnica alternativa de confecção de 
onlay direta torna o trabalho didático, pois com a eliminação do custo do laboratório o aluno tem 
condição de realizar o trabalho em pacientes carentes aprendendo o preparo e a colagem para 
onlay de forma convencional.


