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55-SOG - A importância da doença periodontal no controle da saúde 

sistêmica
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Doença periodontal (DP) é uma enfermidade inflamatória de origem infecciosa, que acomete 
o periodonto de suporte (osso alveolar, ligamento periodontal e cemento radicular), podendo 
resultar na perda do elemento dental, dependendo da progressão da doença. Essas bactérias 
periodontopatogênicas podem participar da etiopatogenia de outras doenças sistêmicas, tais como 
doenças cardiovasculares, cerebrovasculares isquêmicas, diabetes mellitus, entre outras abrindo, 
devido a sua importância, um novo campo de pesquisa, denominado Medicina Periodontal, que 
visa o estudo da influência de microrganismos orais no processo saúde-doença sistêmico. Com 
esta pesquisa objetivou-se apresentar uma revisão de literatura sobre os mais recentes estudos 
na área de Medicina Periodontal. Utilizou-se a base de dados BIREME, com o cruzamento dos 
termos doença periodontal periodontite saúde sistêmica e doença sistêmica sendo selecionados  
23 artigos originais do período de 2002 a 2007, além de 5 livros referentes ao assunto. Os resultados 
sugeriram a possível associação entre a presença de DP e alterações sistêmicas diversas. A presente 
revisão sugere que há grandes possibilidades da participação de bactérias periodontopatogênicas 
nas alterações sistêmicas, porém mais estudos devem ser realizados a fim de se comprovar tal 
relação.


