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O objetivo deste trabalho é apresentaras experiências do setor de higienização do Hospital 
de Reabilitação de Anomalias Craniofaciais da Universidade de São Paulo no atendimento de 
pacientes com fissuras labiopalatal e deformidades craniofaciais. O setor de higienização atende 
em média 265 pacientes/mês. O setor conta com três pias, duas em altura normal e uma rebaixada, 
possui macro modelos, modelos de gesso com aparelhos ortodônticos instalados, folders e cartazes 
educativos. Os procedimentos realizados no setor são: orientação de higiene bucal, evidenciação 
de placa, escovação supervisionada e bochecho com solução fluoretada. Assim que o paciente 
chega ao setor ele recebe orientação sobre higiene bucal e depois é feita evidenciação de placa 
bacteriana. Depois de orientado e ciente de sua condição de higiene, o mesmo é orientado sobre o 
uso do fio dentalou do passa fio caso utilize aparelho ortodôntico fixo, após é realizada escovação 
supervisionada, ao final, é feito um bochecho com sopução fluoretada a 2%. São realizados cerca de 
247 evidenciações de placa,232 escovações supervisionadas, 182 bochechos com solução fluoretada, 
por mês. Concluímos assim que as atividades realizadas no setor são de grande importância para 
o paciente pois possibilita a melhor realização dos demais procedimentos realizados no setor 
odontológico do HRAC-USP.


