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101 - Revisao das opcoes terapéuticas

invasivas para deslocamento do disco articular

Jodo Henrique Primini LOPES, Jodo Roberto GONCALVES, Cinara Maria CAMPARIS,
Jodo Flavio Nishihara PINTO, Daniela Aparecida de Godoi GONCALVES

Introdugdo: Dentre as disfungdes temporomandibulares (DTMs) de origem articular, os
deslocamentos do disco articular apresentam-se com freqiiéncia na populacao em geral. Estudos
epidemioldgicos tém mostrado prevaléncia variando de 25% a 35% na populagdo em geral.
Os deslocamentos do disco articular podem ser com redugdo ou sem redugdo. Essa subdivisdo
¢ de grande importancia na escolha da opcéo terapéutica que em alguns casos sdo de carater
invasivo como, por exemplo, artrocentese, artroscopia, ou o reposicionamento cirdrgico do disco
articular. Metodologia: Foi feita revisdo da literatura mais atual a respeito de tais tratamentos,
focando principalmente na indica¢@o de cada um deles. Apresentamos também um caso clinico
de reposicionamento cirdrgico do disco articular. Resultados: A literatura consultada apresentou
as diferentes opcdes terapéuticas atualmente disponiveis para os transtornos envolvendo o disco
articular. Conclusdes: Concluimos que as modalidades terapéuticas invasivas sdo uma opcao
para o tratamento das alteracdes envolvendo deslocamento do disco articular sem redugdo que
se corretamente indicadas e executadas tém importante papel no controle da dor e limita¢do de
funcdo que acompanham tais alteragdes.
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