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36 - As compliacações do uso do piercing lingual

Camila Maria Bullio FRAGELLI, Juliana Alvares Duarte Bonini CAMPOS, 

 Ana Maria Minarelli GASPAR

O chamado “body piercing”, é muito difundido entre os jovens sendo utilizado com freqüência 
na orelha, sobrancelhas, umbigo, nariz, genitália e cavidade oral e dentre a cavidade oral, os lábios 
e a língua são os locais mais requisitados, mas o piercing lingual está se tornando cada vez mais 
popular. As complicações mais comuns observadas em relação aos piercings linguais são dor, edema 
local, aumento de salivação, sangramento, danos à estrutura dental, recessão gengival, problemas na 
fala, na mastigação etc. além da possibilidade de se contrair patologias como hepatite e aids entre 
outras doenças. O objetivo deste trabalho foi analisar a prevalência das possíveis complicações do 
uso do piercing lingual, através de questionários respondidos por 100 indivíduos acima de 18 anos, 
que fazem ou fizeram uso do mesmo na cidade de Araraquara. Constatou-se que 77 indivíduos 
usam piercing lingual há mais de 6 meses. Apenas 11 pessoas não apresentaram sintomas após as 
primeiras semanas decorrentes da colocação do piercing e 56 indivíduos que colocaram piercing 
lingual relataram complicações como aumento da salivação, dificuldade na fala, fraturas dentárias, 
traumas na gengiva ou mucosa e dificuldades na alimentação, o que justifica a necessidade de 
esforços na orientação de jovens frente à utilização de piercing na cavidade oral. 
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