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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi tracar o perfil do graduando de odonto-
logia, buscando uma melhor harmonia entre os interesses dos alunos, docentes e
instituicdo de ensino. Foi elaborado um questionario para os estudantes do 1° e 4°
anos do periodo diuno e 12 e 22 anos do noturno da Faculdade de Odontologia de
S&0 José dos Campos — Unesp. Avaliaram-se aspectos pessoais, econdmicos, so-
ciais e culturais, assim como sugestdes para a melhoria do curso, abordando gra-
de curricular, tempo de curso e estratégias de ensino-aprendizagem. Dentre 0s
principais resultados, pdde-se observar que a maioria dos estudantes é do sexo fe-
minino, possui nivel econdmico alto e escolheu a odontologia por vocagéo e por
ser uma profisséo liberal. Os alunos do periodo diurno querem estender o tempo
do curso para 5 anos. Grande parte dos graduandos pretende especializar-se em
ortodontia ou odontopediatria, e, em relagdo a previsdo de inicio das atividades
profissionais, 0 4° ano quer ser assalariado de outro cirurgido-dentista. A maioria
dos alunos acredita estar sendo preparada para o mercado de trabalho, entretanto
muitos acham que ndo, em razéo da insuficiéncia de horas clinicas e dificuldades
em estabelecer precos aos pacientes.
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Introducéo

A avaliacdo do ensino publico e privado pelo MEC tem instigado deba-
tes e revisdes nas diferentes areas de atividade, inclusive estimulando a uni-
versidade a conhecer melhor seus alunos, como forma de aprimorar a
qualidade de ensino, entregando ao mercado de trabalho profissionais de
alta qualidade e capacidade.

A literatura educacional esta repleta de trabalhos que alertam para a im-
portancia do conhecimento por parte dos professores, das necessidades e in-
teresses dos alunos, visando a organizagdo de situaces de ensino que levem
em consideracdo as caracteristicas especificas do grupo com que o professor
trabalha. Embora na pratica diaria o professor trace um perfil de “quem é o
seu aluno”, nem sempre essa “fotografia” possui contornos nitidos o sufici-
ente para orientar o trabalho didético.™®

A aprendizagem é uma conseqtiéncia dos efeitos interativos de variados
tipos de alunos com diferentes ambientes de ensino. Isso ndo significa a ado-
¢do de uma visdo estreita de que o ambiente de ensino deva ser organizado
apenas para satisfazer caracteristicas e preferéncias do aprendiz. O impor-
tante é conhecer as expectativas do aluno para poder atuar com base nelas,
inclusive para promover mudancas. **

Assim, este trabalho tem por objetivo o delineamento do graduando de
odontologia da Faculdade de Odontologia de Sdo José dos Campos —
UNESP, avaliando aspectos pessoais, econdmicos, sociais e culturais, assim
como sugestdes para melhoria do curso, abordando tempo de curso e estra-
tégias de ensino-aprendizagem.

Material e método

Foi elaborado um questionario com 25 questdes, das quais 23 testes de
multipla escolha e 2 dissertativas (Anexo A), que foi aplicado aos graduan-
dos do 12ano do curso integral diurno (46 alunos), 42 ano integral diurno (44
alunos) e 12 e 22 anos noturno (42 alunos) da Faculdade de Odontologia de
Séo José dos Campos — UNESP em abril de 2000. Os dados obtidos foram
analisados percentualmente, comparando-se 0s 3 grupos estudados.
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Resultado

Essa pesquisa revelou que os alunos, em sua maior parte, possuem de 17
a 23 anos e sao solteiros, havendo um predominio do sexo feminino (Tabela
1). Além disso, possuem nivel econdmico alto, caracteristica menos evidente
no periodo noturno (Tabela 2). Freqlientaram também todo o ensino médio
em escola privada e utilizam principalmente a televisdo para se manter atua-
lizados (Figura 1). A maioria dos alunos néo é fumante, ndo faz uso de qual-
quer outra droga e consome bebidas alcodlicas de 1 a 2 vezes por semana. Os
graduandos optaram pela odontologia, principalmente, por vocagéo e por ser
uma profisséo liberal (Tabela 3).

Tabela 1 — Distribuigdo do sexo e idade de insercéo entre os graduandos do
1% ano diurno e 1° ano noturno

1% ano diurno 1% ano noturno
Masculino Feminino Masculino Feminino
% 15,21 84,78 39,13 60,86
Média de idade 18,85 19,26 21,33 20,42

Tabela 2 — Perfil de renda familiar dos alunos do curso de odontologia

Renda familiar 12 diurno 4% diurno noturno
Até R$ 360,00 2,17% 0 2,38%
De R$ 361,00 a R$ 1.200,00 8,69% 9,09% 33,33%
De R$ 1.201,00 a R$ 2.400,00 17,39% 29,54% 28,57%
De R$ 2.401,00 a R$ 6.000,00 36,95% 31,81% 28,57%
Mais de R$ 6.000,00 21,73% 25,00% 4,76%
Sem informacéo 13,04% 4,50% 2,38%

Como estratégia de ensino-aprendizagem, os alunos preferem aulas te-
oricas e praticas e ndo demonstram muito interesse pelos seminarios (Tabe-
la 4). Somente 0 12ano diurno gostaria que suas notas fossem confidenciais.
Entre as sugestdes para melhoria da grade curricular, podemos dizer que
implantodontia, Centro de Oclusdo e Articulacdo Temporomandibular (CO-
AT) e laser foram as disciplinas mais citadas para serem anexadas ao curri-
culo. As disciplinas de sociologia e bioestatistica devem ser excluidas,
segundo a opinido de muitos alunos.
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FIGURA 1 — Meio de comunicagdo mais utilizado para atualizacdo entre os graduandos.

Tabela 3 — Motivo de escolha do curso de odontologia para 0s trés gupos es-

tudados
Opcéo pela odontologia 12 diurno 4% diurno noturno
Vocagéo 45,65% 40,90% 57,14%
Profissdo rentavel 6,52% 22,72% 11,90%
Profissdo liberal 52,17% 65,90% 45,23%
Existéncia de faculdade local 10,86% 9,09% 26,19%
Outros 8,69% 11,36% 14,28%

Tabela 4 — Técnicas de ensino em ordem decrescente de eficiéncia, segundo
a opinido dos alunos

Técnicas de ensino 12 diurno 4% diurno noturno
Aula tedrica, aula pratica, seminario 34,78% 40,90% 33,33%
Aula tedrica, seminario, aula prética 13,04% 0 2,38%
Aula prética, aula tedrica, seminario 26,08% 52,27% 52,38%
Aula prética, seminario, aula tedrica 10,86% 6,81% 7,14%
Semindrio, aula tedrica, aula prética 8,69% 0 4,76%
Semindrio, aula prética, aula tedrica 6,52% 0 0

Os estudantes do periodo diurno querem estender o tempo do curso para
5 anos, para terem mais horas vagas para estudo, trabalhos de pesquisa, ati-
vidades culturais e/ou lazer (Figura 2). No inicio do curso, muitos graduan-
dos pretendem realizar iniciacéo cientifica, porém, no 42 ano, varios alunos
ainda ndo conseguiram por falta de tempo.
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FIGURA 2 — Adequacdo da duragdo do curso para alunos do periodo diurno.

A maioria dos estudantes ndo exerce nenhuma atividade remunerada, e,
em relagdo a previsdo de inicio das atividades profissionais, as op¢des mais
escolhidas foram: montar consultério préprio (12 ano diurno), ser assalaria-
do de outro cirurgido-dentista (4% ano diurno) e trabalhar em clinica de con-
vénios (1° e 22 anos do noturno) (Figura 3). Quase todos os alunos querem
se especializar, sendo ortodontia, odontopediatria, protese e cirurgia as areas
mais escolhidas (Figura 4). A aspiragao salarial apos 5 anos de formado para
0 1% ano do periodo diurno é entre R$ 2.001,00 e R$ 3.500,00, e, para o 4°
do diurno e 12 e 2° do noturno, entre R$ 1.001,00 e R$ 2.000,00 (Tabela 5).

Tabela 5 — Expectativa de rendimento apds 5 anos de formado para os trés
grupos pesquisados

Expectativa de rendimento 12 diurno 42 diurno noturno
Até R$ 1.000,00 2,17% 13,63% 14,28%
De R$ 1.001,00 a R$ 2.000,00 21,73% 43,18% 47,61%
De R$2.001,00 a R$ 3.500,00 41,30% 31,81% 28,57%
De R$ 3.501,00 a R$ 5.000,00 23,91% 9,09% 4,76%
Mais de R$ 5.000,00 10,86% 2,27% 4,76%
Sem informacéo 0 0 0
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FIGURA 3 - Previséo do inicio das atividades profissionais para os trés grupos pesquisados.
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FIGURA 4 — Pretensdo das areas de especializagdo para os formandos.

A maioria dos formandos acredita que esté& sendo preparada para 0 mer-
cado de trabalho porque a faculdade, o corpo docente e ensino sdo de boa
qualidade. Entretanto, muitos acham que néo, em razdo da inseguranca para
realizar atendimento completo e de boa qualidade, insuficiéncia de horas cli-
nicas e dificuldades em estabelecer precos e cobrar 0s pacientes.

Entre as sugestdes para melhoria do curso, foram citadas:

» 1%diurno: Mais tempo para estudo, trabalhos de pesquisa e lazer.
Mais aulas praticas/menos trabalhos.
Professores mais acessiveis.
Divulgagdo mais rapida das notas.

» 4%diurno: Mais tempo para lazer.
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Mais atividades clinicas.
Mais informac6es sobre terapéutica.
« Noturno: Mais atividades extramurais.
Maiores informacdes sobre iniciacéo cientifica.

Discussao

Entre os 132 questionarios dos graduandos pesquisados neste trabalho,
observou-se que 73% sdo do sexo feminino. Segundo o Conselho Regional
de Odontologia de Séo Paulo, 51% dos dentistas inscritos sdo mulheres, e,
entre 0s que estdo com registro provisorio, a diferenca é ainda maior: 67%
sdo do sexo feminino.*

Em 1988, Cormack® observou que o curso de odontologia da Universi-
dade Federal Fluminense vinha sofrendo um processo de feminizagdo nos
Gltimos quinze anos. Além disso, constatou que as estudantes do sexo femi-
nino tinham nivel socioecondmico maior do que os estudantes do sexo mas-
culino, e a maioria delas pretendia trabalhar em regime de meio expediente
apos se formar.

Existem vérias diferencas entre os alunos dos cursos diurno e noturno,
com o predominio do sexo feminino menos acentuado no noturno (59% con-
tra 80%) e a idade de inser¢do mais avangada, ja que 12% dos alunos do no-
turno tm mais de 23 anos. Também h& diferencas quanto ao nivel
socioecondmico, com a renda familiar dos graduandos do noturno sensivel-
mente menor, com 35% com menos de R$ 1.200,00 mensais, contra 10% do
diurno.

Este trabalho demonstrou que 32% dos graduandos de odontologia
apresentam renda familiar entre 16 a 40 salarios minimos e 17% superior a
40 salarios minimos. Segundo a pesquisa de Carvalho,® que teve como
amostragem formandos das Faculdades de Odontologia da USP, Unip e Uni-
sa, 57% apresentam renda superior a 30 salarios minimos.

No que se refere a formagdo no ensino médio, ndo hé diferenca entre as
turmas do diurno e noturno, com aproximadamente 70% oriundas da escola
particular. Esses dados sdo semelhantes ao questionario-pesquisa aplicado
pelo MEC no Exame Nacional de Cursos de 1998, revelando que 69% dos
graduandos de odontologia cursaram todo o ensino médio em escola priva-
da. Esse percentual é ainda maior entre os alunos matriculados no curso de
odontologia da Unicamp em 1999, com 82,5% dos estudantes provenientes
de escolas particulares.
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Os alunos usam principalmente a televisdo como meio de atualizagdo
(47%), embora 83% do diurno e 66% do noturno tenham computador em ca-
sa. Os dados da avaliacéo do MEC de 1999* sugerem que, apesar do elevado
poder aquisitivo, 0 ambiente cultural dos graduandos em odontologia é bas-
tante modesto, parcelas expressivas desconhecem os recursos da microinfor-
matica, ndo acessam a internet, limitam a sua informacéo a televisao e léem
poucos livros escolares.

O uso de fumo, alcool e drogas é uma preocupacéo da UNESP, mas este
trabalho demonstrou que entre os alunos da Faculdade de Odontologia de
Séo José dos Campos sdo raros os fumantes (aproximadamente 11% do
diurno e 2% do noturno) e usudrios de drogas (6% do diurno e nenhum do
noturno), e 60% deles, em média, ndo consomem bebidas alcéolicas ou, se
o fazem, é no maximo uma vez por més. Entretanto, Chaim & Coppi’ encon-
traram 35,5% de fumantes entre os graduandos de 3° e 4° anos da Faculdade
de Odontologia de Araras, verificando que 61,1% deles comecaram a fumar
durante o curso de graduacéo.

Em relagéo as técnicas de ensino-aprendizagem, os graduandos prefe-
rem aulas expositivas a seminarios, e os alunos do curso integral gostariam
que o curso fosse mais longo para ter mais horas de estudo, pesquisa e/ou
lazer, principalmente iniciacéo cientifica (mais de 70% dos alunos do inicio
do curso). Quase 30% dos estudantes do curso noturno exercem atividade
remunerada, mas, no diurno, sé aproximadamente 4% tém fonte de renda
propria.

Quanto ao motivo da escolha do curso, a maioria dos alunos escolheu a
odontologia por vocagao e por ser uma profisséo liberal, embora s6 os estu-
dantes do 1° diurno acreditem ter condices de trabalhar em consultério par-
ticular, j& que tanto os formandos como os do curso noturno pretendem ser
assalariados ou trabalhar com convénios.

Segundo Vieira,™® entre os graduandos de odontologia da Universidade
Federal do Ceard, 37% optaram pelo curso de odontologia por aptidao,
32,9% por este estar relacionado a salde e 20% por causa do mercado de tra-
balho. Entre os alunos do curso de odontologia da Escola de Farmacia e
odontologia de Alfenas, Cruz & Silva'? constataram a autonomia como 0
motivo mais importante da escolha profissional, seguido pelo fato de o curso
ser da area bioldgica e pelo retorno financeiro, supostamente oferecido pela
odontologia.

Verificamos que a autonomia para o exercicio profissional é um dos
principais motivos de escolha pela odontologia. Entretanto, ha indicios de
significativas alteracBes no mercado de trabalho para o cirurgido-dentista,
tendo em vista a implantagdo de servigos odontoldgicos em 6rgéos gover-
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namentais, empresas, associa¢des e sindicatos, com diminuigdo de sua atu-
acdo como profissional liberal.® Estudos revelam que a dependéncia de
algum vinculo empregaticio atinge 40% dos profissionais na Grande S&o
Paulo® e 61% na alta Noroeste do Estado de Sao Paulo.®

A expectativa de renda mensal ap6s 5 anos de formado varia entre R$
1.000,00 e R$ 2.000,00 para os graduandos do noturno e do 42 ano diurno, e
para 0 12 ano diurno entre R$ 2.000,00 a R$ 3.500,00. Crosato'! analisou 0
perfil da forca de trabalho representada pelos egressos da Faculdade de
Odontologia da Universidade de S&o Paulo no periodo de 1990 a 1998, ve-
rificando que, no primeiro ano de formados, 67,5% ganhavam menos de R$
1.000,00 por més, e, apds 8 anos de formados, 51,7% recebiam mais de R$
2.000,00 mensais.

A maioria dos formandos observados nessa pesquisa acredita que esta
sendo preparada para 0 mercado de trabalho porque a faculdade, o corpo do-
cente e ensino sdo de boa qualidade. Entretanto, muitos acham que néo, em
razdo da inseguranca para realizar atendimento completo e de boa qualida-
de, insuficiéncia de horas clinicas e dificuldades em estabelecer pregos e co-
brar os pacientes.

Botti & Santos? constataram que a maioria dos formandos nos cursos de
odontologia do Rio Grande do Sul também acredita que esta sendo prepara-
da para resolver os problemas de salde oral da populagdo. Todavia, 10% jul-
gam-se despreparados para tal tarefa e apontam, como motivo principal, a
ndo-adaptacdo dos curriculos a realidade social brasileira. Analisando o0s
dentistas na Grande S&o Paulo, Costa et al.® concluiram que a faculdade pro-
porcionou uma solida formagéo tedrica, mas a maioria viu como necessario
0 aumento da carga horaria curricular destinada ao treinamento pratico.

Conclusédo

Com base nos resultados apresentados neste trabalho, podemos concluir
que:

e A maioria dos alunos é do sexo feminino e possui de 17 a 23 anos, e, no
curso noturno, o predominio das mulheres é menos acentuado e a idade
de insercdo é mais avancada.

» Os graduandos do periodo integral apresentam padrdo econdmico mais
alto do que o noturno, e todos eles possuem modesto nivel cultural.

Rev. Odontol. UNESP, Séo Paulo, 31(2): 269-284, 2002 277



e Os estudantes preferem técnicas de ensino-aprendizagem tradicionais e
0 1% e 4%anos do periodo diurno querem estender o tempo do curso para
5 anos.

e Os formandos e os alunos do noturno estdo mais conscientes das dificul-
dades no mercado de trabalho em relagdo aos graduandos do 12 ano in-
tegral.

« Muitos formandos apresentam inseguranga quanto as atividades clinicas
e ao relacionamento pessoal e mercadologico com os futuros pacientes.

JUNQUEIRA, J. C. et al. What thinks and who is the dentistry undergraduate. Rev.
Odontol. UNESP (S&o Paulo), v.31, n.2, p.269-284, 2002.

m  ABSTRACT: The purpose of this study was to outline the characteristics of the den-
tistry student, focusing on a better harmony among the interests of students, teach-
ers and institution. A questionnaire was elaborated for the students of the S&o
José dos Campos School of Dentistry — UNESP, first and fourth years of the day
course and first and second years of the evening course. Personal, economical,
social and cultural aspects were evaluated as well as suggestions to improve the
course such as the curriculum, length of the course and teaching methods. It was
observed, among other things, that most students are female, belong to the upper
economical class and chose dentistry because of a vocation and because it is an
independent profession. The students of the day course would like it to be a five-
year course. Most students want to specialize in orthodontics or pedodontics and
the fourth year, when asked about the beginning of the carrier, would like to work
for another dentist. Most students believe that they are being prepared for the
market, but many don’t agree with that, because of insufficient hours of clinical
practice and problems establishing prices to patients.

m  KEYWORDS: Dentistry; students; teaching.
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ANEXO

Questionario aplicado aos graduandos do 12 ano do curso integral, 4% ano

integral e 1% e 22 anos noturno da Faculdade de Odontologia de S&o José dos
Campos — UNESP

1
2
3

Sexo: (A) Masculino (B) Feminino
Idade: anos
Estado civil:

(A) Solteiro (B) Casado (C) Separado/ desquitado/ divorciado
(D) Vilvo (E) Outros

Em que tipo de escola vocé freqlientou o ensino médio (segundo grau)?
(A) Todo em escola puablica (municipal, estadual, federal)

(B) Todo em escola privada

(C) A maior parte do tempo em escola publica

(D) A maior parte do tempo em escola privada

(E) Metade em escola publica e metade em escola privada

Renda familiar:

(A) Até R$ 360,00

(B) De 361,00 a R$ 1.200,00

(C) De R$ 1.201,00 a R$ 2.400,00
(D) De R$ 2.401,00 a R$ 6.000,00
(E) Mais de R$ 6.000,00

Existe microcomputador em sua casa?  (A) Sim  (B) Néo

Para que vocé utiliza computador?

(A) N&o utilizo computador

(B) Utilizo-o apenas para entretenimento

(C) Utilizo-o para trabalhos escolares

(D) Utilizo-o para trabalhos profissionais

(E) Utilizo-o para entretenimento, trabalhos escolares e profissionais
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Qual o meio que vocé mais utiliza para se manter atualizado sobre 0s
acontecimentos do mundo contemporéneo?

(A) Jornal (B) Revistas TV (D) Radio (E) Internet

Qual a frequiéncia do seu consumo de bebidas alcodlicas?
(A) Nenhuma

(B) Uma ou menos de uma vez por més

(C) 1 a 2 vezes por semana

(D) 2 a 3 vezes por semana

(E) 4 ou mais vezes por semana

Vocé é fumante?  (A) Sim  (B) Ndo

Exceto cigarro, vocé faz uso de alguma outra droga?
(A) Sim  (B) Nédo

Por que vocé escolheu odontologia? (pode assinalar mais de uma alter-
nativa)

(A) Vocagédo

(B) Profissdo compensadora em termos financeiros
(C) Profisséo liberal

(D) Existéncia de faculdade local

(E) N&o passei em outra faculdade

De modo geral, como vocé avalia o corpo docente da sua faculdade?
(A) Otimo  (B) MuitoBom (C)Bom (D) Regular (E) Ruim

Assinale a alternativa que apresenta as técnicas de ensino em ordem de-
crescente de eficiéncia (da mais eficiente para a menos eficiente) segundo
a sua opinido:

(A) Aula teorica, Aula préatica, Seminario

(B) Aula tedrica, Seminario, Aula pratica

(C) Aula prética, Aula tedrica, Seminério

(D) Aula prética, Seminario, Aula teérica

(E) Seminério, Aula tedrica, Aula préatica

(F) Seminario, Aula pratica, Aula teérica

Vocé acha que as notas obtidas nas provas teoricas e praticas deveriam
ser confidenciais, ficando a critério do aluno divulgar ou ndo suas notas?

(A) Sim  (B) Nédo

Quanto a Iniciacdo Cientifica e/ ou Monitoria:
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(A) Pretendo realizar

(B) Ja realizo

(C) Jarealizei

(D) Né&o pretendo realizar

(E) Gostaria de realizar, mas ndo tenho tempo

17 Excluindo bolsa de Inicia¢do Cientifica e/ ou Monitoria, vocé executa
alguma atividade remunerada?

(A) Sim  (B) Nédo

18 Previsdo de inicio das atividades profissionais:
(A) Assalariado de outro cirurgido-dentista
(B) Assalariado de clinica de convénio
(C) Montar consultorio préprio
(D) Trabalhar em consultério alugado
(E) N&o pretendo trabalhar em odontologia

19 Quanto aos estudos, apos a conclusdo da graduacéo, o que pretende fa-
zer? (pode assinalar mais de uma alternativa)

(A) Curso de aperfeicoamento

(B) Curso de especializagéo

(C) Curso de mestrado e doutorado
(D) Estagio

(E) N&o fazer qualquer outro curso

20 Vocé pretende se especializar em alguma area?
(A) Sim. Qual? (B) Néao

21 Apo6s 5 anos de formado, qual salario vocé imagina estar recebendo?
(A) Até R$ 1.000,00
(B) De R$ 1.001,00 a R$ 2.000,00
(C) De R$ 2.001,00 a R$ 3.500,00
(D) De R$ 3.501,00 a R$ 5.000,00
(E) Mais de R$ 5.000,00

22 Vocé acha que o curso de Odontologia deveria ser realizado num maior
periodo de tempo com mais horas vagas para estudo, trabalhos de pes-
quisa, atividades culturais e/ou lazer? (questdo para os alunos do curso
integral)

(A) Sim. Quantos anos? 5 anos 6 anos (B) Néo
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22 Vocé acha que o curso de Odontologia deveria ser realizado em 6 anos
com mais horas vagas para estudo, trabalhos de pesquisa, atividades
culturais e/ou lazer? (questdo para os alunos do curso noturno)

(A) Sim  (B) Nédo

23 Com relacdo as matérias cursadas, vocé acha que alguma deve ser exclu-
ida ou anexada ao curriculo?

Anexada: Sim. Qual? Néo
Excluida: Sim. Qual? Néo

24 Vocé acha que esta sendo preparado para 0 mercado de trabalho? Justifi-
que.

25 D& sugestdes para melhorar o curso de Odontologia da sua faculdade.
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